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楽 し い 夏 休 み に 

 一学期が終わり、楽しい夏休みがやってきました。夏休み中、子ども達の安全指導を徹

底するとともに、学校、家庭、地域の連携を図りながら、子ども達が安心して楽しくすご

せる夏休みとなるよう取り組んでいきたいと思います。どうかよろしくお願いします。 

また夏休みは、子ども達が日ごろ学校生活では体験することのできない様々な体験をし

たり、長期の休みを生かした実験・観察などの学習をしたりするよい機会です。それぞれ

の学年で、「夏休みにどんな目標をもち、どう計画をたて、どう実践すれば、楽しい有意義

なものになるか。」ということについて話し合いをしました。子ども達が、がんばれるよう

ご家庭でもご協力をお願いします。 

(１)きまりのある生活 

 ・計画を立て、無理なく規則正しい生活ができるようにする。 

・家族の一員として仕事をし、責任を果たす大事さを体験する。 

 ・家族との対話を多くし、理解し合い、協力し合うことを大事にする。 

 ・起床、就寝、食事、洗顔、排便等きまりある生活をする。 

 ・外出するときは、どこへ誰と行く、何時に帰るなどを言ってから出かける。 

 ・帰宅時間については、家庭で話し合って決めた時間を守る。 

 ・小遣いの使い方を話し合って、むだづかいをしない。 

 ・コンピューターゲーム等の遊びは長時間にならないように気をつける。 

○携帯電話をもって遊んでいるうちに、出会い系サイト等のような誘惑に簡単にはま

る恐れがあります。ご家庭でも十分話し合って下さい。 

(２)健康 

 ・食べ過ぎや夜更かし等に、十分注意する。 

・治療を要するところは、できるだけ休み中に治療しておく。 

 ・ラジオ体操にすすんで参加する。 

・プール水泳にできるだけ参加（一人ではなく誘い合って）する。 

   水泳教室(４・５・６年生）９：００～１０：３０ 

７月２２日（月）、２３日（火）、２５日（木）  

プール開放（全学年）１０：３０～１２：００ 

（水泳許可証提出 １０：００～１０：２０） 

            ７月２２日（月）、２３日（火）、２５日（木） 

７月２９日（月）、３０日（火）、３１日（水） 

８月２日（金）、５日（月）、６日（火） 

   着替え……男子：幼稚園「さくら組」 

 女子：家庭科室 

☆水泳許可証(保護者印、体温記入)･水泳帽を忘れないように。 

  ☆開始時刻を守る。 

  ☆自転車に乗って来ない。 



(３)安全 

・交通事故防止のため、道路での遊びや飛び出し、自転車の二人乗りはしない。 

・線路での遊びやいたずらをしない。 

・川や池で、水遊びをしない。 

・農業用水路が満水になるので注意する。 

・火遊びをしない。 

・花火は子ども達だけでしない。（花火をするときは、バケツに水を入れてする。) 

・ビービー弾やエアガンなど、危険なものは使用しない。 

・校区外へ子どもだけで遊びに行かない。 

・学校以外のプールや水泳場へ行く時は、必ず大人と一緒に行く。 

・夜、外出する場合は、校区内であっても大人と一緒に行く。 

 ・人目につかない所での遊びは、危険なのでやめる。 

☆不審者に注意！   

知らない人について行ったり、車に乗せてもらったりしない。 

『いかのおすし』を思い出して。 

 ・何かあったときは、「きしゅう君の家」に助けをもとめる。 

(４)家庭学習 

 ・自分で計画を立て、長期の休みを生かした学習(観察、調査、作品作りなど)をする。 

 ・読書に親しむようにする。 

 ・テレビは子どもに適したものを見るようにする。 

(５)その他 

 ・田畑で育てている野菜等にいたずらをしない。 

・お金を持たずにコンビニエンスストアやスーパーなどに行かない。 

・学校に遊びに来た時は、職員室の先生に挨拶をする。 

・不審電話に注意する。 

○住所、電話番号等の個人情報を安易に知らせないようにする等、子どもが不審電話

を受けた場合どういう対応をするか、ご家庭でも話し合って下さい。 

※土曜日・日曜日と、８月１４日（水）～１６日(金）は、学校が留守になります。 

※移動図書館………（小学校）…７月２４日(水)、８月７日(水)、８月２１日(水) 

               １４：００～１５：００ 

 ※登校日……………………………８月 １日（木）、８月２１日（水) 

※市Ｐソフト・バレー大会………８月 ４日（日)  

 ※親子奉仕作業……………………９月 １日（日) ８：００～ 

 ※二学期始業式……………………９月 ２日（月) 


