
根来げんきの森倶楽部事務局長で、自然博物館にもお勤めの森林インストラクター岡田和

久先生が子ども達のために、ゲストティーチャーとして来てくださいました。「山について

なんでも知ってる、すごい先生が来てくれる！」「すごい先生と一緒に山に登れる！」と楽

しみにしていた子ども達。 
お天気にも恵まれ、いざ出発！ 
 すると、岡田先生は高積山に到着するまでに、要所要所立ち止まってお話をしてください

ます岡田先生の知識の豊富さに圧倒されました。岡田先生と一緒にいると、これまで見過ご

してきたものが、いかに多いかに驚かされます。 
岡田先生は、高積山の全体を遠景で眺めて、竹林の色の違いについて話してくださったり、

足元の野草を見て、セイヨウタンポポとカンサイタンポポの見分け方や、花が終わると、一

度倒れてそのあとさらに茎をのばして綿毛を飛ばすタンポポの秘密を教えてくれました。

また、ドクダミや、ヘクソカズラ、サンコタケというキノコの強烈な臭いに子ども達がびっ

くりする場面もありました。 
目で見て、手で触れて、臭いをかいで。５感をフルに使って植物や生き物の様子を教え

ていただきました。子ども達の歓声と好奇心にキラキラした瞳がいっぱいの一日となりま

した。岡田先生、ありがとうございました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 


