
 

 

 

 

                                            

                                            

 

 若葉の緑がまぶしい新緑の季節となりました。 

 子供たちも新しい学年が始まって３週間が過ぎました。１日の流れの中で朝のあい

さつも元気よく、気持ちのいいスタートが切れています。 

 １年生は学校生活に少しずつ慣れてきたようで、毎日元気のよい声が教室から聞こ

えてきます。２年生以上の教室からも、意欲的に学習や運動に取り組んでいる様子が

伝わってきます。先週の２１日には、１年生を迎える「ようこそ集会」がありまし

た。児童会が企画・運営・進行を務め、とてもすてきな集会となりました。２年生か

ら６年生の１年生に対する愛情がたっぷりと伝わってきました。このような愛情あふ

れる学校づくりに、これからも教職員一丸となって取り組んでまいります。 

 

 

☆人と人とをつなぐもの 

～「おはようございます」で始まる素敵な１日を～ 

朝、登校する子供たちに「おはようございます」と声をかけると、「おはようござい

ます」と明るい声が返ってきます。「よーし、今日もがんばろう！」と、私自身がたく

さん元気をもらっています。 

 入学式では、３つの「あ」のお約束（あいさつ・あんぜん・あさごはん）をしました。

なかでも「あいさつ」は、相手の気持ちを一瞬で明るくさせる「まほうの言葉」です。 

 そして、人と人とが仲良くなるための第一歩であり、子供たちが大きくなっても 

ずっと大切にしてほしい「生きる力」の種だと思っています。 

「おはよう・おやすみ」、「いただきます・ごちそうさま」、「行ってきます・ただいま」、

「いってらっしゃい・おかえり」など、私たちの日常には、たくさんのあいさつの機会

があふれています。学校はもちろん、子供たちの生活の基盤となるご家庭や地域の皆

様と手を取り合いながら、気持ちのよいあいさつができる子供たちを一緒に育ててい

きたいと願っています。 

  

 

☆「心」と「身体」を健康に 

新しい環境の中、張りきりと緊張の連続で、そろそろ身体的にも精神的にも疲れが

出てくるころです。このような時こそ、規則正しい生活を心がけなければなりませ

ん。夜更かしをせずに十分な睡眠を取り、体の疲れを取り除きましょう。 

「食」という漢字は、「人」を「良」くすると書きます。朝ごはんも毎日しっかり

と食べ、体や脳にエネルギーを与えてあげましょう。 

身体が健康であることはすべての活動の基本ですが、健康とは身体のことだけでは

ありません。「心」と「身体」の両面が健康に育っていくことが大切です。「心の痛

み」がわかり、「温かい心」「やさしい気持ち」を持った「心の健康」な子供に。そし

て、運動や学習を思いっきり楽しむことができる体力を持った「身体の健康」な子供

に育ってほしいと願っています。 

 

学校と家庭・地域が一体となって子供たちの成長を見守っていきたいと存じます。

どうか今後ともご支援とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

授業参観ありがとうございました！ 

本年度の育友会活動がスタートしました！  

新年度最初の参観日では、一生懸命学習に取り組むお子さまの姿をご覧いただけた

ことと思います。学級懇談会、育友会総会へのご出席もありがとうございました。旧

育友会役員の皆様、これまで本当にありがとうございました。そして新役員の皆様、

これからの１年間どうぞよろしくお願いいたします。  

育友会では、保護者の皆様が「子供たちのために」と様々な取り組みをしてくださ

っています。保護者同士の連携が深まれば、子供たちにも必ずよい影響が表れてくる

と信じています。育友会活動の活性化に向け、引き続きご理解とご協力をよろしくお

願いいたします。 

              【ようこそ集会】 
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１ 木 

家庭訪問３日目 13:０0下校 

５・６年 視力検査 

スクールカウンセラー来校 

７ 木 家庭訪問４日目 13:０0下校 

８ 金 遠足予備日 

９ 土 子どもセンター（タグラグビー） 

１３ 水 
５・６年 クラブ 

スポーツテスト（ソフトボール投げ） 

１４ 木 
スポーツテスト（ソフトボール投げ） 

全学年 内科健診 

１５ 金 

１・２・３年 交通安全教室 

４年 色覚検査（希望者） 

スクールカウンセラー来校 

１８ 月 １年 心電図検査 

１９ 火 全学年 尿検査１次・眼科健診 

２０ 水 尿検査予備日 

２１ 木 6年 租税教室 

２２ 金 
避難訓練 

ALT来校 

２５ 月 学校司書来校（～２９日） 

２６ 火 1・3・5年 耳鼻科健診 

３０ 土 子どもセンター（バレーボール） 

 


