
和歌山市中学校総合体育大会 ～秋季大会～ 

バレーボール競技の部 実施要項 

 

主催 和歌山市教育委員会   

和歌山市中学校体育連盟 

１．日時 令和 7 年 10 月 4 日（土）、5 日(日) 

選手集合 （8:30）       競技開始 （9:00） 

 

２．会場 和歌山市民体育館（和歌山市土入３１８－１）・東和中学校（和歌山市杭ノ瀬１１６） 

 

３．役員 

競技専門部長 山本 和良（明和） 

同副部長 岩瀬 幸代（東）  

競技専門委員長 荒井麻依子（紀之川） 同副委員長 中澤 和也（東） 

総務委員長 北野 亜紀（東和） 同副委員長 丸山 美咲（紀伊） 

総務委員 原田 歩夢（高積）・藤崎 友維（智辯）・中西 リエ (河西) 

玉置 暁子（楠見）・黒木 大智（紀之川）・竹田  鈴（日進） 

山本絵理奈（河西）・江川 達也（貴志）・郭 一彦（NEXUS） 

小倉早紀子 (城東) 

競技委員長 吉原 光（東） 同副委員長 金田 五月（楠見） 

競技委員 小笠原英人（開智）・堀口 泰均（高積）・松本 督教（城東） 

櫻井七乃海（西脇）・青枝壮一郎（日進）・辻本紳太郎（信愛） 

宮﨑 莉沙（日進）・森本 真子（紀伊）・岡本 佐和子（NEXUS） 

日置 崇晴（ユナイテッド）・玉置 裕一（ユナイテッド） 

山本 英之（ブレイザーズ） 

審判委員長 辻本  愛（貴志） 同副委員長 本村 絢香（高積） 

審判委員 志茂 雅哉（明和）・松村 良太（開智）・湯浅 栄一（信愛） 

明賀 広樹（西浜）・兵衛恵美香（西浜）・的場 教郎（明和） 

松尾 聖佳（ユナイテッド）・前田 朋哉（ブレイザーズ） 

指導普及委員長【女子】 辻岡 光（東） 指導普及委員長【男子】 小川 直通（紀伊） 

救護 北野 亜紀（東和）・宮﨑 莉沙（ 日進 ） 

 

４．競技規則 

(1) 2024 年度(財)日本バレーボール協会 6 人制競技規則による。ただし、ネットの高さは、男子 2.30ｍ、 

女子 2.15ｍとする。 

(2) (財)日本バレーボール協会検定球を使用する。男子はモルテン（型番 V4M5000）、女子はミカサ（型番

V400W）とする。 

(3) 競技方法は、男女共に予選リーグ戦、決勝トーナメント戦形式で行う。リーグ、トーナメント共に 25 点

の 3 セットマッチで行う。（ただし、大会１日目のみ３セット目は 15 点）3 位決定戦は行わない。 

 

５．参加規程 

(1) 和歌山市に所在する中学生 6 人チームで学校長が参加を認めたものとする。クラブチームにおいては、



日本バレーボール協会の MRS に、有効な登録をされた中学生で構成されたチームとする。 

(2) 監督・コーチ・マネージャーは各 1 名、選手 15 名以内の計 18 名以内とする。監督は該当校の教員・ 

部活動指導員とし、コーチ、マネージャーは当該校の教職員とする。ただし、コーチは該当学校長が認 

めた者（登録が必要）、マネージャーは生徒でもよい。クラブチームにおいては、指導者資格者が１名以 

上在籍していること。 

 

６．その他 

(1) 選手番号は、原則として 1～15 とするが、やむを得ない場合 1～99 までの番号を使用する。 

(2) 監督・コーチ・マネージャー章は規定のものを左胸に着用し、キャプテン章は胸番号の下につけること。 

(3) 引率教員は選手の健康管理・交通事故等に十分注意して下さい。 

(4) 生徒役員は、 ラインズマン 4 名、点示 2 名、記録員 1 名を各チームで責任を持って養成しておくこ

と。 

(5) 県大会の予選を兼ねる。県大会には、男子全７チーム・女子上位 2 チームが出場できる。（ただし、男

子チームが県下１６チームを超える場合は、上位４チームが出場となる。） 

 


