
 

 

 

 

 

 

 

 

 

食欲の秋、読書の秋、実りの秋、芸術の秋、スポーツの秋…。「〇〇の秋」に

はいろんなものがあります。気候も過ごしやすくなって、食べ物もおいしい時期。

いろんなことに打ち込める絶好の季節の到来です。とは言え今年の秋の初めは、

暑い日が続いたり、朝晩だけが涼しくなり昼間との気温差が大きくなったり、ひ

ょっとして秋雨前線が横たわり雨の日が続いたりするか

もしれません。体調を崩しや

すい時期です。「早寝・早起

き・朝ごはん」を中心に、生

活リズムを整えるなどして

体調管理には十分気をつけ

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

「読書の秋」という言葉は、唐の時代、韓愈（かんゆ）という詩人が詠んだ「灯

火親しむべし（燈火稍可親）」という詩がもとになっていると言われています。

この詩には、「秋は過ごしやすい季節だから、夜には明かりを

灯して読書をするのに最適だ」という意味が込められていま

す。そして、この詩を夏目漱石が「三四郎」という作品に取

り上げたことがきっかけで、「最適な季節の秋に読書をしよ

う」という風潮が生まれ、「読書の秋」といわれるようになり

ました。夜が長く涼しい秋は、静かに読書するにはぴったり

の季節です。秋の夜長、ゲームやテレビを消して静かに読書

してみるのもいいかもしれません。 

 

学校だより 
笑顔いっぱい 夢いっぱい 仲よし「北」の元気な子 
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１日（日）運動会予備日 

２日（月）振替休業 

３日（火）あいさつ一声運動 登校指導 

４日（水）キッズサポート教室 

５日（木）学校教育課訪問 移動図書 

６日（金）〇北 

９日（月）スポーツの日 

１０日（火）ピカピカ大そうじ しか北子ども見守り隊（広報部） 

      スーパーマーケット見学３年 

 ミシン指導（民生委員さん・公民館さん） 

１１日（水）和歌山県学習到達度調査４・５年 

１２日（木）就学時健康診断 ミシン指導（民生委員さん・公民館さん） 

      スクールカウンセラー来校日(申込必要 学校まで連絡ください) 

１６日（月）ALT 来校日 

１８日（水）ALT 来校日 

１９日（木）移動図書 ミシン指導（民生委員さん・公民館さん） 

２２日（日）敬老福祉大会（本校にて） 

２３日（月）修学旅行１日目 ALT 来校日 

２４日（火）修学旅行２日目 

２５日（水）第１回教科等別研修会 

２６日（木）スクールカウンセラー来校日(申込必要 学校まで連絡ください) 

      ALT 来校日 きゃべつさん読み聞かせ 

ミシン指導（民生委員さん・公民館さん） 

２９日（日）日曜参観・教育講演会 

３０日（月）振替休業 

３１日（火）花王見学５年 

【１１月の主な予定】 

６日（月）～１０日（金）学校開放週間 

※詳細は後日お知らせします。 

１５日（水）第２回教科等別研修会（本校発表） 

２４日（金）遠足（全学年弁当） 

※保健行事は学年だより又は保健だよりでお確かめください。 

※行事予定は変更になる場合があります。 

１０月の主な行事予定 


