
 
 
 
 

 

 

先日梅雨が明けました。例年よりも 20 日ほど早いようです。梅雨らしい長雨がないま

ま梅雨が終わってしまいました。梅雨はじめじめして嫌な時期ですが、この時期に雨が

降らないと真夏の水不足が心配されます。昨年は梅雨入りが早かったように記憶してい

ますが、今年は梅雨明けが早い。普通に季節が移り変わってくれる方がいいなと思って

います。 

私たちを取り巻くいろいろなことが大きく変わることなく、繰り返し繰り返し過ぎ行

く中で生活できることは、私たちの気持ちの安定には必要なことです。私たちが生きる

ために繰り返し行っている普段の生活を送ることができることこそが幸せなのでは。東

欧で起こっていることは、そこに住んでいる人たちの日常生活を奪ってしまった。日常

生活を送れない日々の生活は相当なストレスだと思います。もし、日本で生活する私た

ちがあのような状況に置かれたらと想像するとそら恐ろしく感じます。人によって生活

の仕方に違いはありますが、例えば、朝起きて、歯を磨き、顔を洗い、朝食を食べ、職

場や学校に出かける。職場や学校ではやるべきことをやったり、休憩したり、遊んだり。

やるべきことを終えれば決まった時間には帰宅する。帰宅後は、家族と夕食を食べたり、

お風呂に入ったりと家族と過ごし時間が来たら就寝。そして、朝起きてまた 1 日が始ま

る。このような 1 日の生活サイクルは当たり前になっていますが、とても大切なことな

のだと思います。 

    

 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
【７月行事予定】 

日 曜 行事 保健関係 ＰＴＡ・子センター 

1 金 セーフティーネットの日 漢字博士検定 パッカー車の学習（4 年）   
2 土    
3 日  
4 月  空気検査 ベルマーク（1,6） 

5 火   ベルマーク（2,5） 
6 水   ベルマーク（3,4） 
7 木    
8 金    
9 土 選挙設営   
10 日 参議院議員選挙   

11 月  プールの検査  
12 火    

13 水    
14 木 教育相談日   
15 金    
16 土    
17 日    
18 月 海の日   

19 火 給食終了   

20 水 終業式 下校 11:30   

21 木    
22 金    
23 土    
24 日    
25 月 個人懇談   
26 火 個人懇談   
27 水    
28 木    
29 金    

30 土    
31 日    
8/1 月 登校日 下校 10:30   
25 木 セーフティーネットの日 始業式 下校 11:30   

令和４年７月１日 https://www.wakayama-wky.ed.jp/shinnan/ 和歌山市立新南小学校 

№ ４ 

予約したい方はお知らせく

ださい。 


