
 

 

 

 

 

 

子どもとスポーツ 
校長 桂木 道雄 

わかやま国体の観戦 

いよいよ「紀の国わかやま国体」が始まりました。新南小学校は会場の一つビッグホエールの

すぐ近くなので、「体操競技」と「ハンドボール」の観戦に行きました。特に体操競技では本校

の卒業生である葛城七星さん（城東中３年）が和歌山の少年女子代表選手として出場するので、

４・５年生が急遽応援に行くことになりました。会場では選手の演技に大きな歓声があがり、和

歌山チームへの応援で大いに盛り上がりました。なかには選手にサインをもらったり、腹筋をさ

わらせてもらったりした子もいたようです。今回日本のトッププレイヤーの高度なプレーや演技

にふれ、子ども達も少なからず刺激を受けたようです。この機会に、スポーツに関心を持ち、運

動に親しむ子が増えてくれることを願っています。  

体力テストの結果  

４月から実施した体力測定の結果が出ました。シャトルランをはじめ、運動能力が全国平均よ

り低い結果となりました。ただ、これまで弱かった握力がほとんど全国平均を上まわっています。

冬になわとびできたえた効果が出てきたのだと思われます。各学年の課題（弱点）をふまえて、

体育の時間等で子どもたちの体力向上をめざしたいと思います。 

（※ Ｔスコアの５０が全国平均で、▼印は全国平均を下回る種目です） 

日曜参観講演会  ぜひご参加ください。 

○日時 10 月 18 日（日）10:40～ 体育館 

○講師 本田昌子先生（子ども支援センター相談員、市教委客員指導主事） 

○演題 「子どもを変えよう 大人も変わろう ～ことば力は大人から～ 」 

【１０月行事予定】★下校時刻の変更につきましては行事予定欄をご覧下さい。 

日 曜 行事 保健関係 ＰＴＡ・子どもセンター 

1 木    

2 金 研究授業１Ａ（６限）★１Ａ15:30 下校 視力検査（1･2 年）  

3 土   土曜教室 

4 日    

5 月  5 年食後尿糖検査 視力検査（3･4 年）  

6 火  視力検査（5･6 年）  

7 水 委員会 ４年消防署見学  ﾍﾞﾙﾏｰｸ(2,5 年生) 

8 木   ﾍﾞﾙﾏｰｸ(1,6 年生) 

9 金   ﾍﾞﾙﾏｰｸ(3,4 年生) 

10 土   親子ドッヂ、土曜教室 

11 日    

12 月 体育の日   

13 火  5 年モアレ検査 13:50～  

14 水 研究授業２Ｂ★２Ｂ14:40 下校、それ以外は 13:30   

15 木 演劇鑑賞会（６年）   

16 金 研究授業３Ａ（６限）★３Ａ15:30 下校   

17 土    

18 日 日曜参観（2 限）・講演会（3･4 限） 12:10 下校   

19 月 振替休業   

20 火 ＡＬＴ外国語活動（5・6 年）   

21 水 研究授業５Ｂ ★５Ｂ14:40 下校、それ以外は 13:30   

22 木 就学時健診 ★５年以外 13:00 下校  城東ブロックＰ懇親会 

23 金 ショート集会（５年）   

24 土 紀の国わかやま大会（障害者スポーツ大会 26 日まで）  バレーボール教室 

25 日    

26 月    

27 火    

28 水 ３年よみうりテレビ出前授業   

29 木 ３年かまぼこ工場（濱辰）見学   

30 金    

31 土   土曜教室 
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№ ６ 

新南小学校

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

本校 12.83 12.06 13.78 13.19 15.32 13.95 18.32 19.29 20.91 20.65 20.09 18.29

Ｔスコア 64.3 65.7 60.0 62.1 58.3 57.3 60.4 67.1 60.0 61.0 50.1 46.6▼

本校 11.91 11.12 14.87 13.48 15.50 14.67 17.42 15.48 18.91 18.54 22.76 19.29

Ｔスコア 50.7 51.0 51.6 50.4 48.9▼ 49.6▼ 48.7▼ 47.6▼ 47.8▼ 50.0 51.9 48.5▼

本校 26.61 27.71 27.87 31.67 27.32 34.06 28.11 35.19 30.61 35.77 39.23 48.88

Ｔスコア 51.2 49.5▼ 50.8 52.5 47.3▼ 53.1 46.6▼ 51.2 47.2▼ 48.2▼ 56.6 61.3

本校 28.74 28.71 20.87 22.76 32.14 28.95 42.84 40.10 44.65 42.50 47.67 45.54

Ｔスコア 52.9 56.4 31.5▼ 36.9▼ 45.7▼ 42.1▼ 55.7 55.8 52.5 52.8 52.9 53.6

本校 17.73 13.76 26.52 19.81 36.05 26.72 44.37 27.43 50.31 46.81 58.14 46.96

Ｔスコア 48.9▼ 46.8▼ 48.6▼ 47.6▼ 49▼ 48.8▼ 49.1▼ 44.8▼ 47.5▼ 52.5 47.8▼ 48.8▼

本校 11.35 11.96 11.01 11.41 10.40 11.64 9.40 9.55 9.34 9.36 9.20 9.51

Ｔスコア 51.8 48.2▼ 45.2▼ 44.2▼ 46.5▼ 34.7▼ 53.4 55.9 49▼ 52.8 46.1▼ 43.8▼

本校 127.17 116.71 124.43 118.19 132.27 122.42 156.42 154.71 153.39 146.96 166.71 156.79

Ｔスコア 56.7 55.6 49▼ 50.0 47▼ 46▼ 56.6 59.9 49.3▼ 50.2 51.5 50.9

本校 8.87 5.41 10.57 6.81 15.86 9.15 21.53 11.48 23.18 15.54 29.05 15.25

Ｔスコア 50.6 48.2▼ 46▼ 46.6▼ 49.2▼ 48.1▼ 51.8 48.8▼ 48.4▼ 52.7 50.7 47▼

4年3年2年

Ｔスコア：全国平均値を５０としたときの値

27年度体力テスト全国・本校平均値比較
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中消防署・防災センター 
 9:00～ 

11／5（木）6（金） 
５年集団宿泊体験学習 
紀北少年自然の家 

劇団四季のミュージカル 
『王子と乞食』 ＠市民会館 
10:30 開演 

よみうりテレビ現役アナウン
サーによる楽しい授業 

11／２（月） 

１年・３年交流給食 

見守り隊の方々と 


