
 

 １学期も最後の月になりました。４月にはお家への道が分からず、迷子になって泣いていた１年生も
すっかりたくましくなり、今では自分たちだけで登下校できるようになりました。子供の成長ってあっ
という間ですね。さて、ようやく梅雨に入り不快指数も急上昇している感じがします。学校としてでき
るだけの対策をし、この夏を乗り越えようと思います。 

７月の予定 ※保健行事については「保健だより」や「学年だより」をご覧ください。 

 １日（月） あいさつ・一声運動 
 ４日（木） 健康相談１３：３０ 
 ５日（金） 委員会活動（５，６年生は６時間目まで） 育生会委員総会１９：００ 
 ９日（火） ２・５年生キッズサポート（出前授業） 移動図書 

１０日（水） お食事会（四箇郷地区社会福祉協議会） 
１２日（金） 地区別子供会 親子工作試作１８：３０ 
１５日（月） 海の日 
１６日（火） 短縮授業 個人懇談 
１７日（水） 短縮授業 個人懇談 
１８日（木） 短縮授業 個人懇談 
１９日（金） 終業式 
２０日（土） 親子工作９：３０受付 ※ラジオ体操開始（地区で開始日は異なります） 
２２～２５日 水泳指導 
２３日（火） 移動図書   ３１日（水） ラジオ体操最終日 
８月 １日  登校日 ８：２０登校 ９：３０下校 

２６日  ２学期始業式   ８月６日、２０日 移動図書 

  ２７日  夏休み工作展 
  ２８日  夏休み工作展 
※ 今月のスクールカウンセラーの来校日は５、１１、１８の３回です。お子様の発達の事やその他お

悩み事などお気軽にご利用ください。なお、利用には予約が必要です。学校（４７１－２２００ 担
当：教頭）までお電話ください。時間は１１：００－１６：００となっています。場所は東校舎１
Ｆカウンセリングルームです。ご利用の際は、直接カウンセリングルームにお越しください。 

創立記念集会・しかご縁日 

 ６月９日はあいにくの雨で、参観

に来られたみなさまには大変ご不便

をおかけしてしまいました。雨の中、

交代することにご協力頂き、誠にあ

りがとうございました。今回のように体育館で全校児童が発表する集会はコロナ禍前以来

（５年振り）で、初めての子供達も多く、迫力の感じられる集会になったことと思います。

どの学年からも学校のお誕生日をお祝いしようとする思いの伝わる素敵な集会でした。 

 また午後からは保護者のみなさまのアイデアがいっぱい詰まった縁日を開催して下さり、

頑張った子供達へのご褒美となりました。準備・運営・片付け…ありがとうございました。 

熱中症対策について 

 熱中症対策として以下の点について実施し、防止に努めたいと思います。 
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１ 水分補給について…ペットボトルの販売、水飲み場、スポーツドリンク 

＜ペットボトルの販売（交換）＞ 

以前、育生会委員総会で学校への要望として議題となった熱中症対策ですが、小さな子

供に大きい水筒を持たせるのは体への負担も大きく、中身がなくなった場合、できたら学

校で販売してもらえないかという意見をたくさんいただきました。このことに対して検討

した結果、職員室で販売することになりました。詳細は以下の通りです。 

・値  段…５００㎖ペットボトル１本５０円 ※常温 

・購入方法…連絡帳を持って職員室を訪ね、水購入と書いた小さな紙を貼ってもらう。 

・支払方法…お子様の連絡帳を確認し、翌日以降に代金を持たせ、職員室で支払う。 

・売上利益…育生会本会計とは別にし、児童に還元できるよう貯蓄する。ある程度貯まっ 

た段階で児童会から希望を聞き、育生会委員総会の承認を経て購入する。 

・そ の 他…飲み終わったペットボトルは必ず持ち帰る。 

＜水飲み場＞ 

学校の水道は、受水槽に貯めるタイプと給食室で利用している加納浄

水場から直接引くタイプの２系統があります。校舎内は前者のタイプに

あたり飲用に適しませんが、中庭の一か所だけ給食室から分岐している

水道があり、こちらは家庭の水道と同じですので、飲用は可能です。 

＜スポーツドリンクの許可＞ 

水筒の中身について基本的にお茶やお水を推奨していますが、特に夏

の暑さが厳しい期間は、ご家庭の判断でスポーツドリンクも可能とします。ただ

し、ペットボトルのまま持参するのではなく、必ず水筒に入れるようにお願いし

ます。 

２ 暑さ指数（WBGT）による運動制限・中止 

学校では環境省のホームページを参照したり、黒球式熱中症指数計を使って暑

さ指数（WBGT）を計測したりしています。指数が３１を超えた場合、運動（水泳）

や外での遊びを原則中止にしています。子供達への周知として、中庭に旗を立てて知らせ

るようにしています。緑旗…熱中症警戒アラートの発表 ピンク旗…暑さ指数３１以上 

３ リュックサック登校の許可 

コロナ禍以来実施しているリュックサックでの登校ですが、今年も概ね７～９月の間を

許可とします。また、子供達の持ち物が必要最小限になるよう、学級でも指導します。 

４ ミストシャワーの設置 

 育生会の費用で購入していただいたミストシャワーを、体育館前渡り廊下、保健室横、

中庭の３か所に設置しています。特に中庭が人気で多くの子供達が水浴びをして気持ちよ

さそうにしています。 

５ その他（熱中症予防対策グッズ） 

 最近は様々な対策グッズ（保冷剤入りの首掛け、冷感タオル、日傘、…）がありますが、

校内でも子供達が使用しているのを見かけるようになりました。基本的には保護者の方の

判断を優先しますが、学校として気がかりなのは、高価なもの、壊れやすいもの、風紀の

乱れにつながる（恐れのある）もので、「みんなもっているから」といった理由で不意な出

費につながったり、紛失や破損による児童間のトラブルにつながったりすることを危惧し

ます。そこで、校内では肩掛け式や手持ち式等の扇風機は禁止とします。 


