
内容

国語 書写 社会 算数 理科 音楽 図工 保健

月 「新しい国語」 「新しい書写」 「小学社会」 「わくわく算数」 「わくわく理科」 「小学生の音楽」 「図画工作」 「小学校ほけん」

(東書) (東書) (日文) (啓林館) (啓林館) (教芸) (日文) (大修館)

４月

1　目覚まし時計
Ａ 節度、節制
2　あいさつができた
Ｂ 礼儀
3　小さな草たちにはくしゅを
Ｄ 自然愛護

始業式
入学式
Ｃ よりよい学校生
活、集団生活の充実
健康診断
Ｄ 生命の尊さ
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

１学期の係を決
めよう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｃ 勤労、公共の
精神

４年生の目標を
考えよう
Ａ 節度、節制
Ａ 個性の伸長

４年生になるっ
てどういうこと？
Ａ 善悪の判断、
自律、自由と責
任
Ｂ 相互理解、寛
容

１年生を迎える
会
Ｂ 親切、思いや
り
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
前期代表委員
選挙
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｃ 公正、公平、
社会正義

もしも、こんなことができたら
Ａ 正直、誠実
こわれた千の楽器
Ｂ 友情、信頼
Ｄ 感動、畏敬の念
図書館へ行こう
Ｃ 規則の尊重
話を聞いて質問しよう
Ｂ 礼儀

書写の学び方
学習のじゅんびをしよう
Ａ 節度、節制
画の長さと間かく
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

1 わたしたちの県
① わたしたちの県のようす
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

算数のとびら
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
Ｂ 相互理解、寛容
1 一億をこえる数
Ａ 節度、節制
Ｃ 規則の尊重
2 折れ線グラフ
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
Ｃ 規則の尊重

1 春の生き物
Ｄ 自然愛護

1 音楽で心の輪を広げよう
Ｂ 親切、思いやり
Ｂ 友情、信頼
Ｃ よりよい学校生活、集団生活
の充実

見つけよう 感じよう 形と色のい
い感じ
ためす 見つける
Ａ 個性の伸長
まどをのぞいて
Ａ 正直、誠実
Ｂ 相互理解、寛容

体ほぐしの運動
多様な動きをつくる運動遊び
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重

パソコンの使い
方を知ろう
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ｃ 規則の尊重

５月

4　ブルラッシュ
Ｃ 国際理解、国際親善
5　さち子のえがお
Ａ 善悪の判断、自律、自由と責
任
6　あなたの時間にいのちをふき
こめば
Ｄ 生命の尊さ

交通安全教室
Ｄ 生命の尊さ
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

みんなで学級の
約束を考えよう
Ｃ 規則の尊重
Ａ 善悪の判断、
自律、自由と責
任

言葉づかいに
ついて考えよう
Ｂ 礼儀
Ｃ 公正、公平、
社会正義

図書館の使い
方を考えよう
Ｃ 規則の尊重
Ａ 個性の伸長

クラブ開始
Ａ 個性の伸長
Ｂ 相互理解、寛
容

漢字辞典の使い方
Ｃ 規則の尊重
ヤドカリとイソギンチャク
Ｄ 自然愛護
引用する
Ｃ 規則の尊重
わたしのクラスの「生き物図かん」
Ｄ 自然愛護

筆順と字形
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

2 健康なくらしを守る仕事
① ごみのしょりと活用
Ａ 節度、節制
Ｂ 感謝
Ｂ 相互理解、寛容
Ｃ 規則の尊重

3 １けたでわるわり算の筆算
Ｃ 規則の尊重
4 角とその大きさ
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動、畏敬の念

2 天気と１日の気温
Ｃ よりよい学校生活、集団生活
の充実
Ｄ 自然愛護
3 地面を流れる水のゆくえ
Ｄ 自然愛護

2 歌声のひびきを感じ取ろう
Ｂ 友情、信頼
Ｄ 感動、畏敬の念

絵の具でゆめもよう
Ｂ 相互理解、寛容
Ｄ 感動、畏敬の念
コロコロガーレ
 コロコロワールド／みんなでコロ
コロコースター
Ａ 個性の伸長
Ｂ 友情、信頼

キャッチバレーボール（ネット型）
マット運動
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｂ 相互理解、寛容

６月

7　ちこく
Ｂ 相互理解、寛容
8　決めつけないで
Ｄ 公正、公平、社会正義
9　いのりの手
Ｂ 友情、信頼
10　雨のバスていりゅう所で
Ｃ 規則の尊重

遠足
Ｃ 規則の尊重
プール開き
Ｄ 生命の尊さ
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

「室内遊び大
会」の計画を立
てよう
Ｃ よりより学校
生活、集団生活
の充実
Ａ 節度、節制

忘れ物ゼロ週
間の計画を立て
よう
Ａ 節度、節制
Ｃ 規則の尊重

学んだことを生
活に生かそう
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実

走れ
Ｃ 家族愛、家庭生活の充実
人物の気持ちと行動を表す言葉
Ｃ 規則の尊重
山場のある物語を書こう
Ａ 正直、誠実

画の方向（左はらい）
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

② くらしをささえる水
Ａ 節度、節制
Ｂ 感謝
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 自然愛護

5 垂直･平行と四角形
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動、畏敬の念
6 小数
Ｃ 規則の尊重

4 電気のはたらき
Ｃ 規則の尊重

3 いろいろなリズムを感じ取ろう
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
Ｂ 友情、信頼

光のさしこむ絵
Ｄ 感動、畏敬の念

ハーフバスケットボール（ゴール
型）
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｂ 相互理解、寛容

2 体の成長
1 育ちゆく体の変化
Ａ 節度、節制
Ａ 個性の伸長

おじいちゃん・
おばあちゃんに
笑ってもらおう
Ｂ 親切、思いや
り
Ｂ 感謝

７月

11　ええことするのは、ええもん
や！
Ｂ 親切、思いやり
12　ぼくの草取り体験
Ｃ 勤労、公共の精神

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

１学期をふりか
えろう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志

夏休みにチャレ
ンジしたいこと
を考えよう
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ｃ 家族愛、家庭
生活の充実

クラスで気持ち
よく過ごすこと
ができたかな？
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｂ 親切、思いや
り

ローマ字の書き方
Ｃ 国際理解、国際親善
広告を読みくらべよう
Ａ 善悪の判断、自律、自由と責任
述語の形、だいじょうぶ？
Ｃ 規則の尊重
四年生の本だな―本は楽しむもの
Ａ 正直、誠実

見積もりを使って
Ｃ 規則の尊重
算数の自由研究
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動、畏敬の念

○夏の生き物
Ｄ 自然愛護
○夏の夜空
Ｄ 自然愛護
Ｄ 感動、畏敬の念

4 ちいきにつたわる音楽に親しも
う
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

ようこそ！ ゆめのまちへ
 小さなまちへ／大きなまちへ
Ａ 節度、節制
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 国際理解、国際親善

浮く・泳ぐ運動
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重

2 思春期の体の変化①　体にあ
らわれるいろいろな変化
Ａ 個性の伸長
Ｄ 生命の尊さ

ふれあい給食
会
Ｂ 友情、信頼
Ｂ 感謝

９月

13　家族の一員として
Ｃ 家族愛、家庭生活の充実
14　マルガレーテ・シュタイフ
　　－テディベアを作った人－
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
15　交流学習の前に
Ｃ よりよい学校生活、集団生活
の充実
16　ほんとうに上手な乗り方とは
Ａ 節度、節制

秋季運動会
Ａ 希望と勇気、努力
と強い意志
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

２学期の係を決
めよう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｂ 相互理解、寛
容

２学期のチャレ
ンジ目標を決め
よう
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ａ 個性の伸長

地域の人々に
感謝を伝えよう
Ｂ 感謝
Ｃ 伝統と文化
の尊重、国や郷
土を愛する態度

ふしぎ／よかったなあ
Ａ 正直、誠実　Ｄ 自然愛護
お願いやお礼の手紙を書こう
Ｂ 礼儀
ことわざ・故事成語を使おう
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土を
愛する態度
クラスで話し合って決めよう
Ｃ よりよい学校生活、集団生活の充
実
文の組み立てと修飾語　Ｃ 規則の
尊重

組み立て方（左右の部分）
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

3 自然災害から人々を守る活動
① 自然災害から命を守る
Ａ 節度、節制
Ｂ 感謝
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 生命の尊さ

7 2けたでわるわり算の筆算
Ｃ 規則の尊重
8 式と計算の順じょ
Ｃ 規則の尊重

5 月や星
Ｄ 自然愛護
Ｄ 感動、畏敬の念
6 とじこめた空気や水
Ａ 節度、節制

5 せんりつのとくちょうを感じ取ろ
う
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
Ｄ 感動、畏敬の念

わすれられない気持ち／言葉か
ら感じて／まぼろしの花
Ａ 個性の伸長
Ｃ 国際理解、国際親善
体でかんしょう
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

体ほぐしの運動
多様な動きをつくる運動
かけっこ・リレー
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重

3 思春期の体の変化②　体の働
きの変化
Ａ 個性の伸長
Ｂ 友情、信頼
Ｄ 生命の尊さ

10月

17　花さき山
Ｄ 感動、畏敬の念
18　遠足の朝
Ａ 善悪の判断、自律、自由と責
任
19　いじりといじめ
Ｃ 公正、公平、社会正義
20　お父さんのじまん
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

読書旬間
Ｂ 礼儀
遠足
Ｃ 規則の尊重
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

「お楽しみス
ポーツ集会」を
しよう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｃ 勤労、公共の
精神

自分の良いとこ
ろ友達のよいと
ころを見つけよ
う
Ａ 個性の伸長
Ｂ 相互理解、寛
容

なりたい自分に
なろう
Ａ  希望と勇気、
努力と強い意志
Ａ 正直、誠実

後期代表委員
選挙
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｃ 公正、公平、
社会正義

くらしの中の和と洋
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土を
愛する態度
Ｃ 国際理解、国際親善
観点を立ててくらべる
Ａ 正直、誠実
「和と洋新聞」を作ろう
Ｃ 勤労、公共の精神
Ｃ よりよい学校生活、集団生活の充
実
つなぐ言葉
Ｃ 規則の尊重

ノートを書こう
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
手書き文字と活字
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度
組み立て方（上下の部分）
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

4 地いきの伝統や文化と、先人
のはたらき
① わたしたちのまちに伝わるも
の
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

9 割合
Ｃ 規則の尊重
そろばん
Ｃ 規則の尊重
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度
10 面積
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重

7 ヒトの体のつくりと運動
Ｄ 生命の尊さ
Ｄ 自然愛護

6 せんりつの重なりを感じ取ろう
Ｂ 友情、信頼
Ｂ 相互理解、寛容
Ｄ 感動、畏敬の念

のこぎり ギコギコ
Ａ 節度、節制
Ａ 個性の伸長
光とかげから生まれる形
 暗い場所で／明るい場所で
Ｄ 感動、畏敬の念

三角ベースボール（ベースボー
ル型）
走り高跳び
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｂ 相互理解、寛容

4 よりよい成長のために
Ａ 節度、節制
Ｄ 生命の尊さ

まちの昔発見!!
Ｂ 礼儀
Ｃ 伝統と文化
の尊重、国や郷
土を愛する態度

運動会
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ｂ 友情、信頼
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実

11月

21　ヒキガエルとロバ
Ｄ 生命の尊さ
22　とびらの前で
Ｂ 親切、思いやり
23　新次のしょうぎ
Ａ 正直、誠実
24　雨ととの様
Ｃ 規則の尊重

文化的行事
Ａ 希望と勇気、努力
と強い意志
Ｃ 規則の尊重
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

学級新聞コン
クールをしよう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｂ 相互理解、寛
容

クラスで気持ち
よく過ごせるよ
うな清掃を考え
よう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ａ 節度、節制

勉強にどう取り
組んでいるか
な？
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ａ 正直、誠実

聞いてほしいな、こんな出来事
Ａ 正直、誠実
じゅく語の意味
Ｃ 規則の尊重
ごんぎつね
Ａ 正直、誠実
Ｂ 親切、思いやり
人物のせいかくと行動を表す言葉
Ｃ 規則の尊重

② 原野に水を引く
Ｂ 感謝
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

11 がい数とその計算
Ｃ 規則の尊重
わすれてもだいじょうぶ
Ｃ 規則の尊重
12 小数のかけ算やわり算
Ｃ 規則の尊重

○秋の生き物
Ｄ 自然愛護
●みんなで使う理科室
Ｃ よりよい学校生活、集団生活
の充実
8 ものの温度と体積
Ｃ 規則の尊重

おもしろだんボールボックス／
きって楽しい きっと使える
Ａ 節度、節制
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重

鉄棒運動
小型ハードル走
リズムダンス
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重

読書会・読み聞
かせ
Ｂ 親切、思いや
り

12月

25　つくればいいでしょ
Ａ 個性の伸長
26　聞かせて、君の声を！
Ｄ 自然愛護

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重
大そうじ
Ｃ 勤労、公共の精神

「感謝を込めた
大掃除」の計画
を立てよう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｃ 規則の尊重

寒さに負けない
体を作ろう
Ａ 節度、節制
Ａ 個性の伸長

2学期をふりか
えろう
Ａ 正直、誠実
Ｂ 友情、信頼

言葉の意味と使い方
Ｃ 規則の尊重
百人一首に親しもう
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土を
愛する態度
ブックトークをしよう
Ａ 正直、誠実

どんな計算になるのかな
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動、畏敬の念
だれでしょう
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重

7 いろいろな音のひびきを楽しも
う
Ａ 個性の伸長
Ｃ よりよい学校生活、集団生活
の充実

ねん土の板を立ち上げて
Ａ 個性の伸長
幸せを運ぶカード
Ｂ 感謝

表現
Ｂ 友情、信頼
Ｂ 相互理解、寛容

世界の料理レス
トラン
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 国際理解、国
際親善

やきいも大会
Ｃ 伝統と文化
の尊重、国や郷
土を愛する態度

１月

27　朝がくると
Ｂ 感謝
28　ネコの手ボランティア
Ｃ 勤労、公共の精神
29　金色の魚
Ａ 節度、節制

書き初め
Ａ 希望と勇気、努力
と強い意志
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

３学期の係を決
めよう
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実
Ｂ 友情、信頼

あいさつについ
て考えよう
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 公正、公平、
社会正義

残り３か月。が
んばることを考
えよう
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ｃ 勤労、公共の
精神

数え方を生み出そう
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土を
愛する態度
理由をぎんみする
Ａ 正直、誠実
自分なら、どちらを選ぶか
Ａ 正直、誠実
A 善悪の判断、自律、自由と責任

「折れ」(ひらがな)
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

5 わたしたちの住んでいる県
① 伝統的な工業がさかんな地い
き
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度
Ｄ 自然愛護

13 調べ方と整理のしかた
Ａ 節度、節制
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
どれにしようかな
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重
14 分数
Ｃ 規則の尊重

○冬の夜空
Ｄ 自然愛護
Ｄ 感動、畏敬の念
○冬の生き物
Ｄ 自然愛護
9 もののあたたまり方
Ｃ 規則の尊重

8 日本の音楽でつながろう
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

組んで立ててつなぐんぐん
 新聞紙で／木のえだで／竹ひ
ごやわりばしで
Ａ 節度、節制
Ａ 個性の伸長
Ｂ 相互理解、寛容
ほってすって見つけて
Ａ 節度、節制

跳び箱運動
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重

もちつき大会
Ｃ 伝統と文化
の尊重、国や郷
土を愛する態度

２月

30　三つのつつみ
Ｂ 親切、思いやり
31　「まっ、いいか」でいいのかな
Ｃ 規則の尊重
32　よわむし太郎
Ａ 善悪の判断、自律、自由と責
任
33　わたし、まちがってないよね
Ｂ 相互理解、寛容

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

学級文集を作ろ
う
Ｂ 相互理解、寛
容
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実

委員会活動へ
の参加を考えよ
う
Ａ 個性の伸長
Ｃ 勤労、公共の
精神

自分のために
がんばること、
みんなのために
がんばることを
考えよう
Ｃ 勤労、公共の
精神
Ａ 個性の伸長

クラブ発表会
Ａ 個性の伸長
Ｂ 相互理解、寛
容

調べたことをほうこくしよう
Ａ 正直、誠実
同じ読み方の漢字
Ｃ 規則の尊重
世界一美しいぼくの村
Ｃ 家族愛、家庭生活の充実
Ｃ 国際理解、国際親善

行の中心と行間
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
書いて味わおう(百人一首)
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度
四年生のまとめ
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

② 土地の特色を生かした地いき
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度
Ｄ 自然愛護
③ 世界とつながる地いき
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度
Ｃ 国際理解、国際親善

15 変わり方
Ｃ 規則の尊重
16 直方体と立方体
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動、畏敬の念

10 水のすがた
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 自然愛護

9思いを音楽で表そう
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
Ｄ 感動、畏敬の念

ゴムでゴー！ ゴー！ ゆめの乗り
物
Ａ 個性の伸長

多様な動きをつくる運動
サッカー（ゴール型）
Ｂ 友情、信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｂ 相互理解、寛容

３月

34　かわいそうなぞう
Ｄ 生命の尊さ
35　浮世絵－海をわたったジャ
パン・ブルー－
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重
修了式
卒業式
Ｂ 感謝
Ｃ よりよい学校生
活、集団生活の充実

「１年間どうもあ
りがとう会」をし
よう
Ｂ 友情、信頼
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実

６年生への感謝
の気持ちを考え
よう
Ｂ 感謝
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実

春休みの過ごし
方を考えよう
Ａ 希望と勇気、
努力と強い意志
Ａ 個性の伸長

６年生を送る会
Ｂ 感謝
Ｃ よりよい学校
生活、集団生活
の充実

十年後のわたしへ
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

お礼の気持ちを手紙で伝えよう
Ｂ 感謝
文字にこめた思い
Ｃ よりよい学校生活、集団生活
の充実

わくわくプログラミング
Ｃ 規則の尊重
わくわくSDGs
Ａ 節度、節制
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度
もうすぐ５年生
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志

11 水のゆくえ
Ｄ 自然愛護
○生き物の１年間
Ｄ 自然愛護

写真をとったら見えてきた
Ａ 個性の伸長
Ｂ 相互理解、寛容
Ｃ 規則の尊重

1/2成人式
Ａ 個性の伸長
Ｂ 感謝
Ｃ 家族愛、家庭
生活の充実

いろいろな組み立て方
Ａ 希望と勇気、努力と強い意志
調べたことを伝える新聞を作ろう
Ｂ 友情、信頼
Ｂ 相互理解、寛容
Ｃ よりよい学校生活、集団生活
の充実
年賀状を書こう（小筆）
Ｂ 礼儀
書きぞめをしよう
Ｃ 伝統と文化の尊重、国や郷土
を愛する態度

『小学道徳　生きる力』　　　　　掲載教材と各教科等との関連表　第４学年（R6年度～）　

道徳
(小学どうとく　生きる力)

特別活動 教科

総合的な
学習

外国語活動
地域・家庭
との連携

主な
学校行事

学級活動(1) 学級活動(2) 学級活動(3)
クラブ・児童会・

委員会
体育


