
内容

国語 書写 算数 生活 音楽 図工

月 「あたらしいこくご」 「あたらしいしょしゃ」 「わくわくさんすう」 「いきいき　せいかつ上」 「小学生のおんがく」 「ずがこうさく」

(東書) (東書) (啓林館) (啓林館) (教芸) (日文)

４月

1　たのしい　がっこう
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充
実
2　うまれたての　いのち
Ｄ 生命の尊さ

始業式
入学式
Ｃ よりよい学校生活，集団
生活の充実
健康診断
Ｄ 生命の尊さ
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

「どうぞよろしくの会」
をしよう
Ｂ 友情，信頼

はじめての給食だ
よ！
Ａ  節度，節制
Ｃ  勤労，公共の精神

希望を胸にさあ1年生
Ａ 希望と勇気，努力と
強い意志

１年生を迎える会
Ｃ  よりよい学校生
活，集団生活の充実

さあはじめよう
 よろしくね
 ひととつながることば
 こえをとどけよう
 えんぴつをつかうときにたしかめよう
 あいうえおのうた
 あいうえおのことばをあつめよう
 ほんがたくさん
Ａ 正直，誠実　Ｂ 礼儀
Ｂ 親切，思いやり

1 たのしくかこう
もじをかくしせい
かきやすいもちかた
Ａ 節度，節制
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
えんぴつでかいてみよう
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

わくわく すたあと
Ａ 正直，誠実
1 かずと すうじ
Ｃ 規則の尊重

がっこうだいすき　あいうえお
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実
いくぞ！がっこう　たんけんたい
Ｂ 友情，信頼
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実
Ｄ 自然愛護

1 うたって　おどって　なかよく　なろう
Ａ 個性の伸長
Ｂ 礼儀
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 国際理解，国際親善

かきたい　もの　なあに
～すきな　もの　いっぱい～
～おひさま　にこにこ～
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長

固定遊び
体ほぐしの運動
Ａ 節度，節制
Ｃ 規則の尊重

５月

3　ありがとう
Ｂ 感謝
4　ゆうたの　へんしん
Ａ 節度，節制
5　なにを　して　いるのかな
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責任

交通安全教室
Ｄ 生命の尊さ
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ  規則の尊重

自分でできる仕事を
みつけよう
Ａ 希望と勇気，努力と
強い意志
Ｃ よりよい学校生活，
集団生活の充実

学校の約束を考えよ
う
Ｃ  規則の尊重

学校の図書館と仲良
くなろう
Ａ 個性の伸長

あめですよ
Ｄ 自然愛護
゛や゜のつくじ　Ｃ 規則の尊重
ぶんをつくろう　Ｃ 規則の尊重
みんなにはなそう　Ａ 正直，誠実
さとうとしお　Ａ 正直，誠実
はをつかおう　Ｃ 規則の尊重
とんこととん　Ｂ 親切，思いやり

2 ひらがなのかきかた
かきはじめとかきおわり
かく じゅんじょ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

2 なんばんめ
Ｃ 規則の尊重
3 いくつと いくつ
Ｃ 規則の尊重

げんきに　そだて　わたしの　はな
Ａ 勇気と希望，努力と強い意志
Ｄ 自然愛護

2 はくを　かんじとろう
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実
Ｄ 生命の尊さ

ちょきちょき　かざり
Ａ 節度，節制
Ａ 正直，誠実
すなや　つちと　なかよし
～すなや　つちで～
～ねんどの　かたまりで～
Ａ 節度，節制
Ｄ 自然愛護
やぶいた　かたちから　うまれたよ
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長

多様な動きをつくる運動遊び
鉄棒遊び
Ａ 節度，節制
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ｃ 規則の尊重

６月

6　「ありがとう　ごめんなさい」
Ｂ 礼儀
7　つばめ
Ｃ 自然愛護
8　あとかたづけ
Ａ 節度，節制
9　もりの　ぷれぜんと
Ｃ 公平，公正，社会正義

遠足
Ｃ 規則の尊重
プール開き
Ｄ 生命の尊さ
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

みんなでゲームをして
遊ぼう
Ｂ 友情，信頼

雨の日のすごし方を
考えよう
Ｃ  規則の尊重

進んで勉強している
かな
Ａ 希望と勇気，努力と
強い意志

をへをつかおう　Ｃ 規則の尊重
きいてつたえよう
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責任
ちいさいっ　Ｃ 規則の尊重
ことばあそび　Ｃ 規則の尊重
あひるのあくび　Ｄ 自然愛護
のばすおん　Ｃ 規則の尊重
どうやってみをまもるのかな
ちいさいゃゅょ　Ｃ 規則の尊重
こんなことしたよ　Ａ 正直，誠実

2 ひらがなのかきかた
「まがり」
「おれ」
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

4 いろいろな かたち
Ａ 正直，誠実
5 ふえたり へったり
Ｃ 規則の尊重
6 たしざん(1)
Ｃ 規則の尊重
7 ひきざん(1)
Ｃ 規則の尊重

あそびばに　でかけよう
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 自然愛護

3 はくに　のって　リズムを　うとう
Ａ 正直，誠実
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 自然愛護

ひもひも　ねんど
Ａ 正直，誠実
Ｂ 友情，信頼
みて　みて　あのね
Ａ 正直，誠実
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実
おって　たてたら
Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重

かけっこ
リズム遊び
表現遊び
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

７月

10　ぞうさんと　おともだち
Ｂ 友情，信頼
11　どうしてかな
Ｃ 規則の尊重

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

学級・学校生活上の
諸問題の解決
Ｃ よりよい学校生活，
集団生活の充実

危ない時にはどうしよ
う
Ａ  節度，節制

夏休みに一番大切に
したいこと
Ａ 希望と勇気，努力と
強い意志

おおきなかぶ
Ｂ 親切，思いやり
かぞえうた
Ｃ 規則の尊重
えにっきをかこう
Ａ 節度，節制　Ａ 個性の伸長
としょかんはどんなところ
Ａ 正直，誠実　Ｃ 規則の尊重

2 ひらがなのかきかた
「むすび」
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

8 かずしらべ
Ａ 節度，節制
Ａ 正直，誠実

なつと　なかよし
Ｄ 自然愛護
Ｃ 規則の尊重

4 みの　まわりの　おとに　みみを　すまそ
う
Ａ 個性の伸長
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

ぺったん　コロコロ
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長

水遊び
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

９月

12　にっぽんの　おかし
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛
する態度
13　オリンピック・パラリンピック
Ｃ 国際理解，国際親善
14　はしの　うえの　おおかみ
Ｂ 親切，思いやり
15　かずやくんの　なみだ
Ｃ 公平，公正，社会正義

秋季運動会
Ａ 希望と勇気，努力と強い
意志
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

新しい係を決めよう
Ｃ 勤労，公共の精神

２学期のめあてをきめ
よう
Ａ 希望と勇気，努力と
強い意志

読書に親しもう
D 感動，畏敬の念

あるけあるけ／おおきくなあれ
Ｄ 生命の尊さ
はなしたいなききたいな　Ａ 正直，誠実
Ｂ 親切，思いやり
かいがら　Ｂ 親切，思いやり
ことばあそびうたをつくろう
Ｃ 規則の尊重
かんじのはなし
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する
態度
おはなしをよもう
サラダでげんき　Ａ 正直，誠実

2 ひらがなのかきかた
ひらがなのひょう
にっきをかこう
3 かたかなのかきかた
「とめ」「はね」「はらい」と「おれ」「まが
り」
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

9 10より おおきい かず
Ａ 節度，節制　Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重
10 なんじ なんじはん
Ａ 節度，節制　Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重
11 おおきさくらべ(1)
Ａ 節度，節制　Ｃ 規則の尊重

生きもの　大すき
Ａ 勇気と希望，努力と強い意志
Ｄ 自然愛護

5 どれみと　なかよく　なろう
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ｃ 規則の尊重

ごちそう　パーティー　はじめよう！
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重
カラフル　いろみず
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長
いろいろな　かたちの　かみから
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重

固定遊び
ハードルリレー
体ほぐしの運動
マット遊び
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

運動会
Ａ 希望と勇気，努力と強
い意志
Ｃ よりよい学校生活，集
団生活の充実

10月

16　ひつじかいの　こども
Ａ 正直，誠実
17　そろっているけど
Ｃ 規則の尊重
18　かぼちゃの　つる
Ａ 節度，節制
19　どんな　あいさつを　しますか
Ｂ 礼儀

読書旬間
遠足
Ｂ 礼儀
Ｃ 規則の尊重
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

楽しい遠足にしよう
Ｃ 規則の尊重

すこやか交流
Ｂ親切,思いやり
Ｂ感謝
Ｂ礼儀
Ｃ伝統と文化の尊重,
国や郷土を愛する態
度

クラスでの自分の役
割
Ｃよりよい生活，集団
生活の充実

かたかなをかこう　Ｃ 規則の尊重
ほんはともだち　Ａ 正直，誠実
なにに見えるかな　Ａ 正直，誠実
よう日と日づけ
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する
態度
はっけんしたよ
Ｄ 自然愛護

3 かたかなのかきかた
かたかなのひょう
なまえをかこう
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

12 ３つの かずの けいさん
Ｃ 規則の尊重
13 たしざん(2)
Ｃ 規則の尊重

あきと　なかよし
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 自然愛護

6 せんりつで　よびかけあおう
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動，畏敬の念

ひらひら　ゆれて
おはなしから　うまれたよ
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長
いっぱい　つかって　なに　しよう
～はこで～
～カップで～
～せんたくばさみで～
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重

ボール遊び
ボール投げゲーム
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

読書会・読み聞かせ
Ｂ 親切，思いやり

11月

20　わたしが　おねえさんよ
Ｄ 生命の尊さ
21　にんじんばたけで
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責任
22　おふろばそうじ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
23　二わの　ことり
Ｂ 友情，信頼

文化的行事
Ａ 希望と勇気，努力と強い
意志
Ｃ 規則の尊重
避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

２年生をしょうたいして
遊ぼう
Ｂ 親切，思いやり

つるかめ交流会
Ｂ感謝
Ｂ礼儀
Ｃ伝統と文化の尊重,
国や郷土を愛する態
度

勉強の仕方はこれで
いいかな
Ａ個性の伸長

のりもののことをしらべよう
いろいろなふね
Ａ 正直，誠実
まとめてよぶことば
Ｃ 規則の尊重
すきなきょうかはなあに
Ａ 個性の伸長
ことばであそぼう　Ｃ 規則の尊重
おもい出してかこう
Ａ 正直，誠実

4 かん字のかきかた
「とめ」「はね」「はらい」
「おれ」「まがり」「そり」
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

14 かたちづくり
Ａ 正直，誠実
Ｄ 感動，畏敬の念
15 ひきざん(2)
Ｃ 規則の尊重

ひろがれ　えがお
Ａ 勇気と希望，努力と強い意志
Ｃ 勤労，公共の精神
Ｃ 家族愛，家庭生活の充実
C 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛
する態度

7 がっきと　なかよく　なろう
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動，畏敬の念

かざって　なに　いれよう
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長
でこぼこ　はっけん！
～かみねんどを　おして～
～こすりだして～
Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重
はこで　つくったよ
Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重

幅跳び遊び
ボールけりゲーム
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

12月

24　学校の　かえりみち
Ｂ 親切，思いやり
25　おかあさんの　つくった　ぼうし
Ｃ 家族愛，家庭生活の充実

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
大そうじ
Ｃ 勤労，公共の精神

「２がっきにこにこがん
ばり会」をしよう
Ａ 希望と勇気，努力と
強い意志

手洗い・うがいでかぜ
をやっつけよう
Ａ 節度，節制

みんなで教室をピカピ
カにしよう
Ｂ感謝

こえに出してよもう
おとうとねずみのチロ
Ａ 正直，誠実
Ｂ 親切，思いやり
すてきなおはなしはなにかな
Ａ 正直，誠実

かきぞめをしよう
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛
する態度

16 ０の たしざんと ひきざん
Ｃ 規則の尊重
17 ものと ひとの かず
Ａ 節度，節制
Ｃ 規則の尊重

8 ようすを　おもい　うかべよう
Ａ 正直，誠実
Ｄ 自然愛護

のって　みたいな　いきたいな
Ａ 正直，誠実
Ｄ 感動，畏敬の念

リズム遊び
表現遊び
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

やきいも大会
Ｃ 伝統と文化の尊重，
国や郷土を愛する態度

１月

26　おおひとやま
Ｃ 規則の尊重
27　うちゅうせんに　のって
Ｄ 感動，畏敬の念
28　やめろよ
Ａ  善悪の判断，自律，自由と責任

書き初め
Ａ 希望と勇気，努力と強い
意志

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ  規則の尊重

３学期の係を決めよう
Ｃ 勤労，公共の精神

３学期のめあてをきめ
よう
Ａ 希望と勇気，努力と
強い意志

自分の願いをかなえ
るために
A 個性の伸長

しをよもう
みみずのたいそう
Ｄ 自然愛護
むかしばなしをたのしもう
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する
態度
おはなしをかこう
Ａ 正直，誠実
かたかなのかたち
Ｃ 規則の尊重

4 かん字のかきかた
ひつじゅん
Ｃ 規則の尊重
文字の かたち
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

18 大きい かず
Ａ 節度，節制
Ｃ 規則の尊重

ふゆと　なかよし
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛
する態度
Ｄ 自然愛護

9 にほんの　うたを　たのしもう
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する
態度

ならべて　ならべて
かみざら コロコロ
Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重

多様な動きをつくる運動遊び
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

もちつき大会
Ｃ 伝統と文化の尊重，
国や郷土を愛する態度

２月

29　あなたって　どんな　人？
Ａ 個性の伸長
30　はしれ，さんりくてつどう
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛
する態度
31　休みじかん
Ａ  節度，節制
32　120てんの　そうじ
Ｃ  勤労，公共の精神

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重

六年生をおくるかい
Ｂ感謝
Ｄ感動,畏敬の念

なわとび大会をしよう
Ａ 節度，節制

自分の良いところは
何だろう
Ａ 個性の伸長

くらべてよもう
子どもをまもるどうぶつたち
Ｄ 自然愛護
ことばをあつめよう
Ａ 正直，誠実
小学校のことをしょうかいしよう
Ａ 個性の伸長
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

4 かん字のかきかた
かくのながさとむき
◯学びを生かそう
一年生のまとめ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

19 なんじ なんぷん
Ａ 節度，節制
Ａ 正直，誠実
Ｃ 規則の尊重
20 おなじ かずずつ
Ｃ 規則の尊重
21 100までの かずの けいさん
Ｃ 規則の尊重

もうすぐ　2年生
Ａ 個性の伸長
Ａ 勇気と希望，努力と強い意志
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

10 みんなで　あわせて　たのしもう
Ａ 節度，節制
Ａ 個性の伸長
Ｂ 友情，信頼
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

すきまちゃんの　すきな　すきま
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長
いっしょに　おさんぽ
Ｂ 友情，信頼
Ｄ 自然愛護
にょきにょき　とびだせ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ａ 個性の伸長

跳び箱遊び
鬼遊び
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

３月

33　花の　かんむり
Ｂ 親切，思いやり
34　ハムスターの　赤ちゃん
Ｄ 生命の尊さ

避難訓練
Ｄ 生命の尊さ
Ｃ 規則の尊重
修了式
卒業式
Ｂ 感謝
Ｃ よりよい学校生活，集団
生活の充実

「１年生さよなら会」を
しよう
Ｂ 友情，信頼

学級・学校生活上の
諸問題の解決
Ｃ よりよい学校生活，
集団生活の充実

この一年で成長したこ
と
Ａ 善悪の判断，自
律，自由と責任

６年生を送る会
Ｃ よりよい学校生活，
集団生活の充実

すきなところを見つけよう
スイミー
Ｂ 友情，信頼
Ｄ 自然愛護
一年かんをふりかえろう
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ａ 個性の伸長
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

◯学びを生かそう
できるように なったよ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ａ 個性の伸長

22 おおい ほう すくない ほう
Ａ 節度，節制
Ｃ 規則の尊重
23 大きさくらべ(2)
Ａ 節度，節制
Ａ 正直，誠実
もう すぐ ２年生
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

うつした　かたちから
～えのぐを　つけた　かたちから～
～こすりだした　かたちから～
Ａ 正直，誠実
Ｄ 感動，畏敬の念

ボール遊び
Ａ 節度，節制
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

＊印刷設定はＡ３サイズです。お使いの動作環境によっては，1ページに収まらないことがあります。

体育学級活動(3)

『しょうがくどうとく　いきる　ちから』　　　　　掲載教材と各教科等との関連表　第１学年（R2年度～）　　　

道徳
(しょうがくどうとく　いきる　ちから)

主な
学校行事

特別活動 教科

地域・家庭
との連携学級活動(1) 学級活動(2)

クラブ・児童会・
委員会


