
 

 

 

 

 

夏休みが終わり、 

元気に２学期をスタート！ 

 長い夏休みも終わり、２学期が始まります。 

夏休みにかけて、「ポケモン GO」というスマー

トフォン向けアプリのゲームが、欧米や日本で爆

発的な人気となりました。「歩きスマホ」が増加し、

内閣サイバーセキュリティセンターからも注意喚

起が出ました。炎天下を歩き回って熱中症になっ

たり、池に落ちたり、危険な場所に立ち入ってし

まう事故が続いたようです。本校の「学習や生活

に関するアンケート」では、３年生以上の児童の

約半分が携帯電話もしくはスマホを持ち、１日に

２時間以上携帯やスマホを使う児童が約２割いる

という学年もあります。親子でルールを決め、大

人が子どものスマホ問題に積極的に関わっていっ

た方がよい時代になってきているようです。 

 また、７月２７日の毎日新聞の朝刊に、「テレビ

５時間死亡リスク２．５倍」という記事が載って

いました。大阪大学の研究チームがまとめたもの

で、４０歳以上の大人の場合だそうですが、１日

に５時間以上テレビを見る人の死亡リスクは、２

時間半未満の人の２．５倍にのぼったとの研究が

紹介されていました。同じ姿勢を長時間続けて身

体を動かすことが少ないリスクについて述べてい

ました。本校の「学習や生活に関するアンケート」

では、テレビやビデオを見る時間が１日３時間以

上になっている児童が３割を超えている学年もあ

り、子どもでも長く見すぎるのは目や身体によく

ありません。 

 夏休みは暑いため、なんとなくゲームやテレビ

で時間を過ごしてしまいがちかもしれません。２

学期の学習がいよいよ始まりますが、今年は運会

が１０月１日（土）なので、９月が始まるとまも

なく運動会の練習となります。エアコンに長

い時間あたりすぎると身体がだるくなってし

まいます。体調を整えて、２学期を元気にス

タートしてくれることを期待しています。 

 なお、９月１日は防災の日となっています

が、小学校では地域（防災会）と連携した防 

災教育として、５年生を対象とした防災マッ

プづくりに取り組んでいます。写真は、防災

会から防災やマップづくりについてのお話に

来ていただいているところです。毎年５年生

を対象としてマップ作りを進めていくことに

なっています。１１月６日（日）は小学校の

体育館や運動場で防災まつりが開催され、小

学生の発表も予定されています。 

 夏休みも終わりとなり、暦の上では早くも

秋となっています。スポーツの秋、読書の秋、

実りの秋といいます。夏休みから気持ちを切

り替えて、元気にメリハリのある学校生活を

送ってくれることを期待しています。     

（校長 栗本 昌彦）

 表  彰 

次のみなさんが入賞しています。 

○和歌山市学校美術展 推奨作品（市教育委

員会、市美育協会主催 ６月２７日） 

  １年 東 祐美      ４年 森 瑠輝也 

しゃぼん玉           2年児童 

今日、しゃぼん玉をしました。1年生は、とてもよ

ろこんでくれました。だから、わたしもとってもうれ

しかったです。 
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   しゃぼん玉            2年児童 

きょうは、しゃぼん玉をしました。はじめ、ストローで

やりました。つぎは、トイレットペーパーのしんでやりま

した。それでやると、大きいしゃぼん玉ができました。 

   しゃぼん玉さくせん        2年児童 

 わたしたちは、さきにルールをおしえてあげました。た

いいくかんのよこのところにいきました。それからしゃぼ

ん玉をしました。みんなたのしんでいました。たのしかっ

たです。もっともっとしたいです。 

   しゃぼん玉大さくせん       ２年児童 

 きょう、しゃぼん玉大さくせんをしました。大きなしゃ

ぼん玉をいっぱいつくったよ。またやりたいです。 

   私の一冊の「ディロのぼうけん」  6年児童 

私は、ホラス・トブスさんが書いた、「ディロのぼうけ

ん」が心に残っている。「ディロのぼうけん」は、私の心

の不安をなくしてくれる本だと思う。 

「ディロのぼうけん」は、文章と絵で自然のきびしさと

お母さんのぬくもりを語っている。 

「ディロのぼうけん」は読み進めていくうちに、まるで

ディロといっしょに海の中を楽しくおよいでいるような

気持ちにさせてくれるあたたかい本だ。１ページめくると

ディロとお母さんがおよいでいる音が、自然と耳の中に入

りこんでくるような気がする。   

 この中に、ディロの友だちがディロに、「ディロは特別

なイルカなんだ。だれにでもそれがわかるように、ディロ

は、そのしるしを体につけることになるだろう」という文

がある。私も、人がかなしんでいるときに、ほかの人には

ないその人のいいところを伝えてあげる。すると、自分も

いい気持ちになれる。 

私は、元気がないときに、この本を手に取ってひらく。

すると、ディロのやさしさや、お母さんのあたたかさから、

自然とやさしい気持ちにしてくれ

る。  

 「ディロのぼうけん」は、私の

心をおだやかにしてくれる大切な

本です。 

 

<10月の主な行事＞ 

1日（土）運動会  6日（木）就学時健診 

27日（木）授業参観・懇談会 

９月の学校行事予定表 

１ 木 
大掃除、始業式、セーフティネッ

トの日 

２ 金 
給食開始、身体測定（5・6年） 

夏休み作品展（13：00～16：00） 

３ 土  

４ 日  

５ 月 

夏休み作品展（10：00～16：00）

身体測定（3・4年）、引き落とし日

育友会安全指導 

６ 火 
夏休み作品展（10：00～12：00）

身体測定（1・2年） 

７ 水 委員会 

８ 木  

９ 金  

10 土  

11 日 学校美化 

12 月 
校内競書会（～29日） 

スクールカウンセラー 

13 火  

14 水 安全パトロール 

15 木 交通指導、引き落とし予備日 

16 金  

17 土 子どもセンター（和菓子） 

18 日  

19 月 敬老の日 

20 火  

21 水 クラブ 

22 木 秋分の日 

23 金  

24 土  

25 日  

26 月 スクールカウンセラー 

27 火  

28 水 委員会、安全パトロール 

29 木  

30 金 運動会準備 

 


