
  

 

 

 

 

〇「がんばっている」というのは、誰が決める（評価する）の？ 

 “自分が決めるのか” or  “他人が決めるのか” 

 がんばっているかどうかは、自分の行動や意識を表す言葉です。この言葉の前

提として、「どの時（いつ）と比べているのか？」が必要になります。 

 例①「昨日より今日は運動をがんばっている。」 

例②「小学生の時は家で勉強していなかったけど、中学生になると毎日家で勉

強してがんばっている。」 

この２つの例は、どちらも「がんばっている」といえますが、少し違うような気がします。 

〇「がんばる」の意味を調べると… 

語源は、『「が（我）には（張）る」の音変化、また「眼張る」の意からとも。「頑張る」は当て字』と

なっていて、意味は 

１ 困難にめげないで我慢してやり抜く。  「一致団結して—・る」 

２ 自分の考え・意志をどこまでも通そうとする。我(が)を張る。 「—・って自説を譲らない」 

３ ある場所を占めて動かないでいる。  「入り口に警備員が—・っているので入れない」 

この「がんばる」の現在進行形が「がんばっている」になるのではないでしょうか。 

また、ビジネス用語のサイトで「がんばっている」を調べると、 

「頑張っている」は、一般的に何かに対して努力している、あるいは困難な状況にも耐えて

取り組んでいる状態を表す言葉です。この表現は他者の努力に対する賛辞として使われま

す。 

「がんばっている」は、「自分ではない、他人の努力に対しての誉め言葉」だということです。 

〇「がんばっている人」と「成果が出ている人」 

 「がんばっている」「がんばっていない」ということとは別に、「成果（結果）が出ている」「成果（結

果）が出ていない」という見方もあるという記事を、インターネットで見ました。 

この 2つの要素を組み合わせると、次の 4パターンになります。 
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がんばっている人

成果が出ている人

成果が出ていない人

がんばっていない人

成果が出ている人

成果が出ていない人

https://www.weblio.jp/content/%E5%9B%B0%E9%9B%A3%E3%81%AB
https://www.weblio.jp/content/%E3%82%81%E3%81%92%E3%81%AA%E3%81%84
https://www.weblio.jp/content/%E6%88%91%E6%85%A2%E3%81%97%E3%81%A6
https://www.weblio.jp/content/%E3%82%84%E3%82%8A%E6%8A%9C%E3%81%8F
https://www.weblio.jp/content/%E4%B8%80%E8%87%B4%E5%9B%A3%E7%B5%90
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この 4パターンだと、どの順番で評価します

か？難しいのは、「がんばっていない人」で「成

果が出ている人」ではないでしょうか？ 

その人は、今は成果が出ていても、壁にぶつ

かったとき、その壁を乗り越えることができるの

でしょうか？ 

 「がんばったことのない人は、

がんばることができない人。」

だと思います。」 

 「がんばることができない人」は、壁を乗り越

えられません。そして、「私にできないのは、そ

の壁が高すぎるせいだ。」「私にさせるのは、周

りの人が悪い。」という考えになったり、その壁

に立ち向かわずに逃げたりするのではないで

しょうか？ 

 壁から逃げた人は、次の壁にぶつかったとき

も逃げてしまうように思います。 

 壁から逃げてばかりの人は、周りの人から信

頼されるのでしょうか？ 

 進級したり、中学校や高校へ進学したりして、

子どもはいずれ社会に出ていきます。社会に

出たとき、どんな力（能力）をつけていないと

困るのかを考えて、この小学生の日々を、送っ

てほしいものです。 

 しかし、まだまだ子どもなので、周りにいる大

人（教職員・保護者・地域の方）が相談して、

壁を乗り越えられるように、少しずつ力をつけ

ていけるように、協力をしていきましょう。 

■ 毎日の健康観察等 

Chromebookに L-gateが

導入され、毎日の健康観察等を

始めていっています。 

① 今日は、朝ごはんを食べましたか？ 

② 昨日の夜は、何時に寝ましたか？ 

  ③ 今日の体調はどうですか？ 

  ④ 今日のこころのようすを教えてください？ 

  ⑤ 先生等に相談したいことはありますか？ 

  ⑥ ある場合は、誰に相談したいですか？ 

  ⑦ その他、伝えたいことはありますか？ 

■３月の行事予定 

日 曜 予 定 

５ 水 セーフティネット 

おめでとう集会 

７ 金 SC（中本久美先生）来校日 

5 限まで      （14:35 下校） 

11 火 移動図書 

12 水 卒業式予行 

（１・２・３・６年 13:00 下校） 

        （4 年 14:00 下校） 

13 木 アウトメディア 

14 金 式場準備 （1・2・6 年 13:00 下校） 

15 土 開校記念日（1876/3/15） 

17 月 卒業式 

19 水 短縮        （13:00 下校） 

21 金 短縮        （13:00 下校） 

24 月 終業式       （11:00 下校） 

31 月 離任式        （9:00 下校） 

■４月の行事予定 

日 曜 予 定 

８ 火 新任式・始業式   （11:00 下校） 

９ 水 入学式      （12:00 頃下校） 

4 月下旬～5 月上旬に計画しているもの 

・授業参観（PTA 総会） 

・家庭訪問 

決まり次第、連絡させていただきます。 

☆授業参観は学校全体の行事ですので、車での

来校はお控えください。 

（特別な事情がある場合は、事前に相談くだ

さい。許可証を発行します。） 

☆家庭訪問 

① 家の場所の確認 

② 家庭環境調査票の内容の確認 

のための、短時間の訪問とさせていただく予

定です。 

じっくり相談等をしたい場合は、別の日程

で、担任等とお話いただけたらと思います。 



というアンケートを、毎朝登校してきたら PCを開いて回答するような取り組みを始めています。 

 和歌山市立の小中学校は、3学期中に同じようなものを始めています。また、全国的にも、1人 1

台 PCが配置されてから、こういった取り組みが始まっています。 

 アンケートの回答で気になった時は、本人に声をかけたり、保護者の方に聞いたりすることもある

かもしれませんが、子ども自身が自分の生活を意識する（見つめる）ためのものと考えています。ま

た、教室では相談しにくいことがあった時に、意思表示できる場所（ツール）の１つになればと考え

ています。 

 家庭でも、何か心配なことがあれば、学校に連絡していただければありがたいです。 

■卒業式に向けて… 

3/17（月）に卒業式を行います。3/4（火）にはイスを並べ、

式場の準備や練習を始めていきます。 

当日、卒業生は 8:50～9:00 の登校になりますが、在校生はいつ

も通り（8:15）に登校します。 

卒業生は自分の教室に入り、教室の飾りつけやメッセージを先に見てから、式場に入り

ます。この時に、保護者の方も教室に入り、式の開始前に教室で写真等を撮っていただい

てかまいません。 

在校生は卒業式に出席した後、片づけをしてからの下校となりますので、下校時刻がは

っきりしませんが、11:30 頃に終了し、下校になると考えています。 

 

 

 

 


