
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜
さくら

が咲
さ

き、あたたかい季
き

節
せつ

となりました。 

新
あたら

しいクラスや友達
ともだち

、子
こ

どもたちは期待
き た い

と不安
ふ あ ん

を胸
むね

にいだいていることでしょう。 

学
がっ

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

では、子
こ

どもたちを応
おう

援
えん

し、健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

を支
ささ

えていくことができるように、 

栄
えい

養
よ う

バランスのとれたおいしい給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

していきます。 

給
きゅう

食
しょく

調
ちょう

理
り

の時
と き

は手
て

洗
あ ら

い、温
おん

度
ど

管
かん

理
り

などの衛
えい

生
せい

管
かん

理
り

を徹
て っ

底
てい

し、安
あん

心
し ん

・安
あん

全
ぜん

な 

おいしい給
きゅう

食
しょく

の提
てい

供
きょう

に努
つ と

めていきます。 

また、家
か

庭
てい

では、「早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」を 心
こころ

がけていただき、元
げん

気
き

に学校生活
がっこうせいかつ

を送
お く

ることが 

できるよう、ご支
し

援
えん

お願
ねが

いします。 

ＥＡＴ通
つう

信
しん

4月
がつ

 

令
れい

和
わ

３年
ねん

 4月
がつ

 

和
わ

歌
か

山
やま

市
し

立
りつ

小倉
お ぐ ら

小
しょう

学
がっ

校
こう

 

 

食
た

べる前
まえ

には・・・ 

☆せっけんで手
て

を 

あらいましょう。 

☆ 給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は服装
ふくそう

を 整
ととの

え 

ましょう。 

☆はいぜん台
だい

をふきましょう。 ☆ かんきをしましょう。 

 
食
た

べるときには・・・ 

☆はしをじょうずに 

使
つか

いましょう。 ☆ 食
しょっ

器
き

はそろえて 

入
い

れましょう。 

☆よい姿
し

勢
せい

で食
た

べましょう。 

みんなで協
きょう

力
りょく

して、楽
たの

しい給
きゅう

食
しょく

の時
じ

間
かん

にしましょう 

○マスクやハンカチをわすれないようにしよう。 

○給 食
きゅうしょく

の前
まえ

には、つくえのまわりを整
せい

とんしよう。 

4月
がつ

の給
きゅう

食
しょく

目
もく

標
ひょう

「身
み

のまわりを整
ととの

えよう」 

食
しょっ

器
き

の中
なか

には何
なに

も残
のこ

らないように

しましょう。 

☆「いただきます」「ごちそうさまでした」の 

あいさつをしましょう。 

食
しょく

事
じ

中
ちゅう

はおしゃべり 

せずに食
た

べましょう。 

おうちの人
ひと

といっしょにみてくださいね！ 
 

～ 食
しょく

事
じ

は落
お

ち着
つ

いて、よくかんで食
た

べましょう～ 

ご 入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます！ 


