
 

 

 

 

 

６月
がつ

４日
か

は、むし歯
ば

予
よ

防
ぼ う

デー【む(６)し(４)ば】のごろ合
あ

わせにちなんで、６月
がつ

４日
か

に制
せい

定
てい

された記
き

念
ねん

日
び

です。少
すこ

し早
はや

いで 

すが、この休
きゅう

校
こう

中
ちゅう

に自
じ

分
ぶん

の口
くち

の中
なか

を観
かん

察
さつ

してみましょう。歯
は

みがきカレンダーも配
はい

布
ふ

しますので、取
と

り組
く

んでみてください。  
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１～８の数
す う

字
じ

は、大
おとな

人の

歯
は

「永
え い

久
きゅう

歯
し

」。 

Ａ～Ｅは子
こ

どもの歯
は

「乳
にゅう

歯
し

」を表
あらわ

しています。 

歯
は

の王
おう

様
さま

、６歳
さい

臼
きゅう

歯
し

。正
ただ

し

い名
な

前
まえ

は、「第
だい

１大
だい

臼
きゅう

歯
し

」

といいます。６歳
さい

ごろから

生
は

え始
はじ

めるので６歳
さい

臼
きゅう

歯
し

と

いいます。前
まえ

歯
ば

よりも厚
あつ

く

四
し

角
かく

い形
かたち

をしていて、食
た

べ

物
もの

をすりつぶす仕
し

事
ごと

をして

います。第
だい

１大
だい

臼
きゅう

歯
し

は、磨
みが

きにくくむし歯
ば

になりやす

い歯
は

です。 

前
まえ

歯
ば

は「切
せっ

歯
し

」とも言
い

われ、食
た

べ物
もの

を

切
き

る歯
は

です。 

３番
ばん

目
め

の歯
は

で、「犬
けん

歯
し

」と呼
よ

ば

れ、食
た

べ物
もの

にかぶりついて、切
き

り

裂
さ

く役
やく

割
わり

があります。 

７番
ばん

目
め

の歯
は

は、１２歳
さい

臼
きゅう

歯
し

といっ

て、１２歳
さい

ごろから生
は

えはじめます。

正
ただ

しい名
な

前
まえ

は、「第
だい

２大
だい

臼
きゅう

歯
し

」と言
い

います。 

８番
ばん

目
め

の歯
は

は、親知ら

ずと言います。正
ただ

しい

名
な

前
まえ

は、「第
だい

３大
だい

臼
きゅう

歯
し

」と言
い

います。 


