
 

 

 
 
 
 
 
 

ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

学
がく

おめでとうございます！ 

「 新
あたら

しい学
がく

年
ねん

」「 新
あたら

しいクラス
く ら す

」「 新
あたら

しい先
せん

生
せい

」など、 新
あたら

しいことだらけで、緊
きん

張
ちょう

している人もいるかもしれませんね。緊
きん

張
ちょう

して頑
がん

張
ば

っている体
からだ

は、疲
つか

れも出
で

やすい

です。早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはんを 心
こころ

がけ、体
たい

調
ちょう

の悪
わる

い時
とき

は無
む

理
り

をしないようにしてく

ださいね。 

 

１１日
にち

(木
もく

) 身
しん

体
たい

測
そく

定
てい

５・６年
ねん

生
せい

 

１２日
にち

(金
きん

) 身
しん

体
たい

測
そく

定
てい

３・４年
ねん

生
せい

 

１５日
にち

(月
げつ

) 身
しん

体
たい

測
そく

定
てい

１・２年
ねん

生
せい

 

１６日
にち

(火
か

) 歯
し

科
か

健
けん

診
しん

４・５・６年
ねん

生
せい

13:30～小
こ

畑
ばた

先
せん

生
せい

 

１６日
にち

(火
か

) 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

６年
ねん

生
せい

 １７日
にち

(水) 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

５年
ねん

生
せい

 

１８日
にち

(木
もく

) 心
しん

電
でん

図
ず

検
けん

査
さ

１年
ねん

生
せい

 １９日
にち

(金
きん

) 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

３年
ねん

生
せい

 

２２日
にち

(月
げつ

) 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

４年
ねん

生
せい

 ２３日
にち

(火
か

) 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

２年
ねん

生
せい

 

２４日
にち

(水
すい

) 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

１年
ねん

生
せい

 

２５日
にち

(木
もく

) 歯
し

科
か

健
けん

診
しん

１・２・３年
ねん

生
せい

 

9:00～小
お

栗
ぐり

先
せん

生
せい

 

２６日
にち

(金
きん

) 眼
がん

科
か

健
けん

診
しん

１～６年
ねん

 

9:00～田
た

中
なか

先
せん

生
せい

 

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

は皆
みな

さんの成
せい

長
ちょう

の様
よう

子
す

や、何
なに

か心
しん

配
ぱい

なこ

とがないかなどを調
しら

べます。おたよりを読
よ

んで、

正
ただ

しく健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

を受
う

けられるように準備
じゅんび

しておき

ましょう。 

身
しん

体
たい

測
そく

定
てい

 

☆体
たい

操
そう

服
ふく

でします。体
たい

操
そう

服
ふく

を忘
わす

れずに。 

☆髪
かみ

の毛
け

が長
なが

い人
ひと

は横
よこ

で結
むす

んでおきましょう。

頭
あたま

の上
うえ

では結
むす

ばないようにしましょう。 

歯
し

科
か

健
けん

診
しん

 

☆歯
は

磨
みが

きを忘
わす

れずにね。健
けん

診
しん

の前
まえ

には口
くち

をゆすいでおきましょう。 

☆歯
は

のアンケート
あ ん け ー と

を忘
わす

れずに提
てい

出
しゅつ

しましょう。 

視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

 

☆メガネを使
つか

っている

人
ひと

は、忘
わす

れずに持
も

っ

てきましょう。 

すこやか   

２０１９年４月  

和歌山市立小倉小学校 

保護者の方へお願い 
 

年度初めに保健行事や調査などがたくさんあります。お手数をおかけしますが、 

２～６年生は下記の①～⑤、１年生は①～⑥の必要事項を記入して、連絡用の封筒に入

れて４／１２(金)までに提出してください。 

 

①健康管理カード 

１年生は、必要事項を記入して提出してください。 

２年生以上は、変更箇所を訂正して提出してください。 

※年度途中で内容の変更(緊急連絡先や保険証の番号など)があれば、記入して提出し

てください。 

②保健調査票 

１年生は、必要事項を記入して提出してください。 

２年生以上は、今年度の学年のところに該当する項目があれば、記入してください。 

※当てはまる項目がない場合は「あてはまることがない」に必ず○をしてください。 

③児童の負傷・発病時における個人情報の取り扱いについて 

病院受診の際の同意書になります。必要事項を記入して、切り離して提出してくださ

い。 

④日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度への加入について 

 学校管理下で発生したけがについて、医療費の一部が支給される制度です。必要事項

を記入して、切り離して提出してください。全員加入にご協力お願いします。 

⑤歯科用保健調査票 

 歯科健診前の事前の問診です。必要事項を記入して提出してください。 

⑥心臓病調査票記入について(１年生のみ) 

お読み頂き、必要事項を記入して切り離して提出してください。 

校
こう

医
い

の先
せん

生
せい

方
がた

を紹
しょう

介
かい

します               

内
ない

 科
か

 北
きた

端
ばた

 有
ゆ

紀
き

子
こ

先
せん

生
せい

 

佐
さ

藤
とう

 洋
よう

一
いち

先
せん

生
せい

 

歯
し

 科
か

 小
こ

畑
ばた

 文
ふみ

也
や

先
せん

生
せい

 

    小
お

栗
ぐり

 正
まさ

義
よし

先
せん

生
せい

 

眼
がん

 科
か

 田
た

中
なか

 憲
けん

児
じ

先
せん

生
せい

 

耳
じ

鼻
び

科
か

 林
はやし

  正
まさ

樹
き

先
せん

生
せい

 

薬
やく

剤
ざい

師
し

 金
かね

子
こ

 雅
まさ

好
よし

先
せん

生
せい

 

保
ほ

健
けん

室
しつ

でお世
せ

話
わ

になります 

養
よう

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

の「伊
い

月
つき

 真
ま

以
い

」

です。 

みなさんの体
からだ

と心
こころ

の健
けん

康
こう

を

見
み

守
まも

りサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

していきま

す。具
ぐ

合
あい

の悪
わる

い時
とき

や相
そう

談
だん

した

いことなどがあるときは、遠
えん

慮
りょ

せず保
ほ

健
けん

室
しつ

に来
き

てください

ね。 


