
  

 

 

 

 

 

 

１学期のしめくくりを！  

       

１学期も残すところ約３週間となりま

した。１学期は運動会や遠足など楽しい

行事がありました。 

「レジリエンス（折れない心）」夏休

みは、子どもたちが新しい挑戦ができる

絶好の機会です。最近の教育界では、テ

ストの点数のような学力だけでなく、失

敗から立ち直る心のしなやかさ「レジリ

エンス」の育成が重視されています。予

測困難な時代を生き抜くために必要な力

です。この夏は、結果の成否に関わら

ず、まずは一歩を踏み出したお子様の

「挑戦のプロセス」に注目し、ご家庭で

もその勇気を温かく認め、励ましていた

だければ幸いです。夏休みは、今も昔も

子どもたちにとって特別なものです。夏

休みには、時間をかけて取り組む活動に

挑戦してみてください。日頃時間がなく

てゆっくりできないことや、もう少しで

達成できることなど、色々なことにチャ

レンジしてみてください。目標をたて

て、宿題も計画的に取り組みましょう。

早い目早い目にやって、ちょうどよくな

ります。昨年も書きましたが、アニメ

「サザエさん」のカツオくんはいつも、 

 

 

 

 

 

 

夏休み最終日の夜、お父さんに手伝っ

てもらいながら眠い目をこすりこすり、

たいへんな夏休みの最終日を迎えます

ね。「もっとはやくしておけばよかっ

た」とか「計画をたてればよかった」な

ど後悔ばかり・・・。そうならないよう

皆さんは計画をお家の方と一緒に立て

て、できるだけ計画通り進めていけるよ

うに挑戦してみてください。 

 

 

 

 

また、長期休みによる生活リズムの乱

れは、子どもたちの脳の成長に大きな影

響を及ぼします。近年の脳科学の研究で

は、規則正しい睡眠が学習の定着や感情

の安定に不可欠であることが分かってい

ます。デジタル画面を見る時間を少し減

らし、夜はしっかり眠って脳を休ませる。

そんな「脳に優しい夏休み」を意識して、

元気に新学期を迎えられるよう、ご家庭

でのルール作りや見守りをお願いいたし

ます。       （校長 中村憲人） 

 

本校には、４人の読み聞かせのボランテ

ィアさんが２人ずつ来てくれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎回楽しみにしています。ボランティア

のみなさんありがとうございます。 

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                    

TEAM
チ ー ム

野崎西 ７月号 

        発行 令和８年７月１日 

野崎西小学校 学校だより    (073)451-1841 

日 曜

1 水 研究授業（６年１組）

６年１組14:45下校　他13:25下校

3 金 委員会・個人懇談表配信

6 月 振替日

7 火 読み聞かせ（２年）　地区子ども会（６限）

9 木 パッカー車出前授業（４年）

13 月 13:25下校

14 火 13:25下校

15 水 13:25下校 　個人懇談①（13:40～16:40）

16 木 13:25下校 　個人懇談②（13:40～16:40）

17 金 終業式(10:30下校)

3 月 オンライン登校日　9:00～

25 火 始業式(10:30下校)

26 水 給食開始・プール掃除（１・２限５年　３・４限６年）

校内作品展①（13:00～16:00）

27 木 13:25下校　校内作品展②（9:00～16:00）

28 金 13:25下校　校内作品展③（9:00～11:00）

　　　行 事 予 定

８月の主な行事予定

行　　事
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