
  

 

 

 

 

 

 

 

２月になりました。２月は別名如月（きさらぎ）といいます。寒さが厳しさを増すなかで、ほんのりと漂い始める春の

気配。次なる季節の兆しを見つけるたびに胸が高まります。 

 

 さて、２月４日は立春（りっしゅん）と言って、暦の上では春がはじまります。そして冬と春という２つの季節の分かれ

目、２月３日は節分（せつぶん）です。もともと節分は立春・立夏・立秋・立冬の前日それぞれをあらわす言葉でした。 

しかし、旧暦では、春の到来をお正月と並ぶ新年の始まりとし、特に大切にしていたことから、この日だけを意味するよ

うになりました。古くから、季節と季節の隙間には災いや邪気が忍び込むと言われてきました。 

確かに季節の変わり目は体調を崩しやすく、気もそぞろになりがちです。そういった「災厄」「病魔」「油断」といった 

おそろしいものを、鬼と一緒に祓ってしまおうというのが豆まきをはじめとする節分の風習です。「鬼」は人に悪さをする

もの、目に見えないものである「隠（おん）」に由来しています。昔から鬼のように悪いものは、丑寅（うしとら）すなわ

ち北東の方角、いわゆる「鬼門（きもん）」からやってくると考えられました。そのため、牛の角と虎の牙を持つ鬼の姿が

できあがったと言われています。豆まきは１４世紀頃から始まり、平安時代の宮中行事であった邪気祓いの風習「追儺（つ

いな）」をルーツとし、豆をまくのは「魔（ま）を滅（め）する」の語呂合わせからと言われています。 

節分の日は、日本中に「鬼は外、福は内」のかけ声が響くでしょうね。豆まきで無事に鬼を追い払った後は、運を開

き、福を招くならわしが待っています。自分の年齢と同じ数の豆を食べて無病息災を願う「年とり豆」。大阪の老舗寿司

屋で始まったとされる「恵方巻（えほうまき）」もありますね。その年のよい方角である恵方を向きながら太巻きずしに

かぶりつき、無言で食べきると、一年間病気をせずに過ごせると言われています。今年の恵方は「南南東」です。無病息

災、野崎西小学校にかかわるすべての人のご健康とご多幸を祈りながら、今年も太巻きを食べきろうと思います。                      

（校 長 中 村 憲 人） 

１月２２日（木）「朝の運動（マラソン）」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEAM

チーム

野崎西２月号 

       発行 令和８年２月２日 

野崎西小学校 学校だより (073)451-1841 

3 火 読み聞かせ(6年)・ALT

スクールカウンセラー来校

5 木 授業参観・懇談会　振替日

学校運営協議会

6 金 委員会・２年食育出前授業（１・２限）

10 火 読み聞かせ（６年１組）

スクールカウンセラー来校

11 水 建国記念の日

13 金 入学説明会（５限)

14 土 少年のつどい（市あいあいセンター）

17 火 読み聞かせ（６年）・ALT

スクールカウンセラー来校

18 水 6年生を送る集会(１・２時間目)

※保護者の参観は6年生のみとなります。

19 木 ６年薬物乱用防止教室（３・４限）・ALT

20 金 ６年お楽しみ遠足（アドベンチャーワールド）

23 月 天皇誕生日

24 火 読み聞かせ（６年２組）

スクールカウンセラー来校

5 木 ６年奉仕作業（５・６限）

6 金 委員会

9 月 マイエプロン週間（～給食終了まで）

10 火 地区子ども会

16 月 お別れ式（１限）

(1～３年、６年13:25下校、5年14:45下校)

17 火 卒業式(11:30下校)※1年～３年は休み

18 水 午前中授業（給食後13:25下校）

19 木 午前中授業（給食後13:25下校）

20 金 春分の日

23 月 午前中授業（給食後13:25下校）給食終了

24 火 終業式(10:30下校)

31 火 離任式(1～4年9:00下校、5年10:00下校)

　　　　　行 事 予 定

3月の主な行事予定


