
～加太合宿～ 

 

お天気を心配していましたが、みんなが日ごろ頑張っていたからか、当日はピカピカのお天気

で、無事予定通り活動することができました。合宿に行く前に子ども達で話し合い「切りかえ・

協力・絆を深める」という 3 つのキーワードを決め、合宿に臨みました。「絆を深めるんだった

ら男女一緒の方がいい」など目的意識をもち、社会見学での経験を生かしながら活動班などをス

ムーズに決めることができていました。ここからは、合宿当日の活動の様子を紹介します！ 

 

～1 日目～ 

ウキウキでバスに乗り、途中に見える海に感動しながらセンターに向かいました。淡嶋神社か

らセンターに歩いていくだけで汗びっしょりになるくらい暑く、早くも「おなかすいた～」とい

う子も…(笑)。入所式であいさつをバッチリ決めて、まずは山を登って家族の広場へ！「まだ着

かんの？」と少しばてていた子達も多かったですが、待ちに待ったお弁当を食べ、暑い中でも遊

具で遊んだり、みんなで鬼ごっこをしたり、初めからアクセル全開で動いていました！ 

 

次は、フォト OL をしました。山の中にあるポイントを写真で探し、

その場所にちなんだ問題を解いていきます。迷っても「もう一回行こ

うよ！」とあきらめないで何度も探しに行くチーム、「〇番の答え教え

るから、□番の答え教えて」と交渉をしだすチームなどさまざま。ど

のチームも協力してポイントを探していました。 

 

山を下りたと思いきやすぐに準備をして野外炊飯に突

入！初めての火おこし、初めての炊飯器以外でご飯を炊く体

験など、初めてづくし！みんな真剣に説明を聞いて取り組ん

でいました。火の担当の子たちは「熱っ！」「火を起こして、

何かを作るのってこんなに大変なんやな」と実感しながら、

おいしいカレーライスを作ろうと頑張っていました。少し水

の量が多くスープカレーのようになった班もありましたが、

食べてびっくり「スープカレーもおいしいな！！」とどの班

もおいしいカレーライスを作ることができました。 

 食べた後には、後片付け。「１発で合格もらうぞ選手権」の開催で

す。「ここまだちゃう？」とみんなで協力するもなかなか１発合格

は出ず。そんな中たった一人だけ１発合格をもらい、みんなで「す

ごっ！！」と喜び合いました。１発合格がダメだったところもみん

なで協力し、予定よりも早く後片付けを終えることができました。 

 



1 日目最後の活動は山中きもだめし！ みんなで山を登って、まずはお話を聞きます。この時

点で「怖い」「嫌だ」と言っている子もいましたが、活動班で順番にスタート！怖がっている子

に「大丈夫！」と声をかける姿、怖くて行けなかった子に「じゃあ私たちと一緒に行く？」「い

っぱいで行ったほうが怖くないやろ？」と誘う姿など子ども達の優しいところがたくさん見ら

れました。 

 

～2 日目～ 

2 日目は、朝の体操からスタートです！体育係さ

んが前で体操しました。朝食をしっかりとって、焼

き板体験をしました。板を磨くのに苦戦しながら

も、この 2 日間の思い出をデザインする子や海をモ

チーフにする子など、自分なりのテーマをもってす

てきな作品を作っていました。 

 

「もうちょっとゆっくり歩こうよ！」と同じチームの子を気遣ったり、早く終わったらまだの

子のところを手伝いに行ったりと子ども達のすてきな姿をたくさん見ることができました。今

回の合宿で深めた絆を運動会でも発揮し、さらに絆を深められたらいいなと思います。 

 

 


