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中間テスト発表　　頭髪服装検査

内科検診（２年１～３組）

笑顔でおはよう運動
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日進中学校 ２年生
令和６年４月３０日

６月のおもな行事予定
☆１９日（水）：期末テスト発表

☆２６日（水）～２８日（金）：期末テスト

規則正しい生活を

心がけましょう

☆５月３日（金）から、ゴールデンウィーク後半に入

ります。４連休になりますが規則正しい生活を心がけ、

心身ともにしっかりと準備を整えた状態で、５月７日

（火）に皆さんに会えることを楽しみにしています。

☆５月１３日（月）は、服装頭髪検査を行います。

身だしなみは整えられていますか？今一度確認をし

よう。

散髪等必要な人は必ず連休中にしておこう！

☆また、５月２０日（月）・２１日（火）には２年生に

なって最初の定期テストがあります。今のうちから計

画的に勉強をし、いいスタートを切ってください！

毎時間の授業の準備が大切です。できれば

休憩時間中に教科書を机の上に用意して、授

業開始のチャイムがなれば、すぐに教科書を開

いて落ち着いて授業に取り組めるようにしてい

こう！１時間、１時間を大切に！

朝に読書をするメリットとしては、

① 登校してきて、学校での一日の始まりとい

うこともあり、友達と会って気持ちが高ぶったり

します。そんな時に「読書」をすることによって

気持ちを落ち着かせて、１時間目の授業に向

けて集中する姿勢に入りやすいです。

② 朝は疲れがたまっておらず、脳もすっきりと

しているので、読んだ本の情報を取り入れやす

かったりします。

※ 読みたい本は事前に決めておくと、モチ

ベーションも高く持って読書に取り組めます。


