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３年生通信 西浜中３年生 No.５

本気の夏へスイッチ・オン！！
３年生になって２回目の定期テストが終わりました。どのクラスでも真剣に取り組めて

いましたね。ほっと一息つきたいところですが、テストが返却され始めたら、すぐに間違

えたところの復習をしていきましょう。そして来週からは受験勉強へのスイッチを入れま

しょう。７月４日(木)には第１回復習テストが行われます。受験用問題集の中から範囲が

示されていますが、中学校で学習した内容が、今現在のみなさんにどれぐらい身について

いるかを測る、いわゆる「実力テスト」の一環であるという認識で、取り組んでほしいと

思います。このテストの結果を踏まえて、夏休みの期間を有効に活用し、弱点を補い、実

力を伸ばしていきましょう。

「勉強以外にもたくさんやることがあって、時間が足りない！」と、スイッチが

入りにくくなっている人はいませんか？

→時間を有効につかうことと、必要最小限のことに絞って実行しよう。

少なくても計画通りにできると調子が出てきます。

→同じ境遇の仲間に様子を聞いてみよう。おそらく同じ悩みを抱えているの

では？ お互いに刺激し合って、お互いにスイッチが入るといいですね。

最後の大会・コンクールへ！！
夏の大会も間近です。運動部や吹奏楽部のみんなは、１年生から一生懸命取り組んでき

た部活動の集大成を迎えます。ぜひ今までの努力の成果を発揮できることを祈っています。

今まで積み重ねた練習でたくさんの技術を身につけてきたことでしょうが、それは相手

も同じことです。自分も相手も同じくらいの技術であるとき、どこで差がつくか……。そ

れはやはり「気持ち」です。試合や審査が終わるまで油断せず、あきらめず、強い気持ち

で臨んでください。それでも、一度始まった試合はいつか勝負がつきます。もちろん勝て

ばうれしいし、負ければ悔しいものです。ただ、どちらにしても、「一生懸命やってきて

よかった」と最後に言えるような活動をしてきたかが大切だと思っています。

残された練習時間を大切にし、最後の大会をみんなが悔いなく終われることを願います。

喜びとは、勝利それ自体に

ではなく、途中の戦い、努力、

苦悶の中にもある。
く もん

（ガンジーの言葉より）
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保護者懇談会
夏休みを前に、１２日(金)から１８日(木)までの期間に保護者懇談会が行われます。生

徒・保護者・学級担任の三者で行います。学校や家庭での様子、今後の進路に向けてのこ

となどお話できればと考えています。

７ 月 の 予 定
日 曜 予 定 給 食

1 月 月１・月２・月３・月４・月５・月６ 生徒会専門委員会 ○

2 火 道・火２・火３・火４・火５・火６ 〇

生徒議会 SC来校日
3 水 特設・特設・木３・木４・全集(中体連壮行会) 〇振込書配布

いじめなくそうデー

4 木 第１回復習テスト(５限まで） 〇振込日

5 金 金１・総合・金４・金３・金２・テスト返し 租税教室あり ○振込日

6 土 振込日

7 日 振込日

8 月 月１・月２・月３・月４・月５・月６ ○振込日

9 火 道徳・火２・火３・火４・火５・火６ 〇振込日

部活写真(放課後) SC来校日
10 水 水１・水２・水３・水４・学活 部活写真(放課後) 〇振込日

11 木 木１・木２・木３・木４・木５・木６ 部活写真(放課後) 〇

12 金 金２・金３・金４・総合 保護者懇談会① ×

13 土
14 日
15 月 海の日

16 火 月１・月２・月３・学活(夏休みの生活設計) 保護者懇談会② ×

17 水 水４・月４・情報モラル・月６ 保護者懇談会③ ×

18 木 金１・金３・金４・総合 保護者懇談会④ ×

19 金 木５・木６・掃除・１学期終業式/学活 ×

※ 夏休みに自主学習会を行う予定です。日程が決まり次第、連絡します。

※ ８月予定
１日(木)登校日

２６日(月）２学期始業式（始業式/掃除・学活・月２・月３・月４） 給食開始

２７日(火）第２回復習テスト 専門委員会 生徒議会

２８日(水)５限テスト返し

２９日(木)６限３年学年集会(服装頭髪点検）
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