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2018年も残り１ヵ月を切りましたね。治療や予防

接種など、やり残したことはないですか？気がついた

時にやっておきましょう。さて、最近の保健室ですが、

寒さが増し、のどが痛い、頭が痛い、おなかの調子が

悪いなどを訴える生徒が多くなりました。自分の体調

をしっかり管理していきましょう。年末まであと少し

です。元気に過ごしたいですね。 

 



 

インフルエンザ出席停止の取り扱いについて 

インフルエンザ罹患後の出席停止期間は発症した後 5 日を経過し、かつ解熱後 2 日を経過するまでです。

『インフルエンザ』『インフルエンザ様症状を呈するかぜ』と医療機関で診断された場合は、出席停止となります。

以下の手順で報告をお願いします。 

① 医療機関で診断を受けた旨を、保護者から学校に電話連絡してください。 

② 治癒し登校した後、学級担任または保健室より『インフルエンザによる欠席届』を 

受け取ってください。 

③ 保護者が記入の上学校に提出してください。（医療機関での証明書は必要ありません） 


