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夏休みです！！ 

地域の皆様、保護者の皆様、本校のために様々なお力添えをいただき、ありがとう

ございました。子供たちは長い夏休みに入り、地域・家庭に戻ります。その間も子供

たちのことをよろしくお願いします。 

普段、学校で過ごす時間が家庭で過ごす時間になることで、家事の量が増え

たり子供を見守る時間が増えたり「大変だ。」と思われる方が多いのかもしれ

ません。しかし、子供と多くの会話や活動ができるチャンスでもあります。子

育て中は忙しく大変なことは重々承知していますが、子供が中学生（思春期）

になると友達やクラブなどを優先し、なかなか一緒に行動してくれなくなります。子供の成長は楽しみで

すが、離れていく寂しさを感じるときが必ずやってきます。だからこそ、今は子育てを楽しんでいただけ

ればと思います。                             校 長  籔本みゆき 
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かきごおりコース 

 １時間
じ か ん

だけ、テレビも DVDも見
み

ない

し、ゲームもしない、スマートフォン

もパソコンもさわらないよ。さあ、そ

の１時間
じ か ん

は何
なに

をしようかな？ 

※はじめから予定
よ て い

がある時間
じ か ん

を「かき

ごおりコース」にするのはなしね。 

アイスクリームコーステレビも DVDも見ないし、ゲームもし
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じ か ん

は 2時間
じ か ん

。  
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                コースに挑戦
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