
平成２８年１２月 １日 学校だより

１２月の学校行事

日 曜 学校行事 ＰＴＡ行事 校外・その他

1 木 学校保健委員会 Ｐ登校指導
2 金 中之島作品展 市音楽会 外国文化（1・2年）
3 土 土曜参観・講演会 中之島作品展
4 日 市P合唱祭
5 月 振替休業
6 火 英語教室(１・３年) 県学力テスト2・3限(４～６年)
7 水 現教 モアレ検査（欠席者） 午後花王３年
8 木 ４校交流会（特支）
9 金 校長会 英語教室（2・４年）
10 土 土曜教室 幼発表会
11 日
12 月 給食・PTA会費引き落とし 委員会
13 火 業者支払
14 水 職員会議 ありがとう集会(５・６年）
15 木 ALT 登校指導 3年花王見学 集金袋配布

２年保交流 外国文化（1・2年）
16 金 頭髪しらべ配布 行政相談出前教室6年（5限）
17 土 校内クイズラリー うどんパーティー
18 日
19 月
20 火 開校記念日（１４１周年）

NTTDoCoMo出前授業６年５限
21 水 学期末事務
22 木 終業式 幼終業式
23 金 天皇誕生日
24 土
25 日
26 月 冬季休業
27 火 ６年入試用願書受け取り１３時から
28 水 官庁仕事納め
29 木
30 金
31 土 大晦日
1 日 元日
2 月
3 火
4 水
5 木
6 金 始業式 現教委員会 企画委員会 職員会議

な
か
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１２月２０日（火）、中之島小学校
１４１歳の誕生日を迎えます。
中之島小学校は開校１４１周年を迎えま
す。本校は１８７５年１２月２０日に北ノ
丁（現在の中之島小学校より西側の紀和駅
の方）に開校しました。児童数は９０名で、
先生は２名、教室は２部屋で、読み書きそ
ろばんの授業が中心だったそうです。

わかやま冬の交通安全運動
平成２８年１２月１日（木）～１２月１

０日（土）までの１０日間、県内一斉に交

通安全運動が実施されます。

交通事故防止にご協力ください。

なお、小学校前の道路は、午前７時３０

分から午前８時３０分まで、スクールゾー

ン（歩行者用道路）となっています。

許可されていない自動車等は通れません

のでご注意ください。

冬 を 迎 え て
学校長 馬 場 秀 典

１２枚あった月別のカレンダーもいよいよ残り１枚となってしまいました。

１２月は「師走（しわす）」といわれています。年の瀬ということもあり、この意味は皆さんご承知の通り、先生やお

坊さん（昔は町の有識者とされていた）さえも忙しくて走り回るという意味から来たといわれています。楽しいイベント

や行事が目白押しな一方で、しなければならないこともたくさんあり、本当に１年で一番忙しい時期なのかもしれません。

毎年、１２月２２日頃（今年は１２月２１日）が「冬至」にあたります。日本では１年で最も昼間が短い日が冬至です。

このころから次第に寒さも一段と厳しくなり、人々は冬を過ごすための準備や食料の保存に、本格的に取り組まなければ

ならない時期なのです。

冬至にかぼちゃを食べるという習慣は、野菜が不足しがちなこの時期に、ビタミンやカロチンを摂るという合理性があ

り、無病息災を願い、昔の人は「冬至までとっておいたかぼちゃを食べると魔除けになる。」といっていたそうです。か

ぼちゃの他にも、れんこんやにんじん、きんかん、ぎんなんなど「ん」のつく食べ物を食べると「運」にあやかれるそう

です。

また、この日に柚子湯に入ると風邪をひかない、という言い伝えも合理性があるようです。柚子湯には血行を促進して

冷え性を緩和したり、体を温めて風邪を予防したり、果皮に含まれるクエン酸やビタミンＣによる美肌効果があるそうで

す。さらに、芳香によるリラックス効果もあるので、厳しい寒さに負けない体つくりのために、現代にも十分通用する昔

の人の知恵といえそうです。

いよいよ寒い季節へと移り変わってきました。布団から出にくく、遅刻をしてくる児童もだんだん増えてきています。

また、インフルエンザの流行の兆しもあるようで、おとなりの紀之川中学校でも学級閉鎖を行ったようです。

体調管理には十分留意するとともに、定刻には元気に登校できるよう生活リズムを確認し、元気に寒い冬をのりきりま

しょう。
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１２月１４日（水）５限
「ありがとう集会」
毎日、登下校時の子どもの安全を見守っ

てくださる方々に、感謝の気持ちを込めて、
「ありがとう集会」を開きます。
交通指導員の方をはじめ、子ども見守り

隊、婦人会、更生保護女性会の方々を招待
し、感謝の気持ちを伝えます。

＊保護者の皆様へ
集会をご覧いただく場合のお願い
・体育館内ではお静かにお願いします。
・椅子はお出しできませんのでご了承くだ
さい。
・写真等の撮影につきましては、個人情報
保護の観点から、取り扱いには十分ご注意
ください。


