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猛暑、酷暑の夏休みが終わり、昨年より少し早く 2 学期が始まりました。今年の夏はいつもに

も増して、熱中症、水分補給、特別警報、などという言葉を耳にした気がします。そんな中で、

大きな事故もなく、夏休みを過ごせた事は、本当にうれしく思います。子供たちのにぎやかな歓

声が学校に戻ってきました。また、本来の学校の日常が始まります。 

夏休みも終わりほっとしているのは、保護者の方々でしょうか？しかし、ここで気を抜かず、

子供たちのために、がんばりましょう。 

笑顔でみんな幸せ、人と笑うと楽しいことが倍増、ニコッと笑って会釈をすれば爽快さ倍増。

心身とも無事でこそ生まれる笑顔。笑顔発信の源はこころの余裕、こころの安定からです。家族、

仲間の存在が大きいと思います。 

 ところで、会話の時、一つ心掛けたいことは、大きくうなずきながら話を聞くこと。話す人は

勇気がもらえる。「聞いているよ。」とうなずく気持ちがお互いの笑顔へとつながる。 

 人間の口は一つ、目と耳は二つあります。ということは、話すのは２割で、あと４割ずつ見た

り聞いたりするということです。様子を注視し、変化に気づき、その子の話をしっかり注視して

聴く時間を作っていくことが大事です。ちなみに、1 日にどれだけ、子供との会話がありますか、

気が付けば数分も話していないことってよくあります。話しているとしても、注意だけであって、

一方通行ではないですか、これは会話ではなく、注意、指示だと思います。そうではなく、本当

の意味での親子、家族の会話をする時間を大事にしていって欲しい。今のうちならできます。大

きくなってしまうと、今度は逆に、子供の側からの要求、要望が多くなります。特に、お金の入

り用なことが増えてきます。きちっと家族で話ができる子供を育てることができるのは、この時

期をどう過ごすかにかかってきます。家族の時間を大切にしていってほしいものです。 

 長い長い 2 学期、はじめの方は特に、子たちは不安定になりやすい。そして大切な命を守るた

め、相談しやすい環境を整えるのは大人の責任だ。だから、一歩踏み出して、悩みを打ち明けて

くれた時、相談を受けた人は、事実確認や指導を急がず、苦しい気持ちを分かち合うよう心掛け

たい。子どもに関わる内外の機関が連携を強め、相談に備えてもらいたい。宮前には、教職員だ

けではなく、スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーも相談に乗ってくれ、外部と

の連携役もしてくれます。「相談してよかった」と思ってもらうことが次の相談を呼び、多くの子

を救うことにもつながるに違いない。子供たちの中には、親を心配させたくない、弱い姿を見せ

たくないと、一人で悩みを抱えてしまう子もいる。助けを求めるのも勇気であり、大切な人を悲

しませない優しさなのだと子供たちにも伝えたい。 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

                 

夏休み作品展（8/30・31）、運動会(9/30)があります。保護者   

の方はもちろんのこと、地域の方々も、たくさん学校に足をお運び

いただけると有難いです。ぜひ、子どもたちのがんばりを見にいら

してください。お待ちしています。 

No.５ みやまえナビ 

「聞いてるよ」の心で  

～大人の心がけ～ 

 

２日（金） 修学旅行事前説明会 

      （６年生） 

 ５日（月） 夏休み作品展 

       朝鮮初中級学校との交

流 

 ６日（火） 夏休み作品展 

 ７日（水） 委員会 

 ９日（金） 天体観測会 

  

 今月は、夏休み作品展や運動会があり

ます。保護者の方はもちろんのこと、地

域の方々も、たくさん学校に足をお運び

いただけると有難いです。 

 ぜひ、子どもたちのがんばりを見にいら

してください。 

８・９月行事予定 

8 月 27 日（月）始業式 

      学期始め登校指導(～31 日まで) 

28 日（火）給食開始 

  29 日（水）委員会（6 年 6 限） 

  30 日（木）夏休み作品展  ALT 

  31 日（金）夏休み作品展  ALT 

       朝鮮初中級学校との交流 

9 月 3 日（月）セーフティネットの日  ALT 

4 日（火）ALT 

5 日（水）いじめなくそうデー 

フォローアップ教室 

7 日（金）フォローアップ教室 

  12 日（水）フォローアップ教室 

 

13 日（木）教育相談   移動図書館 

14 日（金）フォローアップ教室 

17 日（月）敬老の日 

18 日（火）見守り強化の日 

19 日（水）フォローアップ教室 

20 日（木）教育相談 

24 日（月）秋分の日 

26 日（水）委員会（6 年 6 限） 

       ALT フォローアップ教室 

27 日（木） ALT  教育相談日 

        移動図書館   

28 日（金） 運動会準備 6 年 

      1～5年生は 13時 20分頃下校 

30 日（日） 運動会（雨天順延） 

10 月 1 日(月) 振替休業日 

教育目標  健・心・知の育成 

「健」 健康な体の育成 

「心」 豊かな心の育成 

「知」 確かな学力の育成 
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