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                                      和歌山市立宮北小学校 

                                      校 長 道本 美月 

 

学校再開にむけての新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い 

 

 平素より本校教育にご理解・ご協力をいただきましてありがとうございます。 

 ３月２日からの新型コロナウイルスによる感染拡大防止のための臨時休業については、保護者の皆様に

は多大なるご心配とご負担をおかけしました。メールによる健康観察にもご協力いただきまして感謝申し

上げます。 

 さて、学校が再開されることになりましたが、未だ新型コロナウイルス感染の広がりは続いており不安を

抱えながら新学期を迎えることとなりました。文部科学省のガイドラインにも「新学期以降も引き続き十分

な警戒を行い、感染症対策に万全を期するように」とあるように、気を緩めることなく今後一層感染拡大防

止に努めていかなければなりません。そこで、次のように対応していきたいと思いますので、保護者の皆様

のご理解とご協力をお願いします。        

 

 健康観察カード記入を必ずお願いします   

 ・ご家庭で検温を必ずして、健康カードを記入の上、毎朝、担任に提出してください。 

・熱がなくても、せき、鼻水、 のどの痛み 等がある場合は 無理をして登校せず、自宅で休養してくだ

さい。 

 欠席の連絡については詳細に連絡をお願いします 

 ・欠席する場合にも健康観察を必ず行って学校に連絡してください。欠席連絡を受けた者が健康観察 

カードの項目に沿って、健康状態をお尋ねします。 

 

 登校後、体調が悪くなったときはお迎えをお願いします 

・この時期、保健室の混雑が予想されます。また、長時間保健室に待機することは本人の体調にもよく 

ありませんので、できるだけはやくお迎えに来ていただきますようお願いします。  

 

 手洗い、咳エチケット（マスクの着用等）の徹底をお願いします 

・マスクが品薄のため、入手できない場合は給食用（布）マスクでの対応をお願いします。 

・マスクを着用することで、口や鼻を触って感染する機会を減らすことができると考えています。  

手洗い、咳エチケットについては、右のページを参考にしてください。  

  

基本的な生活習慣を守るようにお願いします  

・免疫力を高めて感染を防ぐために、十分な睡眠、適度な運動やバランスの取れた食事を心がけるように 

お願いします。 

 

環境衛生を良好に保ちます  

・学校では教室やトイレなど児童が利用する場所のうち、特に多くの児童が手を触れる箇所（ドアノブ、手すり、 

スイッチ）は適宜、消毒液を使用して清掃を行うなどして環境衛生を良好に保ちます。 



 

〇 参考『出席停止について』 

・保健所が「同居家族に陽性者がいる」と判断した場合【２週間】 

・「本人が陽性」と判明した場合【治癒するまで】 

・３７．５℃以上の発熱が４日以上続く場合（解熱剤を飲み続けなければいけない場合も同様） 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 

・その他、これに準ずる症状があり、学校長が認める場合  

 ＊上記のいずれかの条件に当てはまる場合には、学校から「新型コロナウイルス感染症対応に伴う欠席届」をお渡ししますので 

保護者が記入して学校へ提出してください。提出のあった場合は、出席停止扱いになり欠席にはなりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


