5 Mo T E W T LW fahen

) . 2K
& ﬁ HHEEEE &Y
RRUDIBNER

L35 3] B0 b

P 2EECHoOREMERE - REHEK %F% ﬁﬁ%?*ktﬁ LTEE, FuDbDEA%S &
PN ABETBE MO TELVE L, AEECRY E LA ﬁz?ﬁvtﬂ@t\mimﬁﬁ%
Eg%gﬁﬁﬁfﬁéitoat\ﬁiﬁw%kun@ﬁﬁﬁt%Uith\ﬁu%m@%z@bﬁi
P BIRLTRICEATEY Y,

2HEDEEHOBRET T2NETObEL ZHD50hEL) EVIRBT. £
INEBOLITOINITORELR DY E: b, BBPI 2 EEICKTVE .
:?%Lﬁé}bi L 7=, \"\

MOICRBAEE LD LOMBET T2 —AK, CEENETEE LE, 3B TAE
"BAZ ) ERRLCELTVE LA, BER. TBANZOVEO, IOV TEE
LELE. THbBoADBAZ-TEYIIEo2RA>TS2, YWHEMIZIR., TBL
Y1, % TBBTANBAZ ], tE2T0wE Lk, ERIE. RbrADBAZIL,
%é*h@ftwdhgt7&#7?V%fbto%%%LWEN%ZtVﬁAM

FN%@EJZV7—$®mTﬁQ#ﬁTDiT ﬁ%%huat*km%sm¢1ﬁ
L@&ﬂ’(k\’( f-\,\L;t/uti%Eo)z‘)‘/\t {52\ TWT, ii._*% vl 94%7&\ x%
CHE, REELL-TVWET, HEE ForAbEINEHY) @, BHTEEL
#U \w7%aA#UT*%¢7k&6®T M%#&<&o#«%®%uuﬁ Ti

%%%'\%t wYES, '\%oﬁat;t %M%\ —)'(u\fu\a)TtJJ—)TB{“O;L\%') B
T, FWRARBEBIANTENFICELEBE>TVETH, 20~305< 60 TFEEL
k<oﬁw1vt®#%ﬂTET<%%5T1 BEIADKN LLBERLDEL S L

L ARMCFONTERZ AL b Y E LA,

%N%@U&ﬁ%%%bﬁ%t I4 ZBARTE Y >, BModEEIconwTh
%ATBbw ZOHrIEABMOEEIISVWTEELEILE, AMOFRE »A
2. BOROBFrEOADIPEINL >N THEoADRIIRZZ L EHKATH S
WE LK, ZOHE. WIZKENLTLEY FEDLLVE L,

TLEY MR, BB Amwﬁ%iotﬁmx**(ﬂ%@)mA@;mt%u%f
T, NEBPXRRE —EFADVOFTVTVE LR,

KEDBELENOZINEE 6L IBBRTHIETEL LY, BEOFOFE2ANDCTINELHMA LT
Lo Lk, Z0bY, BEOFOHKE 0 ADKEN DN BARER> 2 I TH 7Y, ﬁ&«h%%zu
THBX ADOKE %%%*ﬁ?%bvibtodiUbﬁTiawb Lot ATHERS DL AETL A4,
INERKRESIHPLIEE B RIADEY, TBEAZOVHED, 2BLT. BHNLDOLICBBEBTAOEEOE
TR BTN TE AR LB 2 v A TE S L,

BETIE, F£ﬂ1<%ﬁla%t*hm#AuUtﬁ%%AW#AMU#%é Z%ﬁlT%bVibto%mA

Ti IZIER A2 (?JL'D»@&T(%/\ ’)A/'BO)/\) ﬁ'07/\0)‘|§%§l IZ3o0% (?JL')~.®.EHT<%/\ 7-]“1'
LY A EINTLBR - IALDOR) 2°H T, Aﬁl%6%%%Aéfiﬂ1<%A#bFiﬂT*iT b
%Ab?ih?(%%%tMZﬁ%vT 1ﬁEMﬁ%%Ab%%%%Fiﬂ6;ZV7#4/(LLﬁ?)%%v#

ﬁ%%hbﬁmﬂéé YTRICLAY, HREBBRIEARSLEEINT BT LERATHLVE LA, $I1D
uﬁ%¢hﬁaﬁm¢1%biimw1w#u(ﬁ%)azmﬁmi FEVRRr VS TBBTANBEE>TZ 2
NLEINTLBEINE N H>T. YL BEIA LT bR A bF AT TEREINETHLILERATELL
F L7~



2 % o tf F

ﬁ%%hmaﬁﬁm¢1ﬁvﬁ%%$ﬁtﬁvT%EL#%t
EINZERTAEIETELVE LA,

W&ﬁﬁtu E mm%owﬁikw%Tﬁw
Fo ). T AGRER, ﬁtahmabwwﬁa*
ETLLV, BRORDOT TIRHREFOBE S
@w%\%takﬁaﬁw¢1x3<a01w<
BIEtRLY., KBREETHLLE LE,

O FFSA4R— (Y —2g ForRUEEFNYT
yv$/tinu . EtuﬁzaanZLUAﬁaTv mt%%fémeT E“#%Vt o
fo B 1L, F4VJr%mTJﬁTmaTEwwhtiohmwﬁ%u%m TAA YR EFT, ﬁ%@ t%*
LWV b TREVEL, BAONYTFHEAME L, KEEDAYFHES S,

0 T o 2 TI3AR= |“/“'."\/—)'(?
. OEnEpLHENEET
Fevroas KHEITE k&) TRNZES+0
ZEATY) [ ) o ——
* NI LVSHAERARETHITE
E.E 'é"/!"' ]' t :) lJ < ? ; /— J— FIL
Shht i \\ TE KB Tocnamh (- ds-s0y)  (NOL SGOL TELL
Q§j %WW%kO&#%FVWEJLﬁbét 2T W
BA ORISR EH S TT, Y s‘% (\\yq
SERT. Fotmzon | RBRRAEBETLS 1 BRLIARIINILELAALLHLRE
P RVDILBATINTHY il Lk :

P NEOBNLEAIEEEL L s rwntT. b | BEOEEOEOBLAHNYRTh oL, @

POPTTVERS R B ks ropBxinzy i VEIABIHAESRY LTOZOHT IUR
%vwﬁ%vAT% N Lo prEVELE
: ’Ebﬂ’(iﬁ")ﬁ'c"f E °

'7”)Eb BHobeTopw | 5 N o
ot Bazrrng | | FUIAESTEIATE G :

: P B eAN I INBLF200I F NN LD D
L BB A STV BN =2 X, i:ﬂ‘i‘/u’bb/u i v i N "
: : T NEZEELNT ;EO)ﬁ‘Tyb\o ICARTAILZARIC j(’\kfl'vfl

S N P Hibhofd, RERADNBRADLEENG L FIC
e e BB CLTHTL B E T BT D0, ;
g'&)‘:h?jﬁiv‘;:}%% N H
EgvTﬁ“ELTV<:K%EPmmmmmmm1, e g R ;
Lo TLY F LA, ‘/Zz:ti;\:j . £ f ’)i#’tf:’(o)%%%’/ut:’)\,\ i
L HrvosrRUARBY i, ik ET“%U%(“%WB)@
E%\l\ibf:o = P ESsAELVWAEWERSRITY
e pera Ly |— NP
kot ECLNE ANCH
2 At BRI AT &),) 5o 81L < TANA oo :
SThhokNE, 60 ADFERATLELY > | R ot L FbeAOTVLEIOKRE

X BABINE D ot
ATLLRD ST,

AR 30%tttﬂ<bv35wmﬁbﬁﬁhg
LT AR, f%%hbiiﬂ?(%t*t%#
5552 LTHETLL 200 P0Y F LF,




	２年生
	包括的性教育だより
	和歌山市立宮小学校
	2年生で性の健康相談室・浜野助産院　助産師：浜野優子さんにおこし頂き、『いのちのたん生』という内容でお話を聞かせてもらいました。大変遅くなりましたが、教えて頂いた内容と、児童の感想をお知らせさせて頂きます。また、お子様が記入した感想を持ち帰りますので、ぜひその感想と合わせてお子様とご一緒に読んでください。
	２年生の生活科の授業で「これまでのわたし　これからのわたし」という内容で、産まれた時のようすやこれまでの成長などの学習をしたあと、浜野ゆうこ先生に来ていただき学習しました。 　初めに浜野先生からの問題で「これなーんだ」と写真が出てきました。みなさんは「おへそ！」と元気よく答えていましたね。前半は、「おへそのひみつ」について学習しました。「赤ちゃんのおへそってどこにつながってる？」という質問には、「おしり！」や「お母さんのおへそ！」と答えていましたね。正解は、赤ちゃんのおへそは、お母さんの『たいばん』につながっているでした。赤ちゃんのおへそとたいばんは、『へそのお』という一本の管でつながっています。赤ちゃんはお母さんの子宮の中で膜に包まれていて、たいばんは子宮のかべにくっついていて、生きることに必要な、栄養や酸素、免疫をもらっています。出産後（赤ちゃんが産まれたあと）は、自分で息をしたり、ミルクを飲んだりできるようになるので、必要がなくなったへその緒はハサミで切られ、赤ちゃんのおへそのところにちょっと残っているへそのおは、自然に取れて今あるおへそになります。へそのおは、神経が通っていないので切っても痛くないそうです。たいばんはお母さんの子宮の中にまだ残っていますが、２０～３０分くらいで子宮にくっついていたのが外れて出てくるそうです。お母さんの体から必要なものをもらい、大切に守られてきたことがよくわかりましたね。 　 　
	　おへそのひみつを学習したあと、クイズ形式でキリンなど、動物の出産についても教えてもらい、そのあと私たち人間の出産について学習しました。人間の赤ちゃんは、男の人の精子と女の人の卵子がくっついて赤ちゃんの卵になることを教えてもらいました。そのあと、ゆうこ先生からプレゼントをもらいました。 プレゼントは、みなさんの命が始まった時の大きさ（受精卵）の穴が空いた折り紙です。小さな小さな穴を、一生けんめいのぞいていましたね。
	　代表のお友だちの心ぞうの音をちょう診器で聞かせてもらったり、お腹の中の赤ちゃんの心ぞうの音も聞かせてもらいました。そのあと、お腹の中の赤ちゃんの成長がわかる人形を抱っこさせてもらったり、妊婦さん体験をして妊婦さんの大変さも体験させてもらいました。小走りしかできないし、しゃがんで物を拾うのも大変でしたね。小さな大きさから始まったみなさんの命が、「おへそのひみつ」を通して、自分がどのようにお母さんのお腹の中で大切に育てられてきたのか感じることができました。
	　後半では、産まれてくる時にはお母さんのがんばりと赤ちゃんのがんばりがあることを教えてもらいました。男の人の性器には穴が2つ（おしっこの出てくる穴・うんちの穴）、女の人の性器には3つの穴（おしっこの出てくる穴・赤ちゃんが産まれてくる穴・うんちの穴）があって、真ん中にある赤ちゃんが産まれてくる穴から産まれてきます。赤ちゃんが産まれてくる方法には2つあって、1つ目は赤ちゃんがそろそろ産まれるよというサイン（じんつう）を送ったり、赤ちゃんが頭の骨を自分で小さくしたり、体を回転させながら産まれてくることを教えてもらいました。もう1つは赤ちゃんがお腹の中で頭が上を向いていたり（逆子）などの理由で、帝王切開といってお母さんのお腹を切ってそこから産まれてくる産まれ方があって、どちらもお母さんも赤ちゃんも守るすてきな産まれ方であることも教えてもらいました。



