
３年生
ねんせい

の国語
こ く ご

の教科書
き ょ う か し ょ

にある「ゆうすげ村
むら

の小
ちい

さな旅館
り ょ かん

」に登場
とうじょう

するダイコンづくしの料理
り ょ う り

です。

和歌山県産
わ か や ま け ん さ ん

ジビエ肉
に く

を使
つか

ったメンチカツです。イノシシ肉
に く

に豚肉
ぶたに く

を混
ま

ぜ合
あ

わせてるので食
た

べやすくなっています。

こんだて しよう やさい てんこうとう へんこう ばあい まいにち あら も うらめん つうしん

少
すこ

し早
はや

いですが、ひなまつりの献立
こんだて

です。３月
がつ

３日
み っ か

のひな祭
まつ

りは、女
おんな

の子
こ

の幸
しあわ

せと健
すこ

やかな成長
せいちょう

を願
ねが

ってお祝
いわ

いする日
ひ

です。

絵本
えほん

給食
きゅうしょく

です♪前日
ぜんじつ

に食
た

べたラーメンとカレーうどんが戦
たたか

います。「うどんとラーメン、どちらがおいしいか決
き

めようじゃないか！！」

５年生
ねんせい

グランプリ、宮
みや

っ子
こ

ハッピーセットです。グランプリに輝
かがや

いた５年生より「みんなが好
す

きそそうなメニューを考
かんが

えました。とてもおいしいからいっぱい食
た

べて

ね！」　　外国語専科
が い こ く ご せ ん か

の先生
せんせい

より「I'd like pizza.」の単元
たんげん

で、宮小学校
みやしょうがっこう

のみんなのためにランチメニューを考
かんが

えました。

グループで発表
はっぴょう

し、各
か く

クラスのナンバーワン、そして５年生全体
ねんせいぜんたい

のナンバーワンを決
き

めました。給食時間
きゅうしょくじかん

に英語
え い ご

で紹介
しょうかい

してくれるよ。お楽
たの

しみに。」

節分
せつぶん

の献立
こんだて

で絵本給食
えほんきゅうしょく

です♪「一年間
いちねんかん

健康
けんこう

に過
す

ごせるように」という願
ねが

いを込
こ

めて「悪
わる

いもの」を追
お

い出
だ

す行事
ぎ ょ う じ

として、豆
まめ

まきをしたり、いわしを食
た

べます。

地産地消
ち さ ん ち し ょ う

の日
ひ

の献立
こんだて

です。だいこんとほうれんそうは、和歌山市
わ か や ま し

で栽培
さいばい

、収穫
しゅうかく

されたものです。


