
お花をたくさん植えてくれてありがとうございます。きれ

いなお花でとても笑顔になれました。これからも宮小学

校のみんなで花を大切にするね。体調に気をつけながら

もよろしくお願いします。 

令和５年（２０２３年） ２月号 和歌山市立宮小学校 

宮  通  信  

めざす児童像 

・向上心をもってがんばる子   ・心が豊かでやさしい子   ・心身共に明るく健康でたくましい子  

『やさしくね やさしくね やさしいことはつよいのよ』 

 『やさしくね、やさしくね、やさしいことはつよいのよ』は、国内最初の肢体不自由児療護施設 

「ねむの木学園」を設立された宮城まり子さんの言葉で、私がとても大切にしている言葉です。校

長室にはたくさんの子どもたちが遊びに来てくれます。強い乱暴な言葉で友達のことを話す子もい

ます。そんな時、私は「相手の子のいいところ３つ教えて」と言います。「そんなんない、と言い

ながらも３つなら教えてくれます」「△△さんすごいね、あなたが優しいから〇〇さんのいいとこ

ろを見つけられるのね」「じゃあ、ちょっとだけやさしい気持ちで〇〇さんと話してみたらどうか

な？」と話します。そんなやりとりをしながら『やさしくね やさしくね やさしいことはつよい

のよ』と伝えます。いつかこの子が大人になったときに、この言葉を思い出してくれたら嬉しいな

と思います。私自身も、その日の気分に左右されることなく相手の気持ちになって優しくできる、

そんな人になりたいと思います。宮城さんは、他にもこのような素敵な言葉を述べています。 

人は強さもやさしさも持っています。 互いに頼り合ったり、助け合ったりしながら生きていく。 いつも強い人

間なんていない。 ずっと弱い人間なんていない。 自分が強いときには、弱い人を助けてあげることです。 
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学校ボランティアの方を紹介します！  学校にボランティアの方々が入ってくださっています。嬉しいです。地域

の方々に見守っていただきながら宮小学校も子どもたちも成長していきます。次回は図書ボランティアさんです。 

寒い中、お花を植えて下さる山田さんと子どもからのお手紙 




