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風薫るさわやかな季節となりましたが､保護者の皆様方には､ますますご健勝のことと

お喜び申し上げます。

さて､４月は、入学式に始まり、授業参観､育友会総会、今後は家庭訪問と､保護者の

方々には､お忙しい中､時間のご都合をつけていただき有り難うございました。授業参観

での子どもの様子はどうだったでしょうか。子育てのことで、何かご質問等ございまし

たら担任と話し合っていただいたり、また、スクールカウンセラーの先生も隔週で火曜

日に来てくれていますので､予め予約して､遠慮なくご相談していただければと思いま

す。

≪子どもが相談したくなる親≫

家庭環境が異なり、また性格も違う様々な子どもたちですが、だれでも愛され理解さ

れたがっていることは間違いありません。年度当初は、これまでと異なった雰囲気の中

で、緊張感もあり、不満やストレスもたまってきます。そんな時、やっぱり頼りになる

のは、おうちの保護者です。日頃から子どもの話をじっくり聞く、同じ目線で考え、関

心を払うことにより、子どもは親に愛されていると感じられます。すると安定した気持

ちになり、自分なりに問題にも立ち向かうことができるようになり、成長していきます。

子どもの様子がおかしいなと気づいたら、まず話を聞いてあげて、何が問題かを話し

合い、また担任にもご相談ください。

≪できるだけ早く学習習慣と生活習慣を身に付けよう≫
授業が始まって、はや３週間が経過しました。楽しい楽しい連休も近づいてき

ていますが、やはり気にかかることは子どもたちの生活習慣です。天気もますます陽気

さを増し、自然と気持ちが緩んできます。さらに疲れも出てくる時期でもあります。幸

い、遅刻したり、欠席したりする子はほとんどいませんが、夜遅くまで起きている子、

挨拶を返せないほど疲れた子どもたちがいたりしないか心配です。

今年度も１年生だけでなく、全児童に『家庭学習の手引き』を配布しました。本当に

基本的な内容しか書いていませんが、とても大切なことなので、是非目を通しておいて

今後の参考にしてください。

最近、年々気がかりになっていることは、スマホゲームやテレビを見る時間の増加で

す。いろんな統計から、時間が多くなればなるほど、学力テストの正答率が低下してい

るということが明らかになっています。使用場所や時間など、家庭でのルールを決めて、

正しく使うようにご指導をお願いします。また、知らないメールには返信したりせず、

必ず保護者に相談するように教えてあげてください。

※ ５月の連休が近づいていますが、くれぐれも交通事故や水の事故

に気を付けて、家族そろって楽しい休みとなるよう注意していた

だきたいと思います。

子どもたちからは、手を離しても、目を離さず見守ってください。


