
 
 

 

新たな気持ちで、2学期のスタートを切ろう！ 

長く暑かった夏休みが明け、いよいよ学校に賑やかな声が戻ってきました。みなさんはどのような夏休み

を過ごしましたか？ 

 

2学期は、行事や日々の学習を通して、中学生としてさらに大きく成長できるとても重要な時期です。 

1学期で掴んだ中学校生活のペースを土台にして、実り多き学期にしていきましょう！ 

 

【生徒のみなさんへ】目標に向かって「小さなサイクル」を回そう 

2学期を迎えるにあたって、まずは「今学期の目標」を 1つ決めてみましょう。 

「テストで○点を取る」「部活動でレギュラーを目指す」「毎日〇分勉強する」など、どんなことでも構

いません。具他的に考えてみましょう。 

 

目標が決まったら、次の 3つのステップ（サイクル）を意識して過ごしてみてください。 

 

計画を立てる（Plan）：目標を達成するために「いつ、何をやるか」具体的に決める。 

 

実行する（Do）：決めた計画を、まずは途切れさせずにやってみる。 

 

反省・改善する（Check & Action）：うまくいったか振り返り、ダメならやり方を変えて再挑戦する。 

 

失敗することは何も悪いことではありません。「計画→実行→反省」のサイクルを何度も繰り返し回して

いくことこそが、みなさんを大きく成長させる一番の近道です。 

 

【保護者の皆様へ】2学期スタートにあたってのお願い 

日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

 

いよいよ 1年の中で最も長く、行事も盛りだくさんな 2学期が始まります。中学校生活にも慣れ、行動範

囲や交友関係が広がる一方で、学習の難易度が上がり、疲れや悩みを抱えやすい時期でもあります。 

 

学校では、生徒一人ひとりが安心して学校生活を送り、自分の力を存分に発揮できるよう全力でサポート

してまいります。ご家庭におかれましても、お子様の体調管理や日々の様子の変化にご配慮いただき、温

かく見守っていただけますと幸いです。 

 

充実した 2学期となるよう、教職員一同力を合わせてまいります。今学期もどうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 

 

日 曜 ９月予定 1 2 3 4 5 6 給食

1 火 ● ● ● ● ● ● 〇

2 水 ● ● ● ● ● 〇

3 木 ● ● ● ● ● ● 〇

※ 4 金 ● ● ● ● ● ● 〇

5 土

6 日

※ 7 月 ● ● ● ● ● ● 〇

8 火 ● ● ● ● ● ● 〇

※ 9 水 中間テスト発表 ● ● ● ● ● 〇

10 木 ● ● ● ● ● ● 〇

11 金 ６限：競書会清書　質問タイム ● ● ● ● ● ● 〇

12 土

13 日

14 月 質問タイム ● ● ● ● ● ● 〇

15 火 ● ● ● ● ● ● 〇

16 水 中間テスト 社 国

17 木 中間テスト 理 数 英 学 学 〇

18 金 ６限：英検IBA ● ● ● ● ● 英IBA 〇

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 ６限：交通安全教室 ● ● ● ● ● 総 〇

※ 25 金 専門委員会 ● ● ● ● ● 月６ 〇

26 土

27 日

※ 28 月 ５・６限：生徒会役員改選　立会演説会・投開票 ● ● ● ● 演説 投票 〇

29 火 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 総 〇

※ 30 水 ● ● ● ● ● 〇

※予定は変更する場合があります

※印は４５分授業。

・通常時間割は「●」印、変更時間割のみ記載しています。

【１０月の主な予定】

校外学習10/23（金）

専門委員会10/26（月）
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