
 

時間を有効に！！ 
 

期末テストも終え、１学期も残りわずかになってきました。テストも終え、ホッと一息つき

たいところではありますが、そうもいきません。今は１学期を振り返り、夏休みから２学期に

かけての準備をしていく時です。 

 今からの夏休みの過ごし方が、２学期以降の学習、進路選択において、明暗を分けるといっ

ても過言ではありません。事あるごとに様々な先生から進路の話は聞いているとは思います

が、刻一刻と進路決定の時期は迫ってきています。まず、「自分はどういう進路に進むべき

か」を考え、進路選択をします。次に、その路を実現させるためには「今の自分に何が足らな

いのか」を考えます。それらが解れば、計画的に実行していきます。 

 限られた時間の中でどれだけ自分に向き合うことができるか。得意分野を伸ばすとともに苦

手分野を克服できるか。嫌な事から目を背けるのではなく忍耐強く、努力し続けなければなれ

ません。特に好きな事は一生懸命できるけど嫌な事は避けてしまう傾向にある人は、その点に

おいても自分が「成長」する機会です。 

 「百聞は一見にしかず」とも言います。興味がある学校があれば、体験入学や学校説明会に

積極的に参加しましょう。実際にその学校に行って、通学経路、校風、学習のカリキュラム、

学校の設備、授業の様子など、自分に合っているか見学し、保護者ともよく相談していきまし

ょう。是非とも、時間を有効に使ってください。 

 

部活動最後の夏！！ 
 

中学校に入学してから今まで毎日頑張ってきた部活動。いよいよ、最後の成果を発揮する時

がきました。暑い時も寒い時も仲間と共に乗り越えてきた日々。時には、仲間とぶつかりあっ

たり、結果が出ず悩んだ日もあったことでしょう。いっぱい悩んだ分、君たちは心も体も成長

してきました。自分を信じて、仲間を信じて、緊張感あふれる舞台を思いっきり楽しんできて

ください。そして、周りで支えてくれた方々へ感謝の気持ちも忘れずに！君たちの活躍を楽し

みにしています！ 

 

 

 

・※印は４５分授業。 

・通常時間割は「●」印、変更時間割のみ記載しています。 

８月の予定 変更することもあります。詳細は次回の学年通信でお知らせします。 

１日（金）登校日        ２５日（月）始業式 

２６日（火）第３回実力テスト 

２７日（水）修学旅行説明会 

日 曜 予定 1 2 3 4 5 6 給食

1 火 ● ● ● ● ● ● 〇

2 水 第２回実力テスト 国 英 理 社 数 〇

3 木 ● ● ● ● ● ● 〇

4 金
３年生育友会会費集金日８：１０～保健室前
実力テスト返却

● ● ● ● ● ● 〇

5 土

6 日

7 月 ※　専門委員会 ● ● ● ● ● ● 〇

8 火 ● ● ● ● ● ● 〇

9 水 夏休み生活設計 ● ● ● ● ● 〇

10 木 ● ● ● ● ● ● 〇

11 金
※　４限：情報モラル教室
三者懇談１日目

金３ 金４ 金５ 総

12 土

13 日

14 月 ※　三者懇談２日目 月１ 月２

15 火 ※　三者懇談３日目 火２ 火３ 火４ 火５

16 水 ※　三者懇談４日目 水１ 水２ 水３ 水４

17 木 ※　三者懇談５日目 金１ 金２ 金３ 金４

18 金 ※　終業式 掃除 式 学

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火 夏季補習（自由参加）

23 水 夏季補習（自由参加）

24 木 夏季補習（自由参加）

25 金 夏季補習（自由参加）

26 土

27 日

28 月 夏季補習（自由参加）

29 火

30 水

31 木

性教育
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