
  

インフルエンザ患者急増で「流行期入り」発表！！ 

和歌山県はインフルエンザの患者数が流行の目安を超え、流行期に入ったと発表しました。 

手洗いや換気など感染対策を徹底するようよびかけています。 

  

令和６年 1２月２日 

和歌山市立明和中学校 

朝晩にかなり冷えこむ日が増えて、いよいよ冬本番です。１２月２２日は「冬至」

です。この日に湯船にゆずを浮かべ、ゆず湯に入ると風邪をひかずに冬を越せると言

われています。ゆず湯には、血行を促進する効果があります。ぜひためしてください。 

インフルエンザ・新型コロナウイルスに感染した場合は、テトル等で学校へ連絡をお願いしま

す。咳をしている場合は、マスクをしてください。また、予備のマスクをかばんに入れておいて

ください。 



 

 

 

 

７つのちがいをさがそう 

こたえ・・・左奥の男子の口／奥の女子の前のコップ／ツリーの飾り（くま→リボン）／ 

右はじの風船の数／左はじの女子のトランプの数／手前の男子のスリッパ／手前の女子の

もみあげの長さ 

 


