
 

 

 

 

 

和歌山市立楠見中学校 保健室 ２０２３．１１．２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保護者の方へ～ 市内の小中学校でも、インフルエンザが流行しています。インフルエンザ 

は学校感染症に指定されています。お子さんが罹患した場合は、学校に報告してください。「イン

フルエンザによる欠席届」（保護者の方が記入するものです。裏面に印刷しています。）を提出し

ていただき、出席停止扱いとなります。なお、出席停止期間は、発症した後５日を経過し、か

つ、解熱した後２日を経過するまで（発症した日は数えない）となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秋も深まり、気温の差が激しくなってきました。急な気温の変化に対応しきれず、風邪や体調不

良での欠席が多くなってきています。新型コロナウイルス対策も気が抜けません。１０月の修学

旅行・職場体験・校外学習に引き続き、１１月は文化祭・マラソン大会があります。そろそろ疲れ

がでるころだからこそ、自分自身の健康をしっかり管理して、充実した秋を過ごしましょう。 

 

１１月８日は「いい歯の日」です！ 
むし歯は、そのままにしておいても治ることはないので、早めに治療しておきまし

ょう。もうすでに治療は済んでいる人で、学校から配布した『歯科健康診断結果のお

知らせ』を提出していない人は、学校まで提出してください。    

むし歯があった生徒で、まだ「治療済み」の報告を受けていない人には、再発行し

ます。紛失してしまい報告や受診ができていなかった人は、この機会に受診し、治療

が済み次第、提出してくださいね。みんなで、むし歯０の学校を目指しましょう。 

 


