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２学期がスタートしました♪中学生活の 9分の８に入ります 
 
 中学校生活も、残り二学期と三学期となりました。「あのときもっと頑張っ
ていればよかった」と後悔しないようにしたいものですね。まずは授業を大
切にすること、そして宿題などの課題に丁寧に取り組み、提出の期限を守る
ことに力を入れていきましょう。生活リズムを整えて、自分の力を発揮でき
るようにしよう。 
 

時間を大切に！「1 日は 1440 分」 
 
 ◎スケジュール帳を大切に 
いつ何をするかスケジュールに書き込もう。書くことによって整理され、ス
ムーズにこなせることが出来ます。  
 
 ◎朝の習慣を大切に 
やるべきことはなるべく早くしましょう。大事なことを後回しにすると、色々
な用事が入ってしまい、結局できなくなってしまいます。 
 
 ◎成績の良い人は SNS を遠ざける 
ライン等は 1日 1 回しか見ないと決める。そうすれば返信に気 
を取られる時間を減らすことができます。時間を大切に。 
 

2 学期は修学旅行、文化祭、マラソン大会などの行事があります！ 
 
 中学校生活最後の行事です。みんなで声をかけあって、思い出に残るもの
にしましょう。 
 
★9 月 10 月のテスト予定★ 
 
9 月 30 日（金）英語検定試験 
10 月 19 日（水）20 日（木）中間テスト 
10 月 27 日（木）第２回実力テスト 


