
R７年度　生活リズムチェック結果 重点目標 楠見小学校
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1年生 92.1 96.3 92.6 1年生 50.0 33.3 33.3 1年生 42.6 53.7 55.6 1年生 85.2 83.3 85.2 1年生 35.2 29.6 50.0 1年生 83.3 70.4 68.5 1年生 72.2 55.6 55.6 1年生 79.6 66.7 57.4 1年生 44.4 44.4 44.4 1年生 79.6 77.8 77.8

2年生 98.1 87.1 86.9 2年生 55.6 30.6 31.1 2年生 31.7 45.2 37.7 2年生 88.9 75.8 78.7 2年生 38.1 35.5 37.7 2年生 66.7 56.5 60.7 2年生 57.1 48.4 44.3 2年生 69.8 62.9 47.5 2年生 68.3 48.4 45.9 2年生 85.7 74.2 57.4

3年生 89.1 81.5 88.9 3年生 60.0 22.2 33.3 3年生 41.8 46.3 46.3 3年生 80.0 75.9 85.2 3年生 52.7 38.9 59.3 3年生 74.5 61.1 63.0 3年生 61.8 50.0 55.6 3年生 78.2 72.2 57.4 3年生 58.2 40.7 44.4 3年生 87.3 75.9 87.0

4年生 86.1 79.2 88.9 4年生 51.4 31.9 29.2 4年生 29.2 45.8 50.0 4年生 79.2 72.2 65.3 4年生 44.4 40.3 27.8 4年生 75.0 48.6 55.6 4年生 58.3 52.8 55.6 4年生 69.4 62.5 59.7 4年生 59.7 55.6 36.1 4年生 80.6 68.1 77.8

5年生 71.2 86.5 90.4 5年生 38.5 21.2 23.1 5年生 28.8 46.2 46.2 5年生 67.3 75.0 76.9 5年生 26.9 42.3 46.2 5年生 65.4 61.5 67.3 5年生 51.9 46.2 40.4 5年生 61.5 67.3 65.4 5年生 42.3 51.9 32.7 5年生 65.4 78.8 59.6

6年生 86.0 82.0 84.0 6年生 52.0 16.0 30.0 6年生 26.0 48.0 40.0 6年生 78.0 80.0 80.0 6年生 44.0 38.0 30.0 6年生 68.0 66.0 52.0 6年生 60.0 52.0 50.0 6年生 78.0 78.0 78.0 6年生 66.0 52.0 46.0 6年生 80.0 82.0 78.0

全校 87.1 85.4 88.6 全校 51.3 25.9 30.0 全校 33.4 47.5 46.0 全校 79.8 77.0 78.5 全校 40.2 37.4 41.8 全校 72.2 60.7 61.2 全校 60.2 50.8 50.3 全校 72.8 68.3 60.9 全校 56.5 48.8 41.6 全校 79.8 76.1 72.9

夜、寝るまでに
歯みがきをした
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朝、
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スクリーンタイムを
守れた
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①夜、目標の時刻に寝た
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②朝、目標の時刻に起きた
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④うんちをした
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⑤元気にあいさつをした
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⑥ハンカチを持っていた
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⑦食事の前に手を洗った
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⑧スクリーンタイムを守れた
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⑨夜、寝るまでに歯みがきをした
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③朝ごはんを食べた
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夜、寝
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1年生 50.0 42.6 85.2 35.2 83.3 72.2 79.6 44.4 79.6

2年生 55.6 31.7 88.9 38.1 66.7 57.1 69.8 68.3 85.7

3年生 60.0 41.8 80.0 52.7 74.5 61.8 78.2 58.2 87.3

4年生 51.4 29.2 79.2 44.4 75.0 58.3 69.4 59.7 80.6

5年生 38.5 28.8 67.3 26.9 65.4 51.9 61.5 42.3 65.4

6年生 52.0 26.0 78.0 44.0 68.0 60.0 78.0 66.0 80.0

R7.1月 28.3 40.2 77.7 39.3 66.2 53.9 73.4 54.0 81.8

R7.5月 51.3 33.4 79.8 40.2 72.2 60.2 72.8 56.5 79.8
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R7.1月 28.3 40.2 77.7 39.3 66.2 53.9 73.4 54.0 81.8 R7.5月 79.8 56.5 79.8

R7.5月 51.3 33.4 79.8 40.2 72.2 60.2 72.8 56.5 79.8 R7.9月 76.1 48.8 77.0

R7.9月 25.9 47.5 77.0 37.4 60.7 50.8 68.3 48.8 76.1 R8.1月 90.0 90.0 90.0
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夜、寝るまでに歯みがきをした スクリーンタイムを守れた

重点目標 ５月と９月の比較
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