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      貴志中学校 2022 年 9 月１日 

新型コロナウイルスの感染拡大が治まらない中での、２学期スタートとなりました。体調は 

大丈夫ですか？夏休みモードから抜け出せていますか？2 学期は体育大会に文化発表会、 

楽しい行事がたくさんあります。コロナ対策を継続しながらの学校生活となりますが、2 学期 

も元気に楽しく学校生活を送っていきましょう。 

 

寝坊してバタバタ…忘れ物してバタバタ… 

おなかが痛くてバタバタ… 

「早起き」を習慣化させてみませんか？  

 

 

 

 

 

 

朝 10 分早く  朝食後トイレに  明日の準備は  いつもより 30 分 

起きてみる   座ってみる    夜のうちに   早く寝る zzz 

★2階玄関事務室前★ 

★体育館入り口★ 



 

 

食後尿糖検査あります！！ 

1 年生：9 月 12 日（月）6 限 /   2 年生：9 月 16 日（金）6 限 

＊お昼ご飯を食べて、6 限目に尿検査をします。 

 当日は、ビタミン C を含む物（ジュースを含む）は摂取しないようにして下さいね。 

●健康診断で異常が見つかった人で、夏休み中に治療を受けた

人は、治療証明書を保健室まで提出してください。 

●学校内・登下校中でのケガで病院受診した人は、スポーツ振

興センター災害共済給付金を申請できるため（翌月も継続して

病院受診した場合も）、保健室に書類を取りに来てください。 


