
貴
志
中
学
校

適度な環境 温度 ２０～２５℃

湿度 ５０～６０％

今年も残り２０日ほどとなりました。月日がたつのは本当に早いものです。みなさんにとって、２０２１年は

どんな一年でしたか？

年始めに立てた目標は、どのくらい達成できましたか？ 冬休み中に今年一年を振り返ってみてください。

２０２２年も、皆さんのさらなる飛躍を願っています。

冬至（とうじ）とは、一年のうちで、昼が最も短く、
夜が最も長くなる日です。
毎年、この日にゆず湯に入って、かぼちゃを食べると、

かぜをひかないと言われています。


