
 

和歌山市立紀伊中学校３年生 第４号 

森下 T 優里 「ピーターパン」        西宮 T 爆風スランプ 「Runner」 

森 T  Mr.Chirdren 「シーソーゲーム」   奥野 T ゆず 「栄光の架橋」 

丸山 T Nissy 「The Days」        山口 T 秦基博 「鱗」 

流川 T Mrs.GREENAPPLE 「ライラック」 脇田 T KAN 「愛は勝つ」 

山本 T 太田裕美 「さらばシベリア鉄道」   中野 T B’z 「兵、走る」 

 

 

 

 

思い出の夏 始まる！ 

 ３年生になってから、早いものでもう３ヶ月が過ぎました。７月に入ると、部活動を

している多くの人が最後の大会となる中体連の大会が始まります。２年前に入部して以

来、部活動に取り組んでいると様々な体験をしてきましたね。振り返ってみると、決し

て「楽しい」の一言で済むようなことばかりではなかったのではないでしょうか。一人

一人が今までに積み重ねてきたものをしっかりと発揮し、後悔がないように最後の一瞬

までやりきりましょう！大会の日は、緊張することでしょう。その緊張もエネルギーに

換えられるように、自分の気持ちを盛り上げていくことも必要です。その手助けとなる

のが音楽です。そこで、３年生の先生たちが気分を上げたいときに聞く音楽を紹介しま

す。大会当日などに聞いて気持ちを盛り上げて大会に臨みましょう。 

 

 

 

 

 

 

長きに渡る戦いも 始まる… 

 今月で１学期が終了しようとしています。１年の３分の１が終了します。卒業が少し

ずつ近づいています。まだまだ先のことと思っているかもしれませんが、３年生の１年

間はあっという間に過ぎてしまいます。卒業後の進路についてはしっかりと自分で方針

を決められるようになりましょう。「周りの友達が行くから」とか「塾の先生に言われた

から」などの理由ではなく、高等学校などを卒業した後に『自分が何をしたいのか』と

いうことを考えて、進路を決められるようになりましょう。３年生の夏休みは自分と向

き合う時間もたくさん取れると思います。１４日（月）から始まる個人懇談会での話も

含めて、自分の進路についてじっくりと考えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

 １４日（月）から１７日（木）にかけて、個人懇談会を行います。ご多忙のところ恐れ

入りますが、お子様が学校生活や進路について、前向きになれるような話ができればと

思いますので、よろしくお願いいたします。 

　　　7月の予定 ※→45分授業 給食のない日は×

日 曜日 給食 1 2 3 4 5 6

1 火 ○ 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 金６

2 水 ○ テ テ テ テ テ

3 木 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６

4 金 ○ 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

5 土

6 日

7 月 ○ 月１ 月２ 月３ 月４ 授 総

8 火 ○ 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

9 水 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ 学

10 木 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６

11 金 ○ 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 金６

12 土

13 日

14 月 × 月３ 月４ 月１ 月２

15 火 × 道 火２ 火5 火6

16 水 × 水１ 水２ 水３ 水４

17 木 × 木１ 木２ 木５ 木６

18 金 × 金５ 金６ 式 学

19 土

20 日

21 月

22 火 きのくに青雲（定時制）学校説明会　10：00～

市夏季総体　剣道　野球　バスケ　サッカー　バレー

市夏季総体　バレー　バスケ

行事

8・9月分給食振込期日

※

1限部活夏季大会壮行会　生徒会専門委員会　※

金曜日時間割　いじめなくそうデー　※

6限テスト返却

※

復習テスト②

1限夏休みの計画　個人懇談会②　※

個人懇談会③　※

個人懇談会④　※

終業式　1・2限授業、3限終業式、4限大掃除・学活

市夏季総体　バレー　バスケ　野球　サッカー　ソフトテニス　陸上

市夏季総体　野球　剣道　サッカー　ソフトテニス　バスケ　柔道　ハンド　硬式テニス

市夏季総体　野球　剣道　サッカー　ソフトテニス　バスケ　柔道　硬式テニス

市夏季総体　水泳　硬式テニス　サッカー　通信陸上競技大会

市夏季総体　水泳　硬式テニス　サッカー　通信陸上競技大会

個人懇談会➀　※


