
                    

                                

 

コップの理論              2025.6.30 

飲み物を飲んでいる時、半分になった状態を見てあなたは「もう半分しかない」と思

いますか？それとも「まだ半分もある」と思いますか？ 

この考え方はコップの理論と呼ばれるドラッガーという有名な経営学者が広めたもの

で、「水が残り少ないという追い詰められた状況にいると捉えて」不安が不安を呼ぶ感

情に入るケースもあれば、全く同じ状況に対して、「まだ水はこんなに残っている。挑

戦していく余地は十分にある」と捉えて冷静に焦らず行動するかで結果が大きく変わっ

ていく。というものです。2年生が始まってもう 3ヶ月が終わろうとしています。あな

たは「もう 3ヶ月も経ってしまった」と考えますか？それとも「あと 9ヶ月も残ってい

る」と考えますか？自分の行動を振り返り、有意義な学校生活を送れるようにしましょ

う。 

 

校外学習 

 7/3(木)に万博への校外学習を予定しています。班での自分の役割や行動計画などは頭

の中に入っていますか？各班「未来の都市」、「関西パビリオン」、「電力館」などのうち１

つに入場する予定となっています。校外学習ですので、時間やルールを守って行動するよ

うにしましょう。また、当日は気温が高いことが予想されますので、十分な水分を確保し

ておいて下さいね。さぁ後は楽しむだけ。でも楽しみすぎて力尽き、次の日は欠席…とい

うのはやめましょうね。 

 

  

 

 

8月の主な予定 

8/1（金）…登校日、8/25（月）…始業式 

夏休み明け（予定）…課題テスト、頭髪服装指導 

 

曜
45分
授業 給食 1 2 3 4 5 6

火 ※ 金1 金2 金3 金4 金5 金6

水 水1 水2 水3 水4 学

木 × 総 総 総 総 総 総

金 ※ 道 火2 火3 火4 火5 火6

土

日

月 月1 月2 月3 月4 道 道

火 ※ 道 火2 火3 火4 火5 火6

水 水1 水2 水3 水4 学

木 木1 木2 木3 木4 木5 木6

金 ※ 金1 金2 金3 金4 金5 金6

土

日

月 ※ × 月3 月4 月1 月2

火 ※ × 道 火2 火5 火6

水 ※ × 水1 水2 水3 水4

木 ※ × 木1 木2 木5 木6

金 ※ × 金5 金6 行 学

土

日

10:40～終業式（体育館）、11:30～大掃除、12:05～学活（15分）

個人懇談①

個人懇談②

個人懇談③

個人懇談④

金曜時間割、いじめなくそうデー

5限：学年集会

校外学習（万博）

火曜時間割、1限：部活動夏季大会壮行会（体育館）

5･6限：人権特設授業（教室）
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7月行事予定表

日 学校行事
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夏季休業 


