
朝の校門であいさつ運動をしています‼A 先生「おはよう‼」と B君に挨拶をしました‼B 君は何も答える

ことなく自転車置き場の方に向かっていきました‼その後ろ姿を見たA 先生は「B君、自主的に挨拶をしましょう」と声をか

けました‼すると B君は「おはようございます」と答えました‼ 

朝地域の人が黄色いベストを着て「交通安全パトロール」をしています‼パトロール隊の人は安全を守るこ

とが目的で、大勢登校する小学生の整列をしています‼そこに登校してきた自転車のA 君は、危ないと感じ、自転車を降りて

小学生の列の後ろに並んで、パトロール隊の人たちに大きな声であいさつをして登校しました‼ 
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本日で 1 学期期末テストが終了です‼テストが終わって感触はいかがでしょうか⁉良く勉強をした内容が頭には

っきり残っていて、まるでテストの出るところを神様のように予知できた人は何人ぐらいいるでしょうか⁉昔から神

様という存在を人間は知りたがっています‼その神様と出会うことができる人は神様を信じ、神様に出会うために努

力した人のみだと思います‼予知とはそういうものです‼あらかじめ予測と、努力を続けることでもっともっと神様

のような存在になるでしょう‼またその力を十分に鍛える夏休みが待っています‼夏休み前だと言って気を抜かず、

テスト返却後、間違いを素直に受け止め、間違ったところはこの夏休みまでにピックアップし、復習をする準備をして

ください‼そして、夏休みの計画を立てる準備もし、明確な夏休みの目標を見つけてほしいと思います‼実行すると

きまでもうしばらくの辛抱
しんぼう

です‼ 

【心の隙間
す き ま

の埋め方⁉～主体性が勉強、部活動、遊びを有意義なものに‼～】 

期末テストが終わった今、何をすればいいか困っている人いませんか⁉夏休みまでのインターバル

（合間）の過ごし方がすごく難しいと思います‼でも意外と時間があるこの 3 週間‼この時間が長

期休暇の勝負となります‼ 

より有意義な夏休みにするためにはどうすればいいか⁉ 

今の紀中生に足りないものは主体性だと思います‼これは教育目標「心豊かで、思いやりがあり、自主性のあるた

くましい紀中生～自主、創造性と正しい判断力～」をさらに発展した考え方です‼自主性は、明確に定まっている「や

るべきこと」に率先
そっせん

して自ら行動することを指します‼やらなければいけないことを知っておくことが第一条件で、

人に言われる前に行動することができるかです‼では、主体性を備えた主体的な人になるにはどうすればいいか⁉ま

ず、主体性とは⁉どんな状況においても「自分の意思」や「判断」で責任を持って行動する態度や性質のことです‼

難しいですね⁉例えば… 

 

 

 

この一場面が自主性です‼挨拶をすればいいとわかっているにもかかわらずできないことや、言われた事で挨拶が

できる‼それとは違いで主体的な人の例とは⁉ 

 

 

 

 これはまさに主体的な生徒ですね‼別に降りることなく、安全に横を通り抜けると良い場面ですが、小学生が不意

に道に飛び出したりする危険性を感じ、追い越すことをやめ、後ろに付きました‼こういった咄嗟
と っ さ

に良識の範囲で良

い行動がとることができる紀中生を目指してほしいと思います‼しかし Challenge することにはリスクはつきもの‼

間違っても、失敗しても大丈夫です‼今が成長する Chance ですよ‼主体性が試されるときです‼ 

【一人一人が紀中生の主役になるめに～自分の長所を生かせ‼～】 

 一学期も終了を迎えようとしています‼夏休みは中学校生活の大きな転換期になっていきます

‼一年生は初めての夏休み、この夏休みの過ごし方が今後の基準になります‼しっかり勉強を復

習する姿勢と、部活動を両立する姿勢を整えましょう‼また二年生にとったら、一年生ではできなかっ

たことを取り戻す chance です‼来年は受験勉強がメインですので、やりたいことができる最後の夏休みと思って、

いろいろなことに challenge しましょう‼三年生は「夏を制する者は受験を制す」と昔から言われるように、夏休み

の時間がある中で復習に、受験勉強に時間をかけてください‼すぐに成果は出なくても時間の分だけ成果につながり

ます‼そして運動部活動の生徒は、夏の大会を目前にし、とくに三年生は一世一代の大勝負‼ここで気持ちが負けた

ら今まで苦労してきた思いが空
むな

しくなります‼何としてでも目の前のチャンスを活かし、ピンチを乗り切り、勝負に

はこだわりを持ち、結果は気にせず、最後まで頑張ってほしいと思います‼そんな部活動を頑張る皆さんに、一つ、

個性について考えてみてほしいと思います‼各個人、特徴があり、10 人 12 色‼そんな多様な考えが今までの紀伊

中学校を支えてきました‼その多様な考えを受け入れて、みんなで賞状を獲得しに行きましょう‼二学期始業式の表

彰式を楽しみにしています‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒指導からの連絡】                夏休みの注意については次号の『生徒指導通心』と終業式において連絡します‼それまでに

夏休みの準備を始めてください‼夏休みまでにもう一度してほしいこと‼①ヘルメットの完全着用‼②自転車置き場の整列

‼③友達との関係作り‼以上の三点をしっかりして、夏休みを気持ちよくすごせるようにしましょう‼ 

【今後の予定】７月 1 日（月）6限 部活壮行会 放課後:部活写真（卒業アルバム用）予備日:11 日（木） 

       7月 12日（金）1 限 薬物乱用・非行防止教室 ～保護者懇談会（三者面談）18日（木）まで 

※これから夏休みまで気を抜くことなく、きっちりとした態度で授業や普段の生活態度を培
つちか

っていきましょう‼ 

※暑さに負けず交通マナーや自転車の置き方、不審者にも注意してください‼（特に不審者への対応の復習を‼） 

※相談室での夏の体操服を借りた人、心当たりある人は早急に返却お願いします。（特に2，3年生の体操服が全くありません‼） 

★力がある人はその力を思う存分に活かせ‼でもどんな人でも相手を知り、自分を知ることで情報を獲得

し、自分にあって相手にないものを存分に活かそう‼ 

★結果はコントロールできないが、どう準備するかは自分でコントロールができる。準備を整理すること

で結果を考える思考の隙間
す き ま

が少なくなる‼つまり、悪いことばかり考えず、どうすればいい結果になるか

を考えることが大事である‼ 

★1といわれて、自分では２，３，４とは考えない。5までといわれれば、５まではやろうとするが、その先

の６，７に考えを進めることができないのが人である‼もっと自発的に考えることができれば、おのずと結

果が変わってくるだろう‼1といわれて、２，３，４も考え、5までといわれ、６，７も考えましょう‼ 

★当たり前と呼ばれる事は少しずつ変化している‼かつては常識とされていたことが、今日では異なること

も多い。その時々において自分で判断し、より正確な方へ足を進めるべきである‼そのためには毎日の生

活に目をやり、心で感じ、気持ちを表現する必要がある‼ 

『洞察力』宮本慎也（元東京ヤクルトスワローズ選手）／ダイヤモンド社 
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