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和歌山市立河北中学校 1年生 令和 6年 8月２8日発行 

〇夏休みを振り返りましょう！ 

夏休みはどうでしたか？楽しむことはできましたか？宿題やクラブ活動、習い事など充実した日々を

送ることができたと思います。夏休み中に頑張ったこと・楽しかったことをぜひ先生に教えてください。

夏休み中にパリオリンピック 2024 がありました。たくさんの選手が汗を流しながら頑張る姿に感動し

ました。フェンシング女子フルーレ団体では史上初の銅メダルを獲得しました。そのチームの中に和歌

山市出身の選手がいます。その選手は、東晟良さんです。和歌山市市役所には、この栄光をたたえる横

断幕が掲げられています。「スポーツの秋」といわれる季節になったので皆さんもそれぞれの目標に向

かって取り組んでいきましょう。 

 

 

〇2学期がスタート！ 

 夏休みが終わり、2 学期が始まりました。2 学期は校外学習・体育大会・文化祭・持久走大会など行

事がたくさんあります。楽しみですね！長期休暇明けは体調を崩しやすいと言われています。夏休みの

生活習慣から学校の生活習慣に戻していく必要があります。まだまだ暑いですが、「食欲の秋」といわ

れるようにご飯をしっかり食べて体調管理に気をつけましょう。 

 

 

〇2学期中間テストがあります！ 

 9月 19日（木）、20日（金）に 2学期中間テストがあります。夏休み中に 1学期の復習はできまし

たか？テストまで約 3 週間あるので早い段階からテスト勉強を始めましょう。「備えあれば患いなし」と

いう言葉があるように準備をしておけばしておくほどいい結果が出ます。夏休み中に復習ができなかっ

たなと思った今こそテスト勉強を始めるチャンスなのです。「読書の秋」といわれますが、教科書を読む

ことも立派な勉強です。目標を立てて達成できるように頑張りましょう。 

 

 

 

日 曜日 主な予定 給食 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ 日 市中学校軟式野球選手権大会、市中学校ソフトテニス秋季選手権大会 

２ 月  〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 

３ 火  〇 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 

４ 水 いじめなくそうデー、諸費納入 

役員選挙立候補者受付締め切り（昼

休み）、立候補者説明会（放課後） 

〇 水１ 水２ 水３ 水４ 金５  

５ 木 諸費納入 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５  

６ 金 6限頭髪検査、選挙運動（～１２日） 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総 

７ 土         

８ 日         

９ 月  〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 

１０ 火 心臓検診（該当者） 〇 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 

１１ 水 ５限競書会 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 学  

１２ 木 中間テスト発表 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 

１３ 金 5，6限生徒会役員選挙 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 総 総 

１４ 土 秋季総合体育大会 陸上        

１５ 日         

１６ 月 敬老の日        

１７ 火 河北っ子 EX、当選者発表（朝の学

活） 

〇 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 

１８ 水 ５限体育大会種目決め 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 学  

１９ 木 中間テスト① × テ テ     

２０ 金 中間テスト② × テ テ テ    

２１ 土 県中学校学年別水泳競技大会        

２２ 日 秋分の日        

２３ 月 振替休日        

２４ 火  〇 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 

２５ 水  〇 水１ 水２ 水３ 水４ 学  

２６ 木  〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 

２７ 金  〇 金１ 金４ 金３ 金２ 金５ 総 

２８ 土         

２９ 日         

３０ 月  〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 

 

10月分給食振込 

11月分給食申込 


