
給食のない日は×

日 曜日 給食 1 2 3 4 5 6

1 月 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６

2 火 〇 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

3 水 夏季総体壮行会（５限） 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 総

4 木 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６

5 金 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総

6 土

7 日

8 月 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６

9 火 〇 道 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

10 水 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 金５

11 木 × 木１ 木２ 木３ 木４

12 金 × 金１ 金２ 金３ 金４

13 土

14 日

15 月

16 火 × 道 火２ 火３ 火４

17 水 × 水１ 水２ 水３ 水４

18 木 × 木１ 木２ 木３ 木４

19 金 × 行 式 学

20 土

21 日

22 月

1 木 ×

26 月 × 式 木５ 木６ 学

27 火 〇 テ テ テ テ テ

28 水 選挙管理委員会 〇 道 火２ 火３ 火４ 火５

29 木 生徒会役員選挙公示 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６

30 金 生徒会専門委員会 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 火６ 金５

　　夏休みは、まとまった時間がとれます。普段は忙しくてできないことや、たくさんの
時間があるからできる"何か"に挑戦してみましょう！　例えば、勉強では、
・１学期に学習したことを、教科書やワークを使って復習する。
・苦手な教科を克服するために、理解できるまでじっくり取り組んでみる。　など
　　他にも、部活動や趣味、読書、映画鑑賞…など、興味のある世界に脚を踏み入れ
てみてはどうでしょうか！

◇８月２７日は課題テストがあります
　　夏休み明けの８月２７日には、課題テストを実施します。範囲は１学期に学習した
内容です。夏休みの宿題を中心に、これまで学んだことを復習して、万全の体制で
臨みましょう！　"やりたいこと" と "やるべきこと" のバランスを保つのは難しいです
が、メリハリをつけて生活できれば、きっと良い結果がついてきます！

◇まとまった時間だからこそ、できることに挑戦する！

　　早いもので、１学期も終わりに近づいています。振り返ってみて、どんな１学期だっ
たでしょうか。入学したときの目標は、どれくらい達成できましたか。新しい環境にも
慣れて、自分なりの生活習慣や友達との付き合い方、学習の仕方をつかめてきたの
ではないでしょうか。今日までの自分を振り返って、１学期の残りの期間で何ができ
るようになりたいか、夏休みにはどんなふうに過ごして、２学期はどんな自分になって
いたいか想像してみてください！

個人懇談会②

身だしなみチェック

【７月の予定】
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◇１学期を振り返りましょう！

生徒会専門委員会

通信陸上競技大会、夏季総合体育大会（水泳、柔道）
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【８月の予定】
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夏休み　～8/2５まで
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