
徒然草 第九二段より

現代語訳を読んだ時、もう３０年以上自分にも言い聞かせている

言葉と重なりました。

『過去を誇らず、未来を当てにせず、ただ今この瞬間を全力で』

です。初レースで不安な後輩にかけた言葉『今の全力を出しといで』

が原型で、卒業アルバムに何か一言書いてくださいという注文に、

過去・未来・現在の心構えを考えているうちに、この言葉に落ち着きました。

過去の思い出にしがみついているだけの人、ただ未来を当てにして夢見る夢子ちゃん

な人、そのどちらもが今の努力から目を背けています。未来は現在の延長線上にあり、

今を努力するしか良い未来はないのです

兼好法師の言葉通り、今この瞬間の怠け心にどれだけの人が気づいているでしょうか。

卒業した先輩たちは言います。『中学校でもっと勉強しておけばよかった』と。あなた

には同じセリフを言ってほしくないなぁと思っています。

３月の予定

７ 卒業式予行 ８ 卒業式 11 実力テスト 13 球技大会 22 終業式
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2月の予定
日 曜日 主　な　行　事 １限２限３限４限５限６限 給食

1 木 いじめなくそうデー 木１木２木３木４木５木６ ○

2 金 教育相談① 金１金２金３金４総合総合 ○

3 土

4 日

5 月 月③④木⑤⑥月①②、教育相談②、諸費納入 月３月４木５木６月１月２ ○

6 火 金①②火⑤⑥金③④、教育相談③、諸費納入 金１金２火５火６金３金４ ○

7 水 給食３月分振込書配布、教育相談④ 水１水２水３水４学活 ＊ ○

8 木 木①～④月⑤⑥、教育相談⑤ 木１木２木３木４月５月６ ○

9 金 火①～④総合、教育相談⑥、Jアラート11時頃 道徳火２火３火４総合総合 ○

10 土

11 日 建国記念日

12 月

13 火
学年末テスト範囲発表、
１組以外昼まで授業、1組は弁当必要

道徳火２火３火４ ＊ ＊ ×

14 水 水１水２水３水４学活 ＊ ○

15 木 給食４月分献立表配布 木１木２木３木４木５木６ ○

16 金 金①～④火⑤総合(頭髪服装検査) 金１金２金３金４火５総合 ○

17 土

18 日

19 月 月①②⑤⑥③④、河北っ子 月１月２月５月６月３月４ ○

20 火 学年末テスト、下校指導 テ テ テ ＊ ＊ ＊ ×

21 水 学年末テスト テ テ テ ＊ ＊ ＊ ×

22 木 学年末テスト テ テ ＊ ＊ ＊ ＊ ×

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 月③④⑤⑥①② 月３月４月５月６月１月２ ○

27 火 火①④⑤⑥②③ 道徳火４火５火６火２火３ ○

28 水 総合水②③④① 総合水２水３水４水１ ＊ ○

29 木 木①②③④⑥月⑥、生徒会専門委員会 木１木２木３木４木６月６ ○
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