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今しとけ！ 損するぞ！

あなたが２年生になって、１週間がたちました。

部活動も１年生の体験入部などでちょっぴり先輩

気分を味わったりしているのではないでしょうか。

思い出せば、昨年の今頃は新型コロナウィルスの

ために、自宅で課題漬けだったり、学年別・学級別・

男女別の登校だったり、先が見えない不安の中での

スタートでした。

今も新型コロナウィルスの脅威は続き、外出にも

マスクが欠かせず、不満を感じるのは、あなただけ

ではありません。こんな状況では、ストレスがたま

ってしまって、イライラしたり、やる気を失ったり

するかもしれません。

だからこそ、『今しとけ！ 損するぞ』の言葉を選び

ました。和歌山県出身で、箱根駅伝では４年連続１区を走り、全日本大会の 3000
ｍ SCで優勝し、今は富士通の陸上選手として活躍中の
潰滝大記(つえたきひろのり)選手が書きました。

彼も決してまじめ一筋の人物ではありません。ただ自分が

なまけた結果、何が起こるかをよく知っていました。

そこから生まれたのが、『今しとけ！ 損するぞ』という

この言葉です。

あなたは、今しなければならないことをほったらかしにしていませんか？

今しなければならないことをほったらかしにしていると、必ず損をします。

『後悔先に立たず』とも言います。『あの時、あれをしておけば…。』という後悔は、

私だって持っています。だからこその『今しとけ！ 損するぞ』なのです。

何事も日々の積み重ねが大切なのですよ。

４ 月 後 半 の 予 定

日 曜 主な行事 1限 2限 3限 4限 5限 6限 給食

１９ 月
１限道徳（特設授業）２限～月の①～⑤

道徳 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ ○
５月分給食振込〆切

２０ 火 ２限学活 火１ 学活 火３ 火４ 火５ 火６ ○

２１ 水 水の④→① 、育友会総会 水４ 水３ 水２ 水１ 学活 ○

歯科検診 8:50～３年と１・２組
２２ 木 給食６月分献立表配付 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ ○

放課後、部活編成

２３ 金 ６限委員委嘱(放送)、終了後専門委員会 金１ 金２ 金３ 金４ 総合 総合 ○

２４ 土

２５ 日

２６ 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月４ 月４ ○

２７ 火 歯科検診 8:50～３・４組 火１ 道徳 火３ 火４ 火５ 火６ ○

２８ 水 ６月分給食申込〆切 水１ 水２ 水３ 水４ 学活 ○

２９ 木 昭和の日

３０ 金 ５限月⑥、６限総合 金１ 金２ 金３ 金４ 月６ 総合 ○

◎平成３年度の各教科の先生

教 科 １ 組 ２ 組 ３ 組 ４ 組

国 語 岸 本 藪 岸 本 岸 本

社 会 藪 井 谷 藪 井 谷

数 学
南 方 南 方 南 方 南 方

出 口 出 口 西 上 西 上

理 科 飛 田 飛 田 飛 田 飛 田

英 語 岡 岡 岡 岡

音 楽 金 場 金 場 金 場 金 場

美 術 井 谷 井 谷 井 谷 井 谷

保健体育 中 村 瀬 見 中 村 瀬 見

技術家庭 中村・岩橋 中村・岩橋 中村・岩橋 中村・岩橋
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５月の予定

11 中間テスト範囲発表

18～19 中間テスト

20～21 検尿一次


