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「もしも」のとき・・・

「１月は行く，２月は逃げる…」などと言いますが，あっという間にと

ても寒く感じた１月も終わってしまいました。まだまだ厳しい寒さは続き

ますが，玄関のサクラなどの木々を見ると，芽が少し膨らみ，春が一歩一

歩近づいているのを感じます。

地域の皆さま方はいかがお過ごしでしょうか。和歌山市内でも１月中頃からインフルエン

ザによる学級閉鎖の新聞記事を目にするようになりました。インフルエンザなどの感染予防

は，やはりまず手洗いとうがいだそうです。外から帰ったとき，うがいと石けんでの手洗い

を心がけたいものです。

さて，平成７年１月１７日に起こった阪神淡路大震災も今年で１８年を経過します。和歌

山市では１月１７日前後に避難訓練を実施する小学校がたくさんあり，本校も１月１６日，

地震と火災の発生を想定した避難訓練を行いました。本校では，避難するときのキーワード

を「お・か・し・も」と決めています。

お…押さない か…駆け出さない し…しゃべらない も…もどらない

自分の命，友達の命を守るためにとても大切なことです。また，火災

による煙に巻かれないようにハンカチや帽子などを口に当てることも

指導しています。「もしも」のとき，家庭や職場でも同じことが言え

るのではないでしょうか。

ところで，高台にある本校では，津波を想定した避難訓練は実施し

ていません。これは，子どもたちが学校にいるときに地震が起こったことを想定しているた

めです。でも，家庭や地域にいるときに災害が起こる可能性もありますから，そのときのこ

とを考えたシミュレーションもぜひ各家庭でお願いします。昨年８月に有功地区全体で実施

された避難訓練では，「一次避難場所」という考え方が示されました。地震が起こったとき，

まず，近くの場所に集まり，互いの安全を確認したり助け合ったりして，近くの避難所に避

難するという行動です。学校では，一般的な指導になり，子ども一人一人の家庭に応じた指

導までには至りません。お子様のいる家庭もいない家庭も，災害が起こった場合を想定して，

どのように対処するか話し合う機会を持ってみてください。

また，以前にも書きましたが，避難所となっている本校体育館には，水や乾パン，ブルー

シートや地域の方から寄せられた毛布などが備蓄されています。どの避難所も同じですが，

備蓄されているものは限られています。通常，避難生活を余儀なくされた場合，支援物資が

届くまで３日分の備えが必要だといわれます。水なら通常１人１日３リットル必要だそうで

す。でも，持ち出し品の量を考えると水は 500 ㎖のペットボトル２本程度が持ち出せる量に
なると思います。非常持ち出し品については，いろいろな機関から広報されています。この

機会に用意したり点検したりしてみてはいかがでしょうか。

六十谷の子



「もしも」のときのお願い！
「もしも大地震が起こったら…」といった番組がときどき放送され，シミュレーショ

ンや避難訓練の大切さがいわれます。でも，そのときどきの状況に応じたとっさの行動

で助かったケースもたくさんあることを東日本大震災から学びまし

た。自分の周りの状況を冷静に把握し，適確に行動する判断力を身に

つけたいものです。

小学校でも，学年に応じて指導はしていますが，実際に大地震が起

こったときには，お家の人や地域の方々の助けが必要です。登下校中

や遊んでいるとき，子どもだけで留守番をしているときなど，子ども

だけで判断できないケースがたくさんあります。「もしも」のとき，

子どもたちにもぜひ声をかけてやっていただきますようお願いします。

和歌山市科学作品展などに出品 ＜２月の行事予定＞
３学期は，いろいろな作品展が開かれる時期です。 日 主な行事

書初競書会や学校美術展，科学作品展など授業で取 １ 金 ４光社会見学（黒江）

り組んだものや長期休業中に家庭で取り組んだ自由 ２ 土 市長距離選手権

研究などが出品されます。 紀三井寺競技場

１月１９，２０日に「第６４回和歌山市児童生徒 ５ 火 １年生といさお幼稚

科学作品展」がフォルテワジマで開催され，本校か 園との交流

らは１９点の力作が展示されました。科学作品は， ６ 水 新委員会スタート

夏休みを利用して実験や観察をしたものをまとめた ７ 木 ３年社会見学(博物館)

ものが多く，どの作品も ６年租税教室

その子らしさが感じられ ８ 金 新入児保護者説明会

るものばかりでした。 １１ 月 建国記念の日

いろいろな機会をとら １２ 火 避難訓練（不審者）

えて，チャレンジする子 １３ 水 伝達集会

どもに育ってほしいと願 １５ 金 ６光古道ウォーク

っています。 １８ 月 お話コロコロさん来校

１９ 火 ６年出前授業（選挙）

野鳥がやってきます ２０ 水 クラブ活動

この冬，玄関のサクラやツバキの木で鳥が鳴いて （３年生見学）

いるのに気がつきました。よく見るとたくさんの野 ２１ 木 授業参観・学級懇談

鳥がサクラの幹をつついたり，ツバキの花に止まっ ２７ 水 クラブ活動最終

たりしています。メジロやヤマガラなど数種類の野 ２８ 木 育友会企画委員会

鳥が来ているようです。近づくと逃げてしまいます。 ３月の予定

鳥の名前はよく知らないのですが，なんとなく自然 １ 金 ６年生を送る会

が豊かなのかなとうれしくなります。 １９ 火 卒業式

２１ 木 給食終了

２２ 金 終業式

２９ 金 離任式




