
　6/21（日）に、開通式典があり、和歌
山市長さんの前で児童会の2人が、メッ
セージを読み上げました。

　開通直後は、交通量が多くありません
でしたが、日に日に交通量が増えていま
す。また、車の流れも変わり、今まで混
んでいなかったところに、渋滞が起きた
りしています。
　登下校時は気を付けていると思います
が、放課後や休日に通るときは注意する
よう、家庭でもお話してください。

朝ごはんを食べて登校していますか？
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　七夕の願い事を考える季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。
　保護者の皆様、地域の皆様には、今学期も本校の教育活動に温かいご理解とご協
力をいただき、心より感謝申し上げます。
　まもなく、子どもたちが楽しみにしている38日間の夏休みが始まります。学校と
いう規則正しい集団生活から離れ、家庭や地域で過ごす時間が中心となるこの期間
は、子どもたちにとって「自分で考えて行動する」絶好のチャンスです。
　ぜひ、夏休みにしかできない体験に挑戦させてあげてください。普段はできない
読書に没頭する、自然に触れ合う、家族の一員として毎日決まったお手伝いをする
など、小さなことでも構いません。自分で計画を立て、それをやり遂げたという経
験は、子どもたちの大きな自信へとつながります。
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　体の各部は生命維持のため、食べたものの栄養からエネルギーを取り出す活動を行っています。朝
起きた時は、前日の晩御飯から、栄養を補給していない状態です。朝ごはんを食べることにより、エ
ネルギーのもととなる栄養を補給することになります。
　前日の晩御飯が19時だったとして、朝ごはんを食べなかったら、給食の時間までの17時間以上も
の間、栄養が補給されません。脳や体の調子が万全ではない状態がとても長くなります。また万全で
はない状態なので、学習をしても定着しなかったり、運動をしても習得するどころかケガのリスクが
とても高まったり、よくないことだらけです。
　お忙しい保護者の方もいらっしゃると思います。前日の間に、子どもが自分で食べられるものの準
備をして、子どもには、起きたら自分で食べるようにさせてください。
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子どもの
    PC・スマホ等の使い方
       　   知っていますか？
　
　1人1台PCでの学習が始まり、
子どもたちは「PCは在って当た
り前」の環境になっています。
　家庭では、使うときのルール
はありますか？
　学校のPCは学習用として貸与
されているので、夜間にロック
したり、フィルタリングしたり
しています。

　家庭にあるスマホやゲームな
どで、ユーチューブばかり見て
いたり、ゲームばかりしていま
せんか？
〇SNSに個人が特定される内容
 や写真を投稿していませんか？
〇SNSでどんな人とやりとりし
 てるのか知っていますか？
〇使い方について保護者の方は
 チェックしていますか？
　仲良くなった小学生と会う話
になり、待ち合わせ場所に行く
と、実は「なりすまし」で大人
が現れたりすることも、和歌山
市内でもあります。

　3～6年生には、和歌山市立少
年センターの先生から夏休み前
に「情報モラル教室」を実施し
てもらいますが、子どもが一番
相談しやすいのは家族です。
　子どもの様子が気になれば、
学校へご相談ください。
　
その他の連絡
　今年の夏休みは、8/3（月）に学習用PC等でL-gateの健康観察を入力することで、登校
日の代わりとします。（学校に登校せず、家などから入力。）
　午前10時までに入力されていない場合は、電話連絡をさせていただきます。
　【　若竹学級に行く児童も、行く前に入力をお願いします。PCは6:00～使えます。　】
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