
担任が教室に上がる前までに、入力をお願いします。
　　　担任は、教室に上がる前に確認しています。
　　　8：20以降も入力できるようにしています。欠席・遅刻の連絡は遅くなっても必ずくだ
　　さい。早退の場合は必ず、8：15までに入力してください。

数日先の欠席等の連絡も入力できます。
　　　ただし学校では、基本的に当日の連絡しか確認していません。
　　　前もって、家事都合等の欠席の予定がある場合は、連絡帳等で担任へ事前にお知らせも
　　ください。

学校からの配布物は、データでの配布が多くなります。
　　　紙に印刷して配布するものもありますが、データ配信が多くなります。

「ごめんなさい」・「ありがとう」を言えるように…
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　校庭の木々が鮮やかな緑に彩られ、爽やかな風が吹き抜ける
季節となりました。 入学・進級から1ヶ月。新しい環境への緊
張感も少しずつほぐれ、教室からは子どもたちの元気な笑い声
が響いています。
　4月が「出会いと慣れ」の月だったとすれば、5月は「深ま
りと挑戦」の月です。学習も本格化し、学級としてのまとまり
も出てきます。時には疲れが出やすい時期でもありますので、
ご家庭でもお子様の頑張りを認め、ゆったりとした時間を過ご
せるようサポートをお願いいたします。
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　始業式・入学式で、これらの言葉について、次のような話もしました。家庭でも、使えているでしょうか？

「ごめんなさい」を言って、仲直りする勇気を持ちましょう
 　　もし失敗したり、意地悪をしてしまったりしてお友達を傷つけてしまったら、言い訳をせずに、勇気を出して
　「ごめんなさい」と言いましょう。
 　　この言葉を言える人は、お友達とすぐに仲良くなれる、とってもかっこいい、心の強い人です。

「ありがとう」を言って、心をポカポカにしましょう
 　　お友達に助けてもらったり、何かをしてもらったりして嬉しかったら「ありがとう」と言いましょう。この
　言葉は、言った人も言われた人も温かい気持ちになる、魔法の言葉です。
　
　この「ごめんなさい」「ありがとう」２つの言葉が素直に言えるクラスは、いじめのない、誰もが安心して過ごせる
最高のクラスになります。皆さんの言葉で、温かい学校を作っていきましょう。



５月の主な行事予定５月の主な行事予定５月の主な行事予定

６月の主な行事予定６月の主な行事予定６月の主な行事予定

連休中の
    ネット・スマホ利用に
          「心のブレーキ」を

　大型連休を控え、開放的な気
分になる時期ですが、この時期
の過ごし方が休み明けの登校に
大きく影響します。特に注意し
たいのが、スマートフォンやタ
ブレット、オンラインゲームと
の距離感です。

　連休中に夜遅くまで画面を見
続ける生活が続くと、脳が昼夜
逆転の状態になり、休み明けに
「朝、起きられない」「授業に
集中できない」といった不調を
招きやすくなります。これが
「学校に行きたくない」という
登校しぶりの引き金になること
も少なくありません。

　不登校を防ぐためにも、連休
中こそ
　「夜〇時以降は使わない」
　「リビングで利用する」
といった家庭内のルールを再確
認しましょう。デジタルから離
れ、家族との対話や屋外での活
動を意識的に取り入れること
で、心身のバランスを整えるこ
とができます。

　「休みだから特別」ではな
く、休み明けの笑顔のために、
ご家庭での適切な見守りと声掛
けをお願いいたします。

その他の連絡
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