
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇スクールカウンセラー来校日        〇フッ化物洗口 
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「しなやかな心」を育む －レジリエンス（回復力）の視点から－ 

2 学期スタートから 1 ヶ月が過ぎ、気候も少しずつ落ち着いてきました。学びにも運動にも心

を躍らせて打ち込める、実り豊かな季節の到来です。 

子どもたちは新しい目標に向かって元気に取り組む姿がたくさん見られます。一方で、思うよ

うな結果が出なかったり、壁にぶつかって悩んだりする場面も目にすることもあります。 

こうした成長の過程で、私たちが大切にしたいと考えているのは、「レジリエンス」という力で

す。レジリエンスとは、困難に直面したときにポキリと折れてしまうのではなく、しなやかな竹

のように風を受け流し、再び立ち上がる「回復力・跳ね返す力」を指します。 

学校生活の中で、失敗や挫折をゼロにすることはできません。大切なのは「失敗しないこと」

ではなく、「失敗したとしてもまた立ち上がること」だと考えています。上手くいかなかった経験

も悔しい思いをした経験も、子どもたちの心を深く、強く育てる貴重な糧となりうると思うから

です。 

子どものレジリエンスを育てるために欠かせないのが、周囲の温かい見守りと承認です。「上手

くいかなくても大丈夫」「いつでも応援しているよ」というご家庭や学校からの言葉掛けや、「途

中で投げ出さずに頑張っていたね」「失敗から学んで工夫した姿がステキだったよ」など、結果に

至るプロセスや挑戦した事実そのものを言葉にして認めてあげることが、子どもにとって揺るぎ

ない安全基地をつくることになり、次の第一歩を踏み出す勇気につながります。 

子どもたちが失敗を恐れずに挑戦し、どんな変化にも柔軟にしなやかに育っていけるよう、 

これからも学校と家庭で手を取り合って、見守り励ましていけたらと思います。 

校長 三木 正喜 

 

 

10月号 

１１月・１２月の主な行事 

11月 1日（日）ちびっこ運動会 

11月 12日（木）1年～4年 秋の遠足 

11月 15日（日）ひろせ秋まつり（PTA主催） 

11月 24日（火）～11月 27日（金）学校開放週間 

11月 26日（木）授業参観・学級懇談会 

12月 24日（木）2学期終業式 

１０月行事予定 

 

教室にある芸術の秋 

６年教室に作品が掲示されています。「雪舟になろ

う～墨の濃淡で表現しよう～」というテーマです。ど

の作品も力作で、味わいがあります。６年生のみなさ

んは“雪舟”になりましたね。 

日 曜日 学校行事

1 木 セーフティネットの日

2 金 就学時健康診断

3 土 PTA美化活動（8:00～11:00）

5 月 ６年修学旅行

6 火 ６年修学旅行

7 水
３，４，５年視力検査

校内研究授業

8 木 ６年視力検査

9 金 １，２年視力検査　　委員会

12 月 スポーツの日

13 火 PTA会費・学級費引落日

14 水
４年県到達度調査

校内研究授業

15 木 ５年県到達度調査

16 金 委員会

19 月 運動会予行練習

20 火 ALT来校

21 水 屈折検査

24 土 運動会

26 月 振替休業

29 木 ６年租税教室　５年社会見学


