
 
 
 

 
 

 やっと学校が始まりました。6 月 1日（月）からは分散登校で、6月

15 日（月）からは一斉登校で授業が始まりました。子供たちは元気い

っぱい学習に取り組んでいます。学校もやっと活気を取り戻しました。

とはいえ、コロナウイルス対策を考えながらの学校生活ですので、これ

まで通りにはいかないことも多々あります。 

 前号でも述べたとおり、密閉・密集・密接を避けての学校生活となります。今後ともご協力のほど、

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 コロナ対策に加え、夏を迎えて、熱中症対策にも心を配らなければなり

ません。先日のお手紙にも書かせていただきましたように、熱中症が心配

されるような場合には登下校中でもマスクを外してください。ただし、他

者と２ｍ以上距離を空けたり、おしゃべりを慎んだりコロナ対策にも気

を付けてください。 

 休憩時間等、外で遊ぶ時にも暑い日にはマスクを外すよう指導しています。ただし、密接にならない

ように遊び方を考え、教室に帰ってくるときも、おしゃべりしながらもどってこない、下足ホールでは

かなりの密集になりますので、それまでにはマスクをつけるなど、気を付ける必要があります。 

 体育の時にもマスクをつけないで運動しています。なかなか２ｍの距離を確保するのは難しいですが、

工夫しながら取り組んでいます。 

 今後、暑さが増すにつれてマスクを外さなければならない場面が増えてくると思われます。その際、

大切になってくるのが、他者と距離をあける（２ｍの距離とはおおよそお互い両手を広げてぶつからな

い距離と考えています。）とか、おしゃべりを慎むとか、1 人 1 人の自覚が大切になってきます。学校で

も指導していますが、ご家庭でも意識向上にご協力いただきますよう、よろしくお願いいたします。（マ

スクを外して登校する際に距離をあけるように声をかけるなど。） 

 もちろんしんどい、気分が悪いなどの時には、距離があけられるかどうかなどと言っていられません

ので、すぐにマスクを外して、保健室や教室等、クーラーの効いた部屋など涼しいところに行き、先生

に状況を伝えてください。もちろんその途中で、不必要なおしゃべりをしないことも大切です。 

 また、コロナ対策の一環として、児童の安全を優先し、熱が高くなくても調子が悪い時にはお迎えに

来ていただくようお願いすることもあるかと思いますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたし

ます。 
 

（東山東小学校 校長 山下真二） 
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やっと始まった！！ 

コロナ対策と熱中症対策！！ 
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先日、お手紙を配布させていただきましたように、本年度はスクールカウンセラーとし

て大野裕美先生にお世話になります。 
           【7 月 8 月の相談日】１０：００～１５：４５ 

7 月 6 日（月）・20 日（月） 8 月 3 日（月）・24 日（月） 
★個人懇談会よろしくお願いします★   
８月３日（月）・４日（火）・５日（水）は、個人懇談です。 
３日とも１３時３０分～１６時３０分までの予定です。担任に提出していただく個人懇談日程調

査票をもとに日程を調整させていただきます。日程調査票は、７月１３日（月）までにお出しくだ

さい。よろしくお願いします。 
 
 

 

１日（水）あいさつ運動 
いじめなくそうデー 
聴力検査 6 年 

 ２日（木）登校指導 
     眼科検診（全学年） 

 ３日（金）避難訓練 フォローアップ開始 
４日（土）うちどくの日 
６日（月）漢字博士試験 

（3 年から 6 年）～10 日 
     スクールカウンセラー来校 
     色覚検査（4 年希望者）- 
９日（木）歯科検診（全学年） 

１０日（金）学校運営協議会 19:00～ 
 

  
１５日（水）安全点検 
１６日（木）登校指導  

内科検診（全学年） 
２０日（月）クラブ活動（写真） 
      スクールカウンセラー来校 
２３日（木）海の日 
２４日（金）スポーツの日 
２７日（月）委員会活動（写真） 
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