
1 月 8 日 (月） 1 月 9 日 (火） 1 月 10 日 (水） 1 月 11 日 (木） 1 月 12 日 (金）

1 月 15 日 (月） 1 月 16 日 (火） 1 月 17 日 (水） 1 月 18 日 (木） 1 月 19 日 (金）

1 月 22 日 (月） 1 月 23 日 (火） 1 月 24 日 (水） 1 月 25 日 (木） 1 月 26 日 (金）

1 月 29 日 (月） 1 月 30 日 (火） 1 月 31 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

月 日 (月） 月 日 (火） 月 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

月 日 (月） 月 日 (火） 月 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

はりはり漬け

  どれも　おいしかったです。　学校運営協議員のみなさんも
おいしかったと喜んでいただきました。

マカロニグラタン、野菜いっぱいの具だくさん
でおいしかったです。問題ありませんでした。

　和風でおいしかったです。　問題ありません
でした。

マカロニグラタン 鮭のごま風味

校長先生のコメント 校長先生のコメント

ひじきの煮物 パインサラダ
みそ汁 みそ汁

ポトフ

　揚げパンは　おいしかったです。　特に問題
はありませんでした。

鯖の揚げ煮浸し ジビエのマカロニクリーム おでん

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳

高野豆腐のみそ汁わかめスープ みそ汁

ごはん・牛乳 パン・牛乳
かきあげ ハンバーグのトマトソースかけ

 ごぼうの甘辛揚げは、しっとり揚がり、味もよ
かったです。　特に問題はありませんでした。

  梅酢揚げは、梅酢のさっぱりした味と、カラッと揚がったパリ
パリ感がおいしかったです。　どれもよい味でした。

　野菜たっぷりておいしかったです。　問題あ
りませんでした。

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳

ごはん・牛乳 パン・牛乳

フラワーシチュー 親子煮
紅白なます ごぼうサラダ およごし

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳

始業式成人の日

雑煮

鮭の照り焼き

　ごぼうサラダは　ごぼうの香りもよく、よい味
でした。　特に問題はありませんでした。

教頭先生のコメント
　おいしく　いただきました。　問題ありません
でした。

　鯨肉は　においがなく、やわらかくて　よい味でした。　どれ
もおいしかったです。　特に問題はありませんでした。

豚汁 ジャーマンポテト ゆかりあえ フルーツポンチ
キャベツスープ けんちん汁

パインパン・牛乳

ごはん・牛乳 揚げパン・牛乳
ほねくの磯辺揚げ

すろっぽ大根
ビビンバ 肉団子とはくさいの煮物 鶏肉の梅酢揚げ 八宝菜 鯨肉の竜田揚げ

　豚汁は、豚肉や野菜がたっぷり入り、おいしかったです。
かきあげも、あま甘いつけ汁とよく合ってよかったです。

校長先生のコメント

 　鯖は、表面がカリカリで、甘からいタレがからんでおいし
かったです。　特に問題はありませんでした。

 　ジビエソーセージは、加工されていたので、特ににおいもな
く、ふだん食べているソーセージと変わりはありませんでし
た。特に問題はありません。

ナムル ごぼうの甘辛揚げ

昆布あえ りんごサラダ

校長先生のコメント

校長先生のコメント
　新春メニューでおいしかったです。　Ｈ29年度も残り3か月、
どうぞ　よろしくお願いします。

校長先生のコメント

野菜のごまドレッシング

校長先生のコメント

 　あたたかい　おでんは、おいしかったです。
特に問題はありませんでした。

れんこんサラダ

ホキのごまみそだれ 焼きそば

校長先生のコメント 校長先生のコメント 教頭先生のコメント

校長先生のコメント 校長先生のコメント

すのもの

校長先生のコメント

　おいしくいただきました。　問題ありませんで
した。

群雲汁

フライビーンズ

校務の先生のコメント

ごはん・牛乳
キーマカレー

 久しぶりのキーマカレーは、おいしかったで
す。　特に問題はありませんでした。

教頭先生のコメント

  とても　おいしかったです。　ジャーマンポテ
トも　いい塩加減で　よかったです。

　ホキの白身とごまみそがよくあいました。　けんちん汁のご
ぼうやさといもがおいしかったです。

 昔なつかしい　焼きそばは、とても　おいし
かったです。　特に問題はありませんでした。

五目金平

校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント

ごはん・牛乳 パン・牛乳

校長先生のコメント




